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๑. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

-------------------------------- 
การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม บนพื้นฐานการ

อบรมเล้ียงดู และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรูท่ี้สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้เต็ม
ตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคม-วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของ
ทุกคน  เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

 

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 

 
 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ่านสันโค้ง ส่งเสริมพัฒนาเด็กเล็กปฐมวัย อายุ 2 -4 ปี ภายใต้บริบทสังคม-
วัฒนธรรมของชุมชน จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เสนอต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้เต็มตาม
ศักยภาพ ผ่านการเล่นท่ีมีความหมาย การช่วยเหลือตนเอง การมีวินัย ด้วยคงามรัก ความเข้าใจของทุกคน เพื่อ
สร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ 
 
 

๒.๑ วิสัยทัศน์ 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคน ให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพละต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างความสุขและเหมาะสม
ตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และสำนึกความ
เป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
เด็ก 
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วิสัยทัศน์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 

 
        “ ผู้เรียนมีพัฒนาการสมวัย ใส่ใจสิ่งแวดล้อม ชุมชนพร้อมใจพัฒนา อนุรักษณ์วัณธรรมประเพณี
และภูมิปัญญาท้องถ่ิน” 

 

 ภายในปีการศึกษา 2565  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง มุ่งพัฒนาเด็กอายุ 2-4 ปี ประสานความ
ร่วมมือกับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง จัดการศึกษาอย่างมีคุณภาพ เด็กมีพัฒนาการด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาเหมาะสมกับวัย มีทักษะชีวิต ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และสำนึกความเป็นไทย 
 

๒.๒ พันธกิจ 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 

 
๑.พัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้อย่างมีความสุข 
2.ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
3.ส่งเสริมการบริหารสถานศึกษาแบบมีส่วนร่วม 
4.ส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นและความเป็นไทย 
 

 
 

๒.๓ เป้าหมาย 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 

 
 

1.ผู้เรียนมีสุขภาพอนามัยท่ีดี 
2.ครูได้รับการพัฒนาทุกด้านอย่างต่อเนื่อง 
3.พัฒนาส่ือการเรียนการสอนให้ได้มาตรฐาน 
4.สถานศึกษาจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
5.สถานศึกษาบริหารจัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วม 
6.ผู้เรียนดำรงไว้ซึง่วัฒนธรรมภูมิปญัญาและความเป็นไทย 
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๓. จุดหมาย 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
สำหรับเด็กอายุต่ำว่า 3 ปี 

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กอำยุต่ำกว่า ๓ ปี มุ่งส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความสนใจ และความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล ดังนี้ 

๑. ร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง และมีสุขภาพดี 
๒. สุขภาพจิตดีและมีความสุข 
๓. มีทักษะชีวิตและสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบตัว และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
๔. มีทักษะการใช้ภาษาส่ือสาร และสนใจเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 

 
 

4.คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
 

 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กอายุต่ำกว่า 3 ปี กำหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ดังนี้ 
๑. พัฒนาการด้านร่างกาย  

1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 
                2. ใช้อวัยวะของร่างกายประสานสัมพันธ์กัน 

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
 ๓. มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 

 ๓.   พัฒนาการด้านสังคม 
       ๔. รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมรอบตัว 
       ๕. ช่วยเหลือตนเองได้อย่างเหมาะสมกับวัย 
 ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา 
       ๖. ส่ือความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 
       ๗. สนใจเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตัว 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกำหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ จำนวน 7 ข้อ ท่ีต้องการให้เกิดขึ้นแก่เด็ก

ปฐมวัยอายุต่ำกว่า 3 ปีทุกคน คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่จำเป็นต้อง
ให้เกิดกับเด็กบนพื้นฐานพัฒนาการตามวัยและความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุ ดังนี้ 
 

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ – ๓ ปี 
๑.๑ มีน้ำหนัก ส่วนสูง และ
เส้นรอบศีรษะตามเกณฑ์อายุ 

- น้ำหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ 
- เส้นรอบศีรษะตามเกณฑ์ 

๑.๒ มีร่างกายแข็งแรง - มีภูมิต้านทานโรค ไม่ป่วยง่าย ขับถ่ายเป็นเวลา รับประทานอาหาร นอนและ
พักผ่อนเหมาะสมกับวัย 

 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๒ ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน 

คุณลักษณะ สภาพที่พึงประสงค์ 
๒ – ๓ ปี 

๒.๑ ใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
ได้เหมาะสมวัย 

- นั่งยองๆ เล่นโดยไม่เสียการทรงตัว 
- เดินถอยหลังได้ 
- เดินขึ้นบันไดโดยมือข้างหนึ่งจับราว และก้าวเท้า วางบนชั้นบันไดเดียวกันก่อน 
- กระโดดอยู่กับท่ีโดยเท้าพ้นพื้นท้ัง๒ข้าง 

๒.๒ ใช้กล้ามเนื้อเล็ก และ
ประสานสัมพันธ์ มือ – ตา 
ได้เหมาะสมกับวัย 

- จับสีเทียนแท่งใหญ่เพื่อขีดเขียนได้ 
- เลียนแบบลากเส้นเป็นวงต่อเนื่อง หรือเส้นตรงแนวดิ่ง 
 

 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๓ มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 
 

 
คุณลักษณะ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
๒ – ๓ ปี 

๓.๑ ร่างเริงแจ่มใส - อารมณ์ดี  ยิ้มแย้ม หัวเราะง่าย แววตามีความสุข 
๒.๒ แสดงออกทางอารมณ์
ได้อย่างเหมาะสมกับวัย 

- แสดงความภาคภูมิใจเมื่อทำส่ิงต่างๆ สำเร็จ 
- ชอบพูดคำว่า “ไม่” แม้จะเป็นส่ิงท่ีต้องการ 

๓.๓ สนใจ และมีความสุข
กับธรรมชาติ สิ่งสวยงาม 
ดนตรี และจังหวะการ
เคลื่อนไหว 

- ตอบสนองต่อธรรมชาติ เสียงเพลง จังหวะดนตรี และส่ิงสวยงามต่างๆ อย่าง
เพลิดเพลิน 
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คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๔ รับรู้และสร้างสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๔.๑ปรับตัวเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัวได้ 

- ชอบเก็บของของตนเองไว้ใกล้ตัวและไม่ชอบแบ่งปันผู้อื่น 

๔.๒ เล่นและร่วมทำ
กิจกรรมกับผู้อื่นได้ตามวัย 

- รอคอยช่วงส้ันๆ 
- เล่นรวมกับคนอื่นแต่ต่างคนต่างเล่น 

 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๕ ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 
 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๕.๑ทำกิจวัตรประจำวัน
ด้วยตนเองได้ตามวัย 

- สวมเส้ือผ้าโดยมีคนช่วย 
- บอกได้ว่าตนเองต้องการขับถ่าย 

 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๖ สื่อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 
 

 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๗ สนใจเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๖.๑รับรู้และเข้าใจ
ความหมายของภาษาได้
ตามวัย 

- ร้องเพลงได้บางคำ และร้องเพลงคลอตามทำนอง 
- สนใจดูหนังสือนิทานภาพ 

๖.๒ แสดงออกและ/หรือ
พูดเพื่อสือ่ความหมายได้ 
 

- พูดเป็นวลีส้ันๆ 
- มักจะถามคำถาม “อะไร” และ “ทำไม” 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๗.๑ สนใจและเรียนรู้สิ่ง
ต่างๆ รอบตัว 

- อยากเรียนรู้ส่ิงของต่างๆ 
- ถามบ่อยถามซ้ำ 
- จดจ่อต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งได้ยาวนาน 

๗.๒ เรียนรู้ผ่านการ
เลียนแบบ 

- เลียนแบบการกระทำผู้ใกล้ชิดหรืเอเด็กอื่น 
- พยายามเลียนเสียงต่างๆ 

๗.๓ สำรวจโดยใช้ประสาท
สัมผัส 

- ค้นหาของท่ีถูกซ่อนโดยมีส่ิงปกปิด ๒-๓ ช้ัน 
- ชอบละเลงสีด้วยมือ 
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๕ ระยะเวลาเรียน 

 
กำหนดวันเปิด – ปิดภาคเรียน 

(ตามหนังสือส่ังการจากกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ด่วนท่ีสุด ท่ีมท 0816.4/ว 1069 ลงวันท่ี 11 
เมษายน 2561 เรื่อง ซักซ้อมแนวทางการเปิดการเรียนการสอนตลอดท้ังปีงบประมาณในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) เปิดตลอดปีงบประมาณ จำนวน 245 วันทำการ) 
 

                     ภาคเรียนท่ี 1  เปิดเรียนวันท่ี 16 พฤษภาคม  ถึงวันท่ี 31 ตุลาคม   
                     ภาคเรียนท่ี 2  เปิดเรียนวันท่ี  1 พฤศจิกายน  ถึงวันท่ี 15  พฤษภาคม 
 

ท่ี สาระการเรียนรู้ 
ห้อง เตรียมอนุบาล ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ สัปดาห์ วัน 

1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 9 18 45 
2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ี

แวดล้อมตัวเด็ก 
5 10 25 

3 ธรรมชาติรอบตัว 9 18 45 
4 ส่ิงต่างๆ รอบตัว 5 10 25 
5 วันสำคัญ 8 16 40 
 โครงงาน 6 13 65 
 ประเมินพัฒนาการเด็ก/ปรับปรุงหลักสูตร - 3 - 

รวม 42     88 245 
 



 
 

                                                                                                                                                                                       7 
๖.สาระการเรียนรู้รายปี 

(สำหรับเด็กอายุ ๒ – ๓ ปี) 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 

 

คุณลักษณะ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๑.๑ น้ำหนักและ
ส่วนสูงและเส้นรอบ
ศีรษะตามเกณฑ์อายุ 

- น้ำหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ 
- เส้นรอบศีรษะตามเกณฑ์ 
 

๑. การปฏิบัติตามสุขอนามัยสุข
นิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจำวัน 

๑. การรับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชน์ และไม่มีประโยชน ์
๒. การล้างมือ 

- กินดีอยู่ดีมีสุข 
- หนูน้อยน่ารัก 
- ผักผลไม้ปลอดสารพิษ 
- ผักผลไม้ปลอดสารพิษ 
- ข้าวมหัศจรรย์ 
 

๑.๒ มีร่างกายแข็งแรง - มีภูมิต้านทานโรค ไม่ป่วยบ่อย ขับถ่าย
เป็นเวลา รับประทานอาหาร นอนและ
พักผ่อนเหมาะสมกับวัย 

๑. การนอนหลับพักผ่อน 
๒. การดูแลสุขภาพอนามัยและ
ความปลอดภัยของตนเอง 

๑. การรับประทานอาหาร 
๒. การล้างมือ 
๓. การขับถ่าย 
๔. การระมัดระวงัตนเองในการ
ทำกิจกรรมต่างๆ 

-เด็กดีมีวินัย 
-อวัยวะและการดูแล 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
-หนูน้อยน่ารัก 
-ขยับกายสบายชีวี 
 

 
 
 



 
 

8 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๒ ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน 

 

คุณลักษณะ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๒.๑ ใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ได้เหมาะสมกับวัย 

- นั่งยองๆ เล่น โดยไม่เสียการทรงตัว 
- เดินถอยหลังได้ 
- เดินขึ้นลงบันไดโดยมือข้างหนึ่งจับราว 
และก้าวเท้าวางบนขั้นบันไดเดียวกัน
ก่อน 
- กระโดดอยู่กับท่ีโดยเท้าพ้นพื้นท้ัง 2 
ข้าง 

๑. การเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ 
ของร่างกายตามจังหวะดนตร ี
๒. การเคล่ือนไหวและการทรง
ตัว 
๓. การประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อและระบบประสาท 
๔.  การเล่นอิสระกลางแจ้ง 

๑. การเล่นน้ำ เล่นทราย 
๒. การเดินเล่นในสวน  
๓. การเล่นท่ีสนามเด็กเล่น   

-ขยับกายสบายชีวี 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
-เกมโอ้แหวนอยู่ไหน 
 
 

๒.๒ ใช้กล้ามเนื้อเล็ก
และประสานสัมพันธ์
มือตา ได้เหมาะสมกับ
วัย 

- จับสีเทียนแท่งใหญ่เพื่อขีดเขียนได้ 
- เลียนแบบลากเส้นเป็นวงต่อเนื่อง หรือ
เส้นตรงแนวดิ่ง 

๑. การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
๒. การวาด การเขียนขีดเขี่ย 
๓. การประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อและระบบประสาท 
๔. การปั้น การฉีก การตัดปะ 

๑. การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
๒. การวาด การขีดเขี่ย 
๓. การปั้น 
๔. การฉีก การตัดปะ 
๕. การเล่นน้ำ เล่นทราย 

-ขยับกายสบายชีวี 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
-ศิลปะ แมลงเด็กดี 
 
 

 
 
 
 



 
 

9 
พัฒนาการด้านอารมณ์ – จิตใจ 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๓มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 

 

คุณลักษณะ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๓.๑ ร่าเริง แจ่มใส - อารมณ์ดี ยิ้มแย้ม หัวเราะ

ง่าย แววตามีความสุข 
๑. การรับรู้อารมณ์หรือความรู้สึกของ
ตนเอง 
๒. การแสดงอารมณ์ท่ีเป็นสุข 
๓. การฟังนิทาน 
๔. การร้องเพลง 
๕. การท่องคำคล้องจอง 
๖. การเล่นบทบาทสมมุติ 
๗. การเล่นอิสระ 

๑. การมีความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเอง 
๒. การแสดงอารมณ์
ความรู้สึกท่ีเหมาะสม 

-ก้าวใหม่ได้เรียนรู้ 
-สำผัสกายท้ังห้า 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
- นิทานแม่เหยี่ยวกับลูก 
- นิทาน “เจ้าโต้งกับชาวนา”นิทาน “เด็ก
เล้ียงแกะ” 

๓.๒ แสดงออกทาง
อารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 

- แสดงความภาคภูมิใจเมื่อทำ
ส่ิงต่างๆสำเร็จ 
- ชอบพูดคำว่า “ไม่” แม้จะ
เป็นส่ิงท่ีต้องการ 

๑. การควบคุมอารมณ์และการ
แสดงออก 
๒. การยืดหยุ่นความคิด 
๓. การออกไปเล่นปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลภายนอก 
๔. การไปสวนสาธารณะ 

๑. การแสดงความรู้สึกท่ี
ดีต่อตนเองและผู้อื่น 
 

-เด็กดีมีวินัย 
-หนูจ๋าหนูทำได้ 
- นิทาน “การตัดสินใจของต๊ักแตนน้อย” -
ร้องเพลงเล่นแล้วเก็บ 

๓.๓ สนใจ และมี
ความสุขกับธรรมชาติ 
ส่ิงสวยงาม ดนตรี 
และจังหวะการ
เคล่ือนไหว 

- ตอบสนองต่อธรรมชาติ 
เสียงเพลง จังหวะดนตรี และ
ส่ิงสวยงามต่างๆ อย่างเพลิดเพ
ลิ 

๑. การช่ืนชมทางธรรมชาติ 
๒. การฟังนิทาน 
๓. การร้องเพลง 
๔. การท่องคำคล้องจอง 
๕. การเพาะปลูกอย่างง่าย 

๑. ธรรมชาติรอบตัว 
- สัตว์ 
- พืช 
- ดอกไม้ 
-  ใบไม้ 

-หนูน้อยน่ารัก 
-สีสวยสดใส 
-นิทาน “เทพารักษ์กับคนตัดไม้” 
- นิทาน “เจ้าโต้งกับชาวนา” 
- นิทาน “เด็กเลี้ยงแกะ” 



 
 

10 
พัฒนาการด้านสังคม 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๔ รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

 

คุณลักษณะ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๔.๑ ปรับตัว เข้ากับ
ส่ิงแวดล้อมใกล้ตัวได้ 

- ชอบเก็บของของตนเองไว้ใกล้ตัว และ
ไม่ชอบแบ่งปันผู้อื่น 

๑. การเล่นรวมกลุ่มกับเพื่อน 
๒. การยืดหยุ่นความคิด 
๓. การออกไปเล่นปฏิสัมพันธ์
กับบุคคลภายนอก 
๔. การอดทนรอคอย 

๑. การเล่นร่วมกับผู้อื่น 
๒. วิธีปฏิบัติกับผู้อื่นอย่าง
เหมาะสม 
 

-สีสวยสดใส 
-ทุกๆวันออกกำลังกาย 

๔.๒ เล่นและร่วมทำ
กิจกรรมกับผู้อื่นได้
ตามวัย 

- รอคอยช่วงส้ันๆ 
- เล่นรวมกับคนอื่น แต่ต่างคนต่างเล่น 

๑. การเล่นรวมกลุ่มกับเพื่อน 
๒. การอดทนรอคอยตามวัย 
๓. การเล่นอิสระ 
๔. การแบ่งปันหรือการให้ 
๕. การใช้ภาษาบอกความ
ต้องการ 
๖. การออกไปเล่นนอกบ้าน 
๗. การไปสวนสาธารณะ 
๘. การออกไปร่วมกิจกรรมใน 
ศาสนาสถาน 

๑. การปฏิบัติตามข้อตกลง
ง่ายๆ 
๒. วิธีปฏิบัติกับผู้อื่นอย่าง
เหมาะสม 
๓. การเล่นกับพี่น้องในบ้าน 

-โลกเราน่าอยู่ 
-ทุกๆวันออกกำลังกาย 
 

 



 
 

11 
พัฒนาการด้านสังคม 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๕ ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 

 

คุณลักษณะ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๕.๑ ทำกิจวัตร
ประจำวันด้วยตนเอง
ได้ตามวัย 

- สวมเส้ือผ้าโดยมีคนช่วย 
- บอกได้ว่าตนเองต้องการขับถ่าย 

๑. การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจำวันตามวัย 
๒. การดูแลรักษาความสะอาด
ของร่างกาย ของใช้ส่วนตัว 
๓. การรักษาความปลอดภัย 
๔. การขับถ่าย 
๕. การนอนพักผ่อน 
๖. การคิดตัดสินใจแก้ปัญหา
เรื่องง่ายๆ ด้วยตนเอง 
 

๑. การนอนหลับพักผ่อน 
๒. การขับถ่าย 
๓. การล้างมือ 
๔. การแปรงฟัน 
๕. การถอดและสวมใส่เส้ือผ้า 
๖. การรับประทานอาหาร 

-ก้าวใหม่ได้เรียนรู้ 
-เด็กดีมีวินัย 
-หนูจ๋าหนูทำได้ 
-สัตว์โลกน่ารัก 
- โครงงานปฐมวัยเรื่องผัก 
- โครงงานทำน้ำสมุนไพร 
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พัฒนาการด้านสติปัญญา 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๖ สื่อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสม 

 

คุณลักษณะ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๖.๑ รับรู้และเข้าใจ
ความหมายของภาษา
ได้ตามวัย 

- ร้องเพลงได้บางคำ และร้อง
เพลงคลอตามทำนอง 
- สนใจดูหนังสือนิทานภาพ 

๑. การจดจ่อใส่ใจ 
๒. การฟังนิทานเรื่องราวต่างๆ ส้ันๆ 
๓. การทำกิจกรรมศิลปะต่างๆ ตาม
ความสนใจ 

๑. การเรียกชื่อของตนเองและ
ผู้อื่น 
๒. การเรียกชื่อของเล่น ของใช้
ท่ีอยู่รอบตัว 
๓. การเรียกชื่อส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่
ใกล้ตัว  

-กินดีอยู่ดีมีสุข 
-กลางวัน กลางคืน 
- นิทานเรื่อง “เหรียญทอง 15 
เหรียญ” - ท่องคำคล้องจอง  รถไฟ
สามัคคี 

๖.๒ แสดงออกและ/
หรือพูดเพื่อส่ือ
ความหมายได้ 

- พูดเป็นวลีส้ันๆ 
- มักจะถามคำถาม “อะไร” 
และ “ทำไม” 

๑. การพูดบอกความต้องการ 
๒. การตอบคำถามจาการคิด 
๓. การเล่าเรื่องราว 
๔. การทำกิจกรรมศิลปะต่างๆ ตาม
ความสนใจ 
๕. การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม 
๖. การเรียงลำดับเหตุการณ์ 
๗. การยืดหยุ่นความคิดตามวัย 
๘. การฟังนิทานหรือเรื่องส้ัน 
๙. การจดจ่อใส่ใจ 

๑. การเล่นน้ำ เล่นทราย 
๒. การเพาะปลูกอย่างง่าย 
๓. การทำกิจกรรมศิลปะตาม
วัย  
การปั้น การวาดภาพ  
๔. การทดลองกิจกรรมทาง 
วิทยาศาสตร์ 
 

 
-  นิทานแม่เหยี่ยวกับลูก 
- ประดิษฐ์คทาวิเศษ ร้องเพลง “ดาว
ดวงน้อย” (Twinkle  Twinkle  
Little Star) 
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พัฒนาการด้านสติปัญญา 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี ๗ สนใจเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 

 

คุณลักษณะ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๗.๑ สนใจและเรียนรู้
ส่ิงต่างๆ รอบตัว 

- อยากเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
- ถามบ่อยถามซ้ำ 
- จดจ่อต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งได้
ยาวนานขึ้น 

๑. การตอบคำถาม 
๒. การสำรวจและการทดลอง
อย่างง่ายๆ 
๓. การช่ืนชมธรรมชาติ 

๑. ส่ิงของต่างๆ ในธรรมชาติ
รอบตัว เช่น สัตว์ พืช ดอกไม้ ใบไม้ 
๒. ของเล่นของใช้ท่ีอยู่รอบตัว 
๓. สถานท่ีต่างๆ ในชุมชน 
๔. สนามเด็กเล่น 
๕. การรู้จักรูปร่าง รูปทรง 

-สัมผัสกายท้ังห้า 
-ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของเรา 
-สายใยชุมชน 
จังหวัดพะเยา 
 

๗.2 เรียนรู้ผ่านการ
เลียนแบบ 

- เลียนแบบการกระทำผู้
ใกล้ชิดหรือเด็กอื่น 
- พยายามเลียนเสียงต่างๆ 

๑. การออกไปร่วมกิจกรรม
ในศาสนสถาน 
๒. การเล่นบทบาทสมมุติ 
๓. การแสดงความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการ 

๑. กิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรม 
ประเพณี 
๒. สถานท่ีต่างๆ 
๓. การทักทายด้วยการไหว้ 
 

-สุขสดใสในร่างกาย 
-สมาชิกประเทศอาเซียน 
-บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน 

7.3 สำรวจโดยใช้
ประสาทสัมผัส 

- ค้นหาของท่ีถูกซ่อนโดยมี
ส่ิงปกปิด 2-3 ช้ัน 
- ชอบละเลงสีด้วยมือ 

๑. การเล้ียงสัตว์ 
๒. การเพาะปลูกอย่างง่าย 
๓. การทำกิจกรรมศิลปะต่างๆ 
ตามความสนใจ 
๔. การแสดงความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการ 
๕. การสังเกตวัตถุหรือส่ิงของท่ี
มีสีสันและรูปทรงท่ีแตกต่างกัน 

1. การเล้ียงสัตว์ที่ไม่เป็นอันตราย 
๒.ช่ือของเล่นของใช้ท่ีอยู่รอบตัว 
๓.คุณสมบัติอย่างง่ายๆท่ีอยู่รอบตัว
เด็ก รูปร่าง รูปทรง ขนาดผิวสัมผัส 

-ฤดูหรรษา 

กลางวันกลางคืน 
-ส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
-สัตว์โลกน่ารัก 
- ศิลปะ แมลงเด็กดี 
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สัปดาห์ที่ 1-2  ก้าวใหม่ได้เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
                   - ช่ือครูประจำช้ัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ครูพี่เล้ียง 
            - ของใช้ประจำตัวเด็ก 
   - การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ำห้องส้วม 
   - การเก็บของเข้าท่ี 
   - การปฏิบัติตนในการรับประทานอาหาร 
 
สัปดาห์ที่  3-4  วันวิสาฃบูชา 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความสำคัญ 
   - ความหมาย 
   - กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติ 
   - การเวียนเทียน 
   - การปฏิบัติตน 
 
สัปดาห์ท่ี 5-6  ช่ือของหนูก็มี 
สาระการเรียนรู้  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - ช่ือเล่น / สัญลักษณ์ของเพื่อน 
   - ช่ือสกุลของตนเอง/รหัสประจำตัวประชาชน 
   - ช่ือสกุลของเพื่อน 
   - คำนำหน้าช่ือ/เพศ/อายุ 
   - รูปร่าง ลักษณะ หน้าตา 
 
สัปดาห์ท่ี 7-8  สุขสดใสในร่างกาย 
สาระการเรียนรู้  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - หน้าท่ีและการดูแลรักษา ตา 
   - หน้าท่ีและการดูแลรักษา  หู 
   - หน้าท่ีและการดูแลรักษา จมูก 
   - หน้าท่ีและการดูแลรักษา  ปาก 
   - หน้าท่ีและการดูแลรักษา มือ เท้า 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้เพ่ือนำไปจัดประสบการณ์ สำหรับเด็ก  (2-3 ปี )ห้องเตรียม
อนุบาล 
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สัปดาห์ท่ี 9-10  เปล่งประกายหนูน้อยน่ารัก 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - มารยาทในการพูด 
   - การทำความเคารพผู้ใหญ่ 
   - มารยาทในการรับของ 
   - มารยาทในสังคม 
   - มารยาทในการแต่งกาย 
 
สัปดาห์ท่ี 11-12  เป็นเด็กดีมีวินัย 
สาระการเรียนรู้  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - ปฏิบัติกฎของห้องเรียน 
   - การเก็บอุปกรณ์และเครื่องใช้ในห้องเรียน 
   - การใช้ภาษาสุภาพ 
   - การช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร 
   - การปฏิบัติตนต่อบุคคลต่างๆในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 
สัปดาห์ท่ี 13-14  แสนสบายกินดีมีสุข 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - อาหารดีมีประโยชน์ 
   - การทำความสะอาดมือ 
   - สุขนิสัยในการขับถ่าย 
   - การทำความสะอาดปาก / ฟัน 
   - การทำความสะอาดร่างกาย 
 
สัปดาห์ท่ี 15-16  อร่อยผักผลไม้ 
สาระการเรียนรู้  เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัววเด็ก 
   - ชนิดของผักผลไม้ 
   - รูปร่างลักษณะ 
   - รสชาติของผักผลไม้ 
   - วิธีการทำผัก ผลไม้ให้สะอาด 
   - ประโยชน์และโทษ 
 
 
 



 
 

16 
สัปดาห์ท่ี 17-18  ครอบครัวหรรษา 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่รอบตัว 
   - ความเกี่ยวข้องของบุคคลในครอบครัว 
   - หน้าท่ีของบุคคลภายในครอบครัว 
   - การปฏิบัติต่อสมาชิกในครอบครัว 
   - การมีส่วนร่วมในครอบครัว 
   - ส่ิงท่ีจำเป็นสำหรับครอบครัว 
 
สัปดาห์ท่ี 19-20  เพ่ือนบ้านของหนู 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่รอบตัว 
   - ความหมายของเพื่อนบ้าน 
   - ไม่สร้างความเดือดร้อนให้เพื่อนบ้าน 
   - การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
   - การร่วมกิจกรรมกับเพื่อนบ้าน 
   - การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 
สัปดาห์ท่ี 21-22  เติบใหญ่เพราะเมล็ดข้าว 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - ลักษณะของข้าว 
   - ข้าวที่เด็กรุ้จัก 
   - สถานท่ีปลูกข้าว 
   - การนำข้าวมาประกอบอาหาร 
   - ประโยชน์ของข้าว 
 
สัปดาห์ท่ี 23-24  ฤดูหรรษา 
สาระการเรียนรู้  เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - ช่ือฤดูกาล 
   - ฤดูร้อน 
   - ฤดูฝน 
   - ฤดูหนาว 
   - การปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับฤดูกาล 
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สัปดาห์ท่ี 25-26  สิ่งของเครื่องใช้ 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว 
   - ส่ิงของเครื่องใช้ในห้องเรียน 
   - ส่ิงของเครื่องใช้ในบ้าน 
   - ส่ิงของเครื่องใช้ในการเกษตร 
   - ส่ิงของเครื่องใช้ในการก่อสร้าง 
   - การเก็บรักษา/ประโยชน์/โทษ 
 
สัปดาห์ที่  27-28  วันแม่แห่งชาติ 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความสำคัญของวันแม ่
   - พระราชกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
   - สัญลักษณ์ของวันแม่แห่งชาติ 
   - บทบาทหน้าท่ีของแม่ 
   - การปฏิบัติตนท่ีดีต่อพ่อ แม่ 
 
สัปดาห์ท่ี 29-30  สีสวยสดใส 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - สีท่ีนักเรียนรู้จัก (ช่ือของสี) 
   - สีจากพืช ดอกไม้ ผัก ผลไม้ 
   - ประเภทของสี 
   - แม่สีและการผสมสี 
   - ประโยชน์และโทษของสี 
 
สัปดาห์ท่ี 31-32  ต้นไม้คืนป่า 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - ลักาณะ รูปร่าง สี 
   - ช่ือของต้นไม้ 
   - การบำรุงรักษาต้นไม้ 
   - ประโยชน์ขิงต้นไม ้
   - โทษของต้นไม้ 
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สัปดาห์ท่ี 33-34  นานาสัตว์โลก 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - สัตว์บก 
   - สัตว์น้ำชนิดอื่น 
   - สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ำ 
   - สัตว์ป่า 
   - สัตว์เล้ียง 

 
สัปดาห์ท่ี 35-36  สัมผัสกายท้ัง 5 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - การมองเห็น 
   - การดมกล่ิน 
   - การได้ยิน 
   - การรับรู้ 
   - การสัมผัส 
การประเมินพัฒนาการเด็ก ทั้ง ๔ ด้าน 4 ภาคเรียนที่ 1 
จัดทำโครงการต่างๆและโครงงานต่างๆสรุปรายงานผลการดำเนินงาน 
 
สัปดาห์ท่ี 37-38  เดินทางท่ัวไทย 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว 
   - ความหมายของการคมนาคม 
   - ประเภทของยานพาหนะ 
   - การปฏิบัติตนในการใช้ยานพหนะ 
   - ประโยชน์ของการคมนาคม 
   - โทษของการใช้ยานพาหนะ 
 
สัปดาห์ท่ี 39-40  ชีวิตน่ารู้ 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - ส่ิงมีชีวิต 
   - ส่ิงไม่มีชีวิต 
   - ประโยชน์-โทษของส่ิงมีชีวิต 
   - ประโยชน์-โทษของส่ิงไม่มีชีวิต 
   - การดูแลรักษาส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 
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สัปดาห์ท่ี 41-42  หนูจ๋าหนูทำได้ 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - การล้างหน้า/แปรงฟัน 
   - การอาบน้ำ 
   - การแต่งตัว 
   - การรับประทานอาหาร 
   - การเก็บรักษาส่ิงแวดล้อมต่างๆ 
 
สัปดาห์ที่  43-44  วันปิยมหาราช 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความหมายและความสำคัญ 
   - การเลิกทาส 
   - การประปา การไฟฟ้า 
   - การรถไฟ 
   - กิจกรรมวันปิยมหาราช 
 
สัปดาห์ท่ี 45-46  ความปลอดภัยมีมากหลาย 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว 
   - ความปลอดภัยในการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
   - ความปลอดภัยบนท้องถนน 
   - ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า 
   - ความปลอดภัยในการใช้ยา 
   - ความปลอดภัยในการใช้ของมีคม 
 
สัปดาห์ท่ี 47-48  วันลอยกระทง 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความสำคัญของวันลอยกระทง 
   - วัสดุท่ีใช้ในการทำกระทง 
   - การปฏิบัติตน 
   - แหล่งน้ำ 
   - การอนุรักษ์แหล่งน้ำ 
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สัปดาห์ที่  49-50  วันพ่อแห่งชาติ 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความสำคัญของวันพ่อ 
   - พระราชกรกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
   - สัญลักษณ์ของวันพ่อแห่งชาติ 
   - บทบาทหน้าท่ีของพ่อ 
   - การปฏิบัติตนท่ีดีต่อพ่อ แม่ 

 
สัปดาห์ท่ี 51-52 ทุกๆวันออกกำลังกาย 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว 
   - ชนิดของการออกกำลังกาย 
   - การปฏิบัติตนในการออกกำลังกายและการพักผ่อน 
   - การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
   - ประโยชน์ของการพักผ่อน 
   - ประโยชน์ของการออกกำลังกาย 
 
สัปดาห์ที่  53-54  วันขึ้นปีใหม่ 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความสำคัญ ความหมาย 
   - ขนบธรรมเนียมประเพณี 
   - การเลือก และจัดหาของขวัญ 
   - การแสดงความเคารพ และอวยพรผู้ใหญ่ 
   - ความหมายของคำว่า ส.ค.ส 
 
สัปดาห์ที่  55-56  วันเด็ก-วันครู 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความสำคัญของวันเด็ก 
   - คำขวัญวันเด็ก 
   - กิจกรรมวันเด็ก 
   - หน้าท่ีของครู 
   - กิจกรรมวันครู 
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สัปดาห์ท่ี 57-58  ช่ืนชมอาชีพ 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลละสถานที่รอบตัว 
   - ความฝันของหนู 
   - การแต่งกายของแต่ละอาชีพ 
   - สถานท่ีทำงานของแต่ละอาชีพ 
   - หน้าท่ีของแต่ละอาชีพ 
   - เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 
 
สัปดาห์ท่ี 59-60 วันคืนช่ืนอุรา 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - ความหมายของกลางวัน/กลางคืน 
   - ปรากฎการณ์เวลากลาวงัน 
   - การปฏิบัติ 
   - ประโยชน์-โทษของส่ิงไม่มีชีวิต 
   - การดูแลรักษาส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 
 
สัปดาห์ที่  61-62  วันมาฆบูชา 
สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 
   - ความสำคัญของวันมาฆบูชา 
   - กิจกรรมท่ีปฏิบัติในวันมาฆบูชา 
   - การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา 
   - การแสดงบทบาทสมมติ 
   - การแสดงบทบาทสมมติ 
 
สัปดาห์ท่ี 63-64 โลกไร้พรมแดน 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว 
   - ความหมายของการส่ือสาร 
   - ประเภทของการส่ือสาร 
   - วิธีการส่ือสาร 
   - มารยาทในการส่ือสาร 
   - ประโยชน์ของการส่ือสาร 
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สัปดาห์ท่ี 65-66  เรียนรู้จังหวัด (จังหวัดพะเยา) 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลละสถานที่รอบตัว 
   - ช่ือจังหวัด 
   - คำขวัญ/สัญลักษณ์ของจังหวัด 
   - อาชีพของบุคคลในท้องถิ่น/จังหวัด 
   - ศาสนาท่ีบุคคลในจังหวัดนับถือ 
   - สถานท่ีสำคัญของท้องถิ่น 
สัปดาห์ท่ี 67-68 ดอกไม้งามตา 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
   - ลักษณะ  รูปร่าง สี 
   - การขยายพันธุ์ 
   - การบำรุงรักษา 
   - ประโยชน์ของดอกไม ้
   - โทษของดอกไม้ 
สัปดาห์ท่ี 69-70  สายใยชุมชน 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลละสถานที่รอบตัว 
   - สถานท่ีใกล้เคียงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
   - ความสำคัญของสถานท่ีและความหมาย 
   - การช่วยกันดูแลรักษา 
   - การปฏิบัติต่อชุมชน 
   - การมีส่วนร่วม 
 
สัปดาห์ท่ี 63-64 เด็กปฐมวัยโตไปไม่โกง 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   - ความช่ือสัตย์สุจริต 
   - การมีจิตสาธารณะ 
   - ความเป็นธรรมทางสังคม 
   - กระทำอย่างรับผิดชอบ 
   - เป็นอยู่อย่างพอเพียง 
การประเมินพัฒนาการเด็ก ทั้ง ๔ ด้าน ภาคเรียนที่ 2 
ประเมินและปรับปรุงหลักสูตสถานศึกษา 
จัดทำโครงการต่างๆและโครงงานต่างๆสรุปรายงานผลการดำเนินงาน 
โครงงานอาจปรับเปลี่ยนได้ตามความสนใจของเด็ก 
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๗. การอบรมเลี้ยงดูและการพัฒนาเด็กช่วงอายุ ๒ – ๓ ป ี

 
 

การพัฒนาเด็กในช่วงอายุ ๒ – ๓ ปี โดยมุ่งเน้นการเรียนรู้และพัฒนาทักษะพื้นฐานของเด็กอย่างเป็นองค์
รวมทั้งทางร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาโดยจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความต้องการความสนใจและ
ความสามารถของเด็กตามวัยมีการบูรณาการการเรียนรู้ผ่านการอบรมเล้ียงดูตามวิถีชีวิตประจำวันและการเล่นของ
เด็กตามธรรมชาติท่ีเหมาะสมกับวัยท้ังนี้ควรคำนึงถึงสาระการเรียนรู้ดังนี้ 
สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กช่วงอายุ 2-3 ปี เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งจำเป็นต่อการพัฒนาเด็ก
ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ โดยอาจจัดในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ หรือเลือกใช้รูปแบบท่ีเหมาะสมกับ
เด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู้ประกอบไปด้วย 2 ส่วน คือประสบการณ์สำคัญ และสาระท่ีควรเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. ประสบการณ์สำคัญ  ประสบการณ์สำคัญเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้เด็กได้ลงมือทำด้วยตนเอง 
เพื่อพัฒนาเด็กทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยเฉพาะในระยะแรกเริ่มชีวิตและช่วง
ระยะปฐมวัยมีความสำคัญเป็นพิเศษ เนื่องจากเป็นรากฐานของพัฒนาการก้าวต่อไปของชีวิตเด็กแต่ ละคน 
ตลอดจนเป็นปัจจัยสำคัญที่กำหนดความสามารถ แรงจูงใจ ใฝ่เรียนรู้ และความกระตือรือร้นในการพัฒนาตนเอง
ของเด็ก ที่จะส่งผลต่อเนื่องจากช่วงวัยเด็กไปสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ ประสบการณ์สำคัญที่จะเกี่ยวข้องกับการจัด
สภาพแวดล้อมทุกด้านที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ 
รอบตัว ในวิถีชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก อันจะส่ังสมเป็นทักษะพื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการเรียนรู้และสามารถ
พัฒนาต่อเนื่องไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้นประสบการณ์สำคัญท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญาของเด็กนั้น พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูจำเป็นต้องสนับสนุนให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรงด้วยการใช้ประสาทสัมผัส
ทั้งห้าการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย การสร้างความรักความผูกพันกับคนใกล้ชิด การปฏิสัมพันธ์กับผู้คน
และสิ่งต่างๆ รอบตัวและการรู้จักใช้ภาษาสื่อความหมาย ดังนั้น การฝึกทักษะต่างๆต้องให้เด็กมีประสบการณ์
สำคัญผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และการเล่น ให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการเลียนแบบ ลองผิดลองถูก สำรวจ 
ทดลอง และลงมือกระทำจริง การปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ ่งของ บุคคล และธรรมชาติรอบตัวเด็กตามบริบทของ
สภาพแวดล้อม จำเป็นต้องมีการจัดประสบการณ์สำคัญแบบองค์รวมที่ยึดเด็กเป็นสำคัญ ดังต่อไปนี้ 
 1.1 ประสบการณ์สำคัญที ่ส ่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส
พัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาทในการทำ
กิจวัตรประจำวันหรือทำกิจกรรมต่างๆ การนอนหลับพักผ่อน การดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัยของ
ตนเอง 
 ประสบการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วย การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายตาม
จังหวะดนตรี การเล่นออกกำลังกลางแจ้งอย่างอิสระ การเคลื่อนไหวและการทรงตัว การประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อและระบบประสาท การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส การวาด การเขียนขีดเข่ีย การปั้น การฉีก การตัดปะ การดูแล
รักษาความสะอาดของร่างกาย ของใช้ส่วนตัว และการรักษาความปลอดภัย เป็นต้น 
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 1.2 ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุน ให้เด็กได้แสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกที่เหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่าเริง แจ่มใส ได้พัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง และความ
เช่ือมั่นในตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจำวัน พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูเป็นบุคคลท่ีมีส่วนสำคัญอย่างยิ่ง
ในการทำให้เด็กรู้สึกเป็นที่รัก อบอุ่น มั่งคง เกิดความรู้สึกปลอดภัยไว้วางใจ ซึ่งจะส่งผลให้เด็กเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเองและเรียนรู้ท่ีจะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น 
 ประสบการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วย การรับรู้อารมณ์หรือความรู้สึกของตนเองการแสดง
อารมณ์ที่เป็นสุข การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก การเล่นอิสระ การเล่นบทบาทสมมติการชื่นชมธรรมชาติ การ
เพาะปลูกอย่างง่าย การเลี้ยงสัตว์ การฟังนิทาน การร้องเพลง การท่องคำคล้องจองการทำกิจกรมศิลปะต่างๆ ตาม
ความสนใจ เป็นต้น 
 1.3 ประสบการณ์สำคัญที่ส ่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมต่างๆ รอบตัวในชีวิตประจำวัน ได้ปฏิบัติกิจกรรมต่างและปรับตัวอยู่ในสังคม 
เด็กควรมีโอกาสได้เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นผู้ใหญ่ เด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัยเพศเดียวกันหรือ
ต่างเพศอย่างสม่ำเสมอ 
 ประสมการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วยการช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวันตามวัย 
การเล่นอย่างอิสระการเล่นรวมกลุ่มกับผู้อื่น การแบ่งปันหรือการให้ การอดทด รอคอยตามวัย การใช้ภาษาบอก
ความต้องการ การออกไปเล่นนอกบ้าน การไปสวนสาธารณะ การออกไปร่วมกิจกรรมในศาสนสถาน เป็นต้น 
 1.4 ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และ
เรียนรู้ สิ่งต่างๆรอบตัวในชีวิตประจำวัน ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าและการเคลื่อนไหว ได้พัฒนาการใช้ภาษาส่ือ
ความหมายและความคิด รู้จักสังเกตคุณลักษณะต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น สี ขนาด รูปร่าง รูปทรง ผิวสัมผัส จดจำ
ช่ือเรียกส่ิงต่างๆรอบตัว 
 ประสบการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วยการตอบคำถามจากกการคิดการเชื่อมโยงจาก
ประสบการณ์เดิม การเรียงลำดับเหตุการณ์ การยืดหยุ่นความคิดตามวัยการจดจ่อใส่ใจ การสังเกตวัตถุหรือส่ิงของ
ท่ีมีสีสันรูปทรงท่ีแตกต่างกัน การฟังเสียงต่างๆ รอบตัว การฟังนิทานหรือเรื่องราวส้ันๆ การพูดบอกความต้องการ 
เล่าเรื่องราว การสำรวจ และการทดลองอย่างง่ายๆ การคิดวางแผนท่ีไม่สับซ้อน การคิดตัดสินใจแก้ปัญหาเรื่องท่ีง่ายๆ 
ด้วยตนเอง การแสดงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ เป็นต้น 

2. สาระที่ควรที่ควรเรียนรู้  
 สาระท่ีจะให้เด็กอายุ 2-3 ปี เรียนรู้ ควรเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับตัวเองเป็นลำดับแรก แล้วจึงขยายไปเรื่องท่ี
ใกล้ตัวเด็ก เพื่อนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน เด็กควรได้รับการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพัฒนาการและ
การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัย ดังนี้ 

 2.1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อและเพศของตนเอง การเรียกชื่อส่วนต่างๆ 
ของใบหน้าและร่างกาย การดูแลตัวเองเบ้ืองต้นโดยมีผู้ใหญ่ให้การช่วยเหลือ การล้างมือ การขับถ่าย การรับประทาน
อาหาร การถอดและใส่เส้ือผ้า การรักษาความปลอดภัย และการนอนหลับพักผ่อน 
 2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับบุคคลภายในครอบครัว
และบุคคลภายนอกครอบครัว การรู้จักการช่ือเรียกหรือสรรพนามแทนตัวของญาติหรือผู้เล้ียงดู วิธีปฏิบัติกับผู้อื่น 
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อย่างเหมาะสม การทักทายด้วยการไหว้ การเล่นกับพี่น้องในบ้าน การไปเท่ียวตลาดและสถานท่ีต่างๆในชุมชน การ
เล่นท่ีสนามเด็กเล่น การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี 
2.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการสำรวจส่ิงต่างๆ ในธรรมชาติรอบตัว เช่น สัตว์ พืช ดอกไม้ ใบไม้ 
ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า การเล่นน้ำ การเล่นทราย การเลี้ยงสัตว์ต่างๆ ที่ไม่เป็นอันตราย การเดินเลน่ใน
สวน การเพาะปลูกอย่างง่าย 
 2.4 สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก เด็กควรรู้เกี่ยวกับชื่อของเล่นของใช้ที่อยู่รอบตัว การเชื่อมโยงลักษณะหรือ
คุณสมบัติอย่างง่ายๆ ของส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก เช่น สี รูปร่าง รูปทรง ขนาด ผิวสัมผัส 
การอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ 
 การอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กอายุต่ำกว่า 3 ปี เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ โดยตรง ได้
พัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา สามารถจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น การอบรมเลี้ยงดู
และการจัดประสบการณ์ควรคำนึงถึงสิ่งสำคัญต่อไปน้ี 
 1. อบรมเลี้ยงดูเด็กและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นเด็กเป็นสำคัญ 
 2. ตระหนักและสนับสนุนสิทธิข้ันพ้ืนฐานที่เด็กพึงได้รับ 
 3. ปฏิบัติตนต่อเด็กด้วยความรัก ความเข้าใจ และใช้เหตุผล 
 4. ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กอย่างสมดุลครบทุกด้าน 
 5. ปลูกฝังระเบียบวินัย คุณธรรม และวัฒนธรรมไทย 
 6. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับความสามารถและการเรียนรู้ของเด็ก 
 7. สนับสนุนการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก 
 8. จัดสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก  
 9. ประเมินการเจริญเติบโตและการพัฒนาของเด็กอย่างต่อเน่ืองสม่ำเสมอ 
 10. ประสานความร่วมมือระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้เลีย้งดู สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและชุมชน 

แนวทางการอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ สำหรับเด็กอายุต่ำกว่า ๓ ปี มีแนวทางดังนี้ 
 ๑. ดูแลสุขภาพอนามัยและตอบสนองความต้องการของเด็กเป็นรายบุคคล 
 ๒. สร้างบรรยากาศของความรัก ความอบอุ่น ความไว้วางใจ และความมั่งคงทางอารมณ์ให้กับเด็กในวิถี
ชีวิตประจำวัน 
 ๓. จัดประสบการณ์ตรงให้เด็กได้เลือก ลงมือกระทำและเรียนรู้จากประสาทสัมผัสทั้งห้าและการเคลื่อนไหว
ผ่านการเล่น 
 ๔. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลท่ีแวดล้อมและส่ิงต่างๆ รอบตัวเด็กอย่างหลากหลาย  
 ๕. จัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก วัสดุอุปกรณ์เครื่องใช้และของเล่นที่สะอาดหลากหลาย 
ปลอดภัย และเหมาะสมกับเด็ก เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กรอบด้าน รวมถึงมีพื้นท่ีในการเล่นน้ำเล่นทราย 
 ๖. จัดหาสื่อการเรียนรู้ที่เป็นสื่อธรรมชาติ เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก สื่อที่เอื้อให้เกิดการ
ปฏิสัมพันธ์ หลีกเหล่ียงการใช้ส่ือเทคโนโลยีเป็นพี่เล้ียงเด็ก 
 ๗. จัดรวบรวมข้อมูลและติดตามการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคลคล 
อย่างต่อเนื่อง สม่ำเสมอ 
 8. จัดกระบวนการเรียนรู้โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และชุมชนมีส่วนทั้งการวางแผน 
การสนับสนุนส่ือ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาเด็ก 
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กำหนดการจัดประสบการณ์  เด็กช่วงอายุ ๒-๓ ป ี

สาระที่ควรรู้/หน่วยการเรียนรู้ 
๑.เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก   
-ก้าวใหม่ได้เรียนรู้,ช่ือหนูก็มี,สุขสดใสในร่างกาย,เปล่งประกายหนู
น้อยน่ารัก,เด็กดีมีวินัย,แสนสบายกินดีมีสุข,สัมผัสกายท้ัง, ๕ หนูจ๋า
หนูทำได้,เด็กปฐมวัยโตไปไม่โกง,ทกๆวันออกกำลังกาย,ความ
ปลอดภัยมีมากหลาย 

๒.เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่รอบตัว 
- ครอบครัวหรรษา,เพื่อนบ้านของหนู,ช่ืนชมอาชีพ,เรียนรู้
จังหวัด,สายใยชุมชน 
 

๓.ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
--อร่อยผักผลไม้,เติบใหญ่เพราะเมล็ดข้าว,ฤดูหรรษา,ต้นไม้คืนป่า,
นานาสัตว์โลก,ชีวิตน่ารู้,วันคืนช่ืนอุรา,,ดอกไม้งามตา, 

๔.สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
- ส่ิงของเครื่องใช้,เดินทางท่ัวไป,โลกไร้พรมแดน,สีสวย
สดใส 

๕.วันสำคัญ 
-วันวิสาฃบูชา,วันแม่แห่งชาติ,วันปิยมหาราช,วันลอยกระทง,วันพ่อแห่งชาติ,วัน
ข้ึนปีใหม่,วันเด็ก-วันครู,วันมาฆบูชา 

 

๖.โครงงาน 
-โครงงานปฐมวัยเรื่องผัก,โครงงานทำน้ำสมุนไพร,โครงงานเรื่อง
กล้วย,โครงงานทำขนมไทย,โครงงานเพาะถ่ัวงอก,โครงงาน
วิทยาศาสตร์ 

ตารางกิจกรรมประจำวัน สำหรับเด็ก ๒-๓ ปี 
เวลา กิจกรรม 

๐๘.๐๐-๐๘.๓๐ น. รับเด็ก,ตรวจสุขภาพคัดกรองเด็กตอนเช้า 
๐๘.๓๐-๐๘.๔๕ น. เคารพธงชาติ สวดมนต์ แผ่เมตตา นั่งสมาธิ 
๐๘.๔๕-๐๙.๐๐ น. เข้าแถว ไปห้องน้ำ 
๐๙.๐๐-๐๙.๒๐ น. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
๐๙.๒๐-๐๙.๓๕ น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกรม 
๐๙.๓๕-๐๙.๔๕ น. พัก(รับประทานอาหารว่าง/ด่ืมนม) 
๐๙.๔๕-๑๐.๒๐ น. กิจกรรมสร้างสรรค์  
๑๐.๒๐-๑๑.๐๐ น. กิจกรรมเสรี เล่นอิสระ 
๑๑-๐๐-๑๑.๓๐ น. กิจกรรมกลางแจ้ง 
๑๑.๓๐-๑๒.๓๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวันและแปรงฟัน อาบน้ำ 
๑๒.๓๐-๑๔.๓๐ น. นอนหลับพักผ่อน 
๑๔.๓๐-๑๔.๔๕ น. ต่ืนนอน เก็บท่ีนอน แต่งตัว ด่ืมนม 
๑๔.๔๕-๑๕.๓๐ น. กิจกรรมเกมการศึกษา 
๑๕-๓๐-๑๖.๓๐ น. เตรียมตัวกลับบ้าน 
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การจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖๑ สำหรับเด็ก อายุ ๒ - ๓ ปี ของศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 

จัดประสบการณ์ให้เด็กโดยบูรณาการผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย เป็นการบูรณาการทั้งทางด้าน 
เนื้อหาสาระ และทักษะกระบวนการ ผ่านการจัดกิจกรรม 5 กิจกรรม เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
เรียนรู้จากการลงมือกระทำ และเกิดการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ดังนั้นจึงมี
ความ จําเป็น ท่ีจะต้องจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสมให้เด็กเพื่อกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการอย่างเต็มศักยภาพของเด็ก
แต่ละคน จึงควรยึดหลักการ ดังนี้ 
          ๑. คำตัวเด็กเป็นสำคัญ เด็กแต่ละคนมีความสนใจแตกต่างกันจึงควรมีกิจกรรมท่ีหลายประเภทท่ี    
              เหมาะสมกับวัยตรงกับความสนใจและความต้องการของเด็ก เพื่อให้เด็กได้มีโอกาสเลือกตามความ   
              สนใจและความสามารถ 
          ๒. มีท้ังกิจกรรมท่ีให้เด็กทำเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ควรเปิดโอกาสให้เด็กริเริ่มกิจกรรม  
              ด้วยตนเองตามความเหมาะสม  

๓. มีท้ังกิจกรรมสงบและกิจกรรมท่ีต้องเคล่ือนไหว  
๔. ระยะเวลาจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก  
๕. เน้นให้เด็กมีส่ือของจริง ให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเอง มี 
    โอกาสปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น ๆ และผู้ใหญ่ 

 
การจัดกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม เพื่อพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและ สติปัญญา 

มีดังต่อไปนี้ 
๑. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมในวงกลม  
๓. กิจกรรมสร้างสรรค์  
๔. กิจกรรมเสรี / การเล่นตามศูนย์ฯ  
๕. กิจกรรมกลางแจ้ง  
๖. เกมการศึกษา 
 
 
 
 
 



 
 

๒๘ 
 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะเป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายตามจังหวะอย่าง 

อิสระ โดยใช้เสียงเพลง คําคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณ์อื่น ๆ ประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมให้ 
เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ รู้จังหวะและควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเองได้  
จุดประสงค์ : 

๑. พัฒนาอวัยวะทุกส่วนให้มีความสัมพันธ์ในขณะเคล่ือนไหว  
๒. เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
๓. กล้าแสดงออกและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
๔. ฝึกทักษะในการฟังดนตรี หรือจังหวะต่าง ๆ  
๕. รู้จักปรับตัวในการทำกิจกรรมและความร่วมมือในกลุ่ม  
๖. ฝึกการเป็นผู้นําผู้ตามท่ีดี 
๗. พัฒนาภาษา ฝึกฟังคำส่ัง ข้อตกลงและปฏิบัติตามได้  

วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องประกอบจังหวะ เช่น รํามะนา กลอง กรบั นิ่ง ฯลฯ  
๒. แถบบันทึกเสียงเพลง เครื่องเล่นเทป 
๓. อุปกรณ์ประกอบการเคล่ือนไหว เช่น ห่วงยาง แถบผ้า ฯลฯ  

กิจกรรม 
๑. ร้องเพลง ท่องคํากลอน คําคล้องจอง และเคล่ือนไหวตามบทเพลง คํากลอน คําคล้องจอง  
๒. เคล่ือนไหวพื้นฐาน โดยแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ เคล่ือนไหวอยู่กับท่ี และเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี  
๓. เล่นเครื่องเล่นดนตรีง่าย ๆ ประเภทเคาะ เช่น กรับ รํามะนา กลอง ฯลฯ และเคล่ือนไหวประกอบ  
๔. การฝึกจังหวะ โดยการใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การทําจังหวะด้วยการเปล่งเสียง 
๕. ให้เด็กเคล่ือนไหวตามความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้อุปกรณ์ประกอบในการเคล่ือนไหว เช่น ห่วง แถบผ้า     
    ฯลฯ  
ข้อเสนอแนะ 
๑. สร้างบรรยากาศให้เด็กเกิดความรู้สึกเพลิดเพลิน สนุกสนาน และมีความเป็นกันเอง  
๒. ควรเริ่มกิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีเป็นอิสระและมีวิธีการท่ีไม่ยุ่งยากมากนัก  
๓. ควรให้เด็กแสดงออกด้วยตนเองอย่างอิสระ และไม่ควรบังคับ ถ้าเด็กไม่ยอมเข้าร่วมกิจกรรมควรให้ 
   เวลาและให้โอกาสจนกว่าเด็กสนใจเข้าร่วมกิจกรรม 

 



 
 

๒๙ 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมในวงกลม 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ ฝึกการทำงานและอยู่ 
ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่  
จุดประสงค์ 
            ๑. เพื่อให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวแผนการจัดประสบการณ์  
            ๒. ส่งเสริมการใช้ภาษาในการฟัง พูด และการถ่ายทอดเรื่องราว  
            ๓. ฝึกความมีระเบียบวินัย มารยาทในการฟัง พูด และลักษณะนิสัยท่ีดี  
            ๔. กล้าแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น : 
กิจกรรม 

๑. การสนทนา อภิปราย เป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟัง รู้จักแสดงความคิดเห็น   
และยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น  

๒. การเล่านิทาน เป็นการเล่าเรื่องต่าง ๆ ส่วนมากจะเป็นเรื่องท่ีเน้นการปลูกฝังให้เกิดคุณธรรม  
จริยธรรม  

            ๓. การสาธิต เป็นการจัดกิจกรรมท่ีต้องการให้เด็กได้สังเกตและเรียนรู้ตามข้ันตอน  
            ๔. การทดลอง / ปฏิบัติ เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงเพราะได้ทดลองปฏิบัติด้วย 
                ตนเองได้สังเกตการณ์เปล่ียนแปลง ฝึกการสังเกต การคิดแก้ปัญหา  
            ๕. การศึกษานอกสถานท่ี เป็นการจัดกิจกรรมท่ีทำให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง ด้วยการพาเด็กไปทัศน์ 
               ศึกษาส่ิงต่าง ๆ รอบตัว  
            ๖. การเล่นบทบาทสมมติ เป็นการให้เด็กเล่นสมมติตนเองเป็นตัวละครต่าง ๆ ตามเนื้อเรื่อง  
            ๗. การร้องเพลง เล่นเกม ท่องคําคล้องจอง เป็นการจัดให้เด็กได้แสดงออกเพื่อความสนุกสนาน      
               เพลิดเพลินและเรียนรู้เกี่ยวกับภาษาและจังหวะ 
ข้อเสนอแนะ  

๑. ควรยึดหลักการจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงและมีโอกาสค้นพบด้วยตนเองให้มาก 
ท่ีสุด  

           ๒. ในขณะท่ีเด็กทำกิจกรรมควรใช้คําถามปลายเปิดท่ีชวนให้เด็กคิด 
           ๓. ช่วงระยะเวลาท่ีจัดกิจกรรมสามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมท้ังนี้ ให้คำนึงถึงความสนใจของเด็ก        
               และความเหมาะสมของกิจกรรมนั้น ๆ 
 



 
 

๓๐ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 
กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ เช่น การวาดภาพระบายสี การปั้น การฉีก ตัด ปะ การพิมพ์ภาพหรือวิธีการอื่น ๆ ท่ี
เด็ก ได้คิดสร้างสรรค์และเหมาะสมกับพัฒนาการ เช่น การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์ 
จุดประสงค์ 
         ๑. ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ  
         ๒. ให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อนคลายความเครียด  
         ๓. ส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อมือ และพัฒนาประสาทสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา  
         ๔. ส่งเสริมการปรับตัวในการทำงานร่วมกับผู้อื่น  
         ๕. ส่งเสริมคุณธรรมในด้านความอดทน การรอคอย ความรับผิดชอบ และความมีวินัยในตนเอง  
         ๖. ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา  
         ๗. ฝึกทักษะการสังเกต การคิดและการแก้ปัญหา 
กิจกรรม 
         ๑. จัดโต๊ะและวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อม โดยให้เด็กรับผิดชอบช่วยจัดอุปกรณ์  
         ๒. สร้างบรรยากาศในการทำกิจกรรมให้มีความสดช่ืน แจ่มใส . .  
         ๓. ให้เด็กเลือกทำกิจกรรมอย่างอิสระตามความสนใจของตน  
         ๔. สร้างข้อตกลงในการเปล่ียนหมุนเวียนทำกิจกรรม  
         ๕. แนะนําอุปกรณ์วิธีใช้และคอยดูแลให้คำปรึกษาในการทำกิจกรรม 
         ๖. เมื่อทำงานเสร็จต้องให้เด็กเก็บวัสดุ เครื่องมือ เครื่องใช้ และนําเสนอผลงานของตน 
ข้อเสนอแนะ 
         ๑. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ควรพยายามหาวัสดุท้องถิ่นมาใช้ก่อนเป็นอันดับแรก 
         ๒. ก่อนให้เด็กทำกิจกรรมต้องอธิบายวิธีใช้วัสดุท่ีถูกต้องพร้อมท้ังสาธิตให้ดู  
         ๓. เก็บผลงานท่ีแสดงความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อเป็นข้อมูลสังเกตพัฒนาการของเด็ก  
         ๔. หากพบว่าเด็กคนใดสนใจทำกิจกรรมอย่างเดียวตลอดเวลาควรกระตุ้นเร้าและจูงใจให้เด็กเปล่ียนทำ 
             กิจกรรมอื่นบ้าง 

 
 
 
 



 
 

๓๑ 
 

กิจกรรมเสรี / เล่นตามศูนย์ 
 

กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระตามศูนย์การเรียนท่ีจัดไว้ ภายในศูนย์เด็กเล็ก เช่น 
ศูนย์บล็อก ศูนย์หนังสือ ศูนย์ร้านค้า ศูนย์บ้าน เป็นต้น ศูนย์ต่าง ๆ เหล่านี้เด็กมีโอกาสเลือกเล่น ได้อย่างเสรี ตาม
ความสนใจและความต้องการของเด็กท้ังเป็นรายบุคคลละเป็นกลุ่มย่อย  
จุดประสงค์ 
          ๑. ส่งเสริมพัฒนาการกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา  
          ๒. ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ  
          ๓. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อื่น รู้จักรอคอย เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่  
          ๔. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักคิด วางแผนและตัดสินใจในการทำกิจกรรม 
          ๕. ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา  
กิจกรรม   

๑. แนะนําศูนย์เรียนใหม่ให้เด็กรู้จักและเสนอแนะวิธีใช้ เล่นเครื่องเล่นบางชนิด เช่น แว่นขยาย เครื่องช่ัง  
ฯลฯ 

          ๒. สร้างข้อตกลงในการเล่นร่วมกัน  
          ๓. เปิดโอกาสให้เด็กคิดวางแผนตัดสินใจ เลือกเล่นอย่างอิสระ โดยมีครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเล่นพร้อม 
              ท้ัง ให้คําช้ีแนะช่วยเหลือเด็กในการเล่น 
ข้อเสนอแนะ 
           ๑. การจัดกิจกรรม ควรให้เด็กเลือกทำกิจกรรมอย่างอิสระ โดยเลือกทำกิจกรรมสร้างสรรค์  
              อย่างน้อย ๑ - ๒ อย่าง ในแต่ละวัน  
           ๒. ขณะเด็กเล่นควรสังเกตพฤติกรรมของเด็กแลอย่างใกล้ชิด  
           ๓. หากศูนย์ใดมีเด็กมากเกินไปควรให้เด็กมีโอกาสคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
           ๔. ส่ือเครื่องเล่นในแต่ละศูนย์ ควรสับเปล่ียนหรือเพิ่มเติมเป็นระยะ เพื่อไม่ให้เด็กเกิดความเบ่ือหน่าย 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
๓๒ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้องเพื่อออกกําลังเคล่ือนไหวร่างกาย 

และ แสดงออกอย่างอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลัก กิจกรรมกลางแจ้งท่ีควร 
จัดให้ เด็กได้เล่นเช่น 

๑. การเล่นเครื่องเล่นสนาม  
๒. การเล่นทราย  
๓. การเล่นน้ำ  
๔. การเล่นสมมติในบ้านจําลอง 
๕. การในศูนย์ช่างไม้  
๖. การเล่นกับอุปกรณ์กีฬา 
๗. การเล่นเกมการละเล่น  

จุดประสงค์  
          ๑. พัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ของอวัยวะต่าง ๆ 
          ๒. ส่งเสริมให้ร่างกายแข็งแรงสุขภาพดี   
          ๓. ส่งเสริมให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความเครียด 
          ๔. รู้จักปรับต๋ัว เล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่น 
          ๕. เรียนรู้การตัดสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
กิจกรรม 
          ๑. เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลง กติกาในการเล่น  
          ๒. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ประกอบการเล่นให้พร้อม  
          ๓. การสาธิตการเล่นเครื่องเล่นสนามบางชนิด  
          ๔. ให้เด็กเลือกเล่นอิสระตามความสนใจ  
          ๕. ขณะเด็กเล่นครูต้องคอยดูแลความปลอดภัยและสังเกตพฤติกรรมการเล่น 
          ๖. เมื่อหมดเวลาให้เด็กช่วยกันเก็บของเข้าท่ีและทำความสะอาดร่างกาย 
ข้อเสนอแนะ 
          ๑. หมั่นตรวจเครื่องเล่นสนามและอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้อยู่ในสภาพท่ีปลอดภัยและใช้การได้ดีอยู่เสมอ  
          ๒. ให้โอกาสเด็กเลือกเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระทุกวัน  
          ๓. ขณะเด็กเล่นครูต้องดูแลอย่างใกล้ชิด  
          ๔. หลังเลิกกิจกรรม ควรให้เด็กได้พักผ่อนหรือนั่งพัก 



 
 

 
๓๓ 

การเล่นเกมการศึกษา 
เกมการศึกษา เป็นเกมการเล่นท่ีช่วยพัฒนาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์กติกาง่าย ๆ สามารถเล่นคนเดียวหรือ

เล่น เป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี รูปร่าง จำนวน ฯลฯ 
จุดประสงค์ 
           ๑. ส่งเสริมการสังเกต เปรียบเทียบ  
           ๒. ส่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา  
           ๓. ส่งเสริมการคิดหาเหตุผลและตัดสินใจแก้ปัญหา 
           ๔. ปลูกฝังให้มีคุณธรรมต่าง ๆ เช่น ความรับผิดชอบ การแข่งขัน ฯลฯ  
กิจกรรม 
          ๑. ในกรณีท่ีเป็นเกมใหม่ ครูควรแนะนํา สาธิต อธิบายวิธีการเล่นเกมให้เด็กทราบ  
          ๒. ให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลตามความเหมาะสม  
          ๓. ขณะเด็กเล่นครูมีหน้าท่ีเพียงผู้แนะนํา 
          ๔. เมื่อเล่นเกมแต่ละชุดเสร็จแล้วควนฝึกให้เด็กเก็บให้เรียบร้อย  
ตัวอย่างเกมการศึกษา  

๑. เกมจับคู่  
           - จับคู่รูปร่างท่ีเหมือนกัน  
           - จับคู่ภาพกับเงา  
           - จับคู่ภาพสัมพันธ์  
           - จับคู่ภาพช้ินส่วนท่ีหายไป 
           - จับคู่ภาพกับโครงร่าง ฯลฯ 

          ๒. เกมภาพตัดต่อ (ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการเรียน)  
          ๓. เกมจัดหมวดหมู่  
          ๔. เกมโดมิโน  
          ๕. เกมเรียงลำดับ 
ข้อเสนอแนะ 
          ๑. การเล่นเกมการศึกษาในระยะแรกควรเริ่มใช้ของจริง 
          ๒. การเล่นเกมในแต่ละวันอาจให้เล่นท้ังเกมชุดใหม่และชุดเก่า   
          ๓. อาจให้เด็กหมุนเวียนเล่นเกมตามความเหมาะสม 
          ๔. การเล่นเกมเมื่อเล่นเลิกแล้วควรจัดเก็บรวบรวมไว้เป็นชุด ๆ 



 
 

๓๔ 
 

๘. การจัดสภาพแวดล้อมสื่อและแหล่งเรียนรู้ สำหรับเด็ก อายุ  2  ปี 
 
 

การจัดสภาพแวดล้อม 
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพถ้าหากเด็กอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ี

เหมาะสมมีการสนับสนุนอำนวยความสะดวกจากผู ้ใหญ่ภายใต้บรรยากาศที ่มีความสุขไม่เคร่งเครียดด้วย
กฎระเบียบท่ีเคร่งครัดหรือยากต่อการปฏิบัติการจัดบรรยากาศการเรียนรู้จึงจัดแบ่งเป็น ๓ ด้าน 

การจัดการสภาพแวดล้อมด้านกายภาพเป็นการจัดการสภาพแวดล้อมตามแนวคิดเรื่องการตอบสนอง
ความต้องการพื้นฐานและการเรียนรู้โดยการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมการจัดการจึงมีเป้าหมายให้เด็กอยู่ร่วมกัน
อย่างมีสุขอนามัยที่ดีมีพื้นที่ในการตอบสนองการทำกิจกรรมต่างๆอย่างคล่องตัวและตอบสนองการทำกิจกรรมท่ี
หลากหลายลักษณะการจัดการจึงเน้นในเรื่องของความสะอาดความปลอดภัยความสะดวกท่ีจะทำให้รู้สึกคล่องตัว
สดใสกระฉับกระเฉงบ้านและสถานที่เลี้ยงดูเด็กที่มีลักษณะกายภาพที่ดีคือมีการถ่ายเทอากาศที่ดีมีอุณหภูมิท่ี
เหมาะสมมีแสงสว่างพอเพียงมีความสงบท่ีจะทำกิจกรรมอย่างสบายและมีสมาธิมีท่ีให้เก็บวัสดุของใช้และผลงานมี
ที่จัดแสดงเพื่อการสื่อสารข้อมูลแต่ละจุดของพื้นที่จะต้องสะดวกในการเข้าออกพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูสามารถเข้าไป
ดูแลได้อย่างท่ัวถึงในทุกพื้นท่ี 

การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตภาพเป็นการจัดการบ้านและสถานที่ดูแลเด็กตามแนวคิดเรื่องการเรยีนรู้
อย่างมีความสุขการจัดสภาพแวดล้อมจึงเป็นการจัดเพื่อให้เกิดบรรยากาศที่ดีในการอยู่ร่วมกันซึ่งจะเกิดความ
สะดวกปลอดภัยราบรื่นจากการทำกิจกรรมในห้องที่มีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสมและมีการปฏิบัติต่อกันท่ี
เหมาะสมของผู้ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมทั้งเด็กและผู้ใหญ่นอกจากนี้ยังรวมถึงกฎระเบียบกติกาข้อตกลงที่ทุกคน
สามารถปฏิบัติร่วมกันได้และเกิดความสุขในการอยู่ร่วมกันการจัดบรรยากาศด้านจิตภาพจึงมีเป้าหมายเพื่อให้เด็ก
ได้เรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสภาพแวดล้อมแห่งความสุข  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูมีท่าทีท่ีอบอุ่นให้ความมั่นใจแก่เด็ก
สนับสนุนให้เด็กได้ประสบความสำเร็จในกิจกรรมต่างๆมีสถานท่ีท่ีเด็กสามารถมีความเป็นส่วนตัวหรือเมื่อต้องการ
อยู่ตามลำพังต้องการความสงบให้อิสระเด็กในการสื่อสารเคลื่อนไหวทำกิจกรรมต่างๆรวมทั้งกฎระเบียบต่างๆ
สามารถยืดหยุ่นได้เมื่อจำเป็น 

การจัดการสภาพแวดล้อมด้านสังคมเป็นการจัดการสภาพแวดล้อมท่ีเกิดจากแนวคิดเรื่องการเรียนรู้ทาง
สังคมของเด็กปฐมวัยที่เรียนรู้ทางสังคมจากการเล่นการทำกิจกรรมและการทำงานร่วมกับผู้อื่นทั้งเด็กและผู้ใหญ่
การจัดการสภาพแวดล้อมด้านสังคมจึงเป็นการจัดการท่ีให้เด็กอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขสนับสนุนให้ปฏิบัติ
ตนในลักษณะที่สังคมยอมรับและเกิดทักษะทางสังคมมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่นสนับสนุนให้เกิดการแบ่งปันกันท้ัง
ในด้านความคิดความรู้สึกพื้นท่ีและอุปกรณ์ต่างๆจัดให้มีบรรยากาศแบบประชาธิปไตยเด็กได้แสดงความเห็นและมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจต่างๆเช่นการกำหนดข้อตกลงกติกากฎระเบียบต่างๆการแบ่งหน้าที่การฝากการมีวินัยใน
ตนเอง 
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การเรียนรู้ของเด็กท่ีเกิดด้วยวิธีการเดียวได้ปฏิสัมพันธ์ส่ิงแวดล้อมท้ังด้านวัตถุและบุคคลพ่อแม่หรือผู้เล้ียง

ดูจะต้องพยายามจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กให้เด็กได้ทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่นกับสิ่งของ
และกระบวนการต่างๆรวมถึงให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับประสบการณ์ต่างๆและพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจะต้องมีการ
วางแผนการจัดกิจกรรมประจำวันให้เด็กได้พัฒนาทั้งร่างกายและสังคมโดยการเตรียมสื่อวัสดุที ่เหมาะสมเพื่อ
กระตุ้นให้เด็กได้เกิดกระบวนการคิดให้เด็กได้เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆโดยจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้
ปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและกระบวนการต่างๆอย่างกว้างขวางการท่ีเด็กอยู่ในสภาวะแวดล้อมท่ีเหมาะสมเด็กจะพัฒนา
ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองเกิดความเช่ือมั่นในตนเองและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
 ๑.สื่อ 

สื่อเป็นตัวกลางกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดการเรียนรู้ของเด็กอายุช่วง๒ -๓ปี
จำเป็นต้องผ่านการลงมือปฏิบัติจริงหรือเกิดจากการค้นพบด้วยตนเองเป็นประสบการณ์ตรงซึ่งเด็กจะเรียนรู้จากส่ิง
ท่ีเป็นรูปธรรมหรือมองเห็นจับต้องได้ไปสู่ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเม่ือเข้าสู่อายุท่ีสูงขึ้นการเรียนรู้ของเด็กวัยนี้จึงขึ้นอยู่กับ
ของจริงท่ีพบเห็นของเล่นท่ีเลียนแบบของจริงนิทานและเพลงดังนี้ 

๑. ของเล่น 
ของเล่นเป็นส่ิงท่ีประกอบการเล่นของเด็กของเล่นช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดความมั่นใจใน

การเล่นของเล่นอาจจัดทำขึ้นเองจากวัสดุส่ิงของเศษวัสดุเหลือใช้ท่ีมีอยู่รอบตัวในชีวิตประจำวันหรือเป็นการเลือก
ซื้อของเล่นท่ีมีขายในท้องตลาดซึ่งการจัดหาของเล่นให้เด็กต้องคำนึงถึงความปลอดภัยและเหมาะกับวัยของเด็ก 

๑.๑ ลักษณะของเล่นเด็กของเล่นท่ีเกี่ยวข้องกับการเล่นของเด็กแบ่งเป็น 
๑.๑.๑ ของจริงเป็นของเล่นท่ีเป็นส่ิงของหรือเครื่องใช้ในชีวิตจริงของเล่นช้ินแรกที่มีคุณค่าต่อ 

ชีวิตเด็กมากท่ีสุดคือพ่อแม่ซึ่งเห็นได้ชัดว่าทารกจะสนใจมองหน้าพ่อแม่มากกว่าส่ิงอื่นและหันตามเสียงของพ่อแม่
การเรียนรู้ของทารกจะเริ่มต้นจากการรับรู้สิ่งที ่เป็นรูปธรรมในชีวิตจริงไปสู่การรับรู ้ภาพสัญลักษณ์ตามลำดับ
ขั้นตอนของพัฒนาการทางสติปัญญาของจริงท่ีเด็กเล่นได้เช่นช้อนถ้วยชามพลาสติกเป็นต้น 

๑.๑.๒ ของเล่นเลียนแบบของจริงเป็นของเล่นท่ีทำขึ้นให้มีรูปแบบเหมือนของจริงท่ีมีอยู่ใน 
ชีวิตประจำวันอาจทำจากวัสดุประเภทไม้พลาสติกโลหะหรือกระดาษก็ได้เช่นตุ๊กตาสัตว์ขนอ่อนนุ่มตุ๊กตาคนลูกบอล
เด็กเล่นรถเด็กเล่นของเล่นเครื่องครัว/เครื่องใช้ในบ้านเป็นต้น 

๑.๑.๓ ของเล่นสร้างสรรค์เป็นของเล่นท่ีทำขึ้นไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอนตายตัวสามารถประกอบเข้า 
ด้วยกันให้เป็นอะไรก็ได้ตามความต้องการหรือจินตนาการของผู้เล่นเช่นตัวต่อพลาสติกพลาสติกสร้างสรรค์บล็อก
พลาสติก/ไม้วัสดุท่ีใช้ในการวาดภาพ/การปั้น/การประดิษฐ์เป็นต้น 

๑.๑.๔ ของเล่นเพื่อการศึกษาเป็นของเล่นท่ีทำขึ้นมีรูปแบบช่วยพัฒนาทักษะการสังเกตทักษะ 
กล้ามเนื้อมือประสานสัมพันธ์กับตาทักษะการคิดเช่นไม้บล็อกเกมภาพตัดต่อเกมโดมิโนเป็นต้น 

๑.๑.๕ ของเล่นพื้นบ้านเป็นของเล่นท่ีทำขึ้นจากวัสดุตามธรรมชาติหรือวัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นด้วย 
เช่นโมบายล์ปลาตะเพียนใบลานตะกร้อใบลานตุ๊กตาสัตว์ทำจากฟางกังหันลมใบตาลล้อกล้ิงไม้ไผ่นกตั๊กแตนสานใบ
มะพร้าวกะลารองเท้าและปั้นดินเหนียวรูปสัตว์เป็นต้น 
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 ๑.๒ ประเภทของเล่นเด็กของเล่นเด็กมีหลากหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้เล่นแบ่งเป็น 

๑.๒.๑ ของเล่นฝึกประสาทสัมผัสเป็นของเล่นท่ีดึงดูดความสนใจของเด็กในการมองเห็นได้ยิน 
และสัมผัสเช่นโมบายล์รูปทรงขาว–ดำ/หลากสีของเล่นเขย่า/บีบแล้วมีเสียงของเล่นมีผิวสัมผัสเรียบขรุขระของเล่น
หยิบจับไว้ในมือได้เสียงเพลงเป็นต้น 

๑.๒.๒ ของเล่นฝึกการเคล่ือนไหวเป็นของเล่นท่ีเคล่ือนท่ีไปมาได้กระตุ้นให้เด็กใช้กล้ามเนื้อแขน 
ขาเช่นลูกบอลของเล่นลากจูงได้ของเล่นไขลานของเล่นมีล้อเล่ือนเป็นต้น 
 
 

๑.๒.๓ ของเล่นฝึกความสัมพันธ์มือ – ตาเป็นของเล่นท่ีฝึกให้เด็กได้พัฒนาการประสานสัมพันธ์ 
ระหว่างการใช้กล้ามเนื้อมือและตาอย่างมีจุดหมายเช่นกระดานฆ้อนตอกกลองหยอดรูปทรงของเล่นร้อยลูกปัดเม็ด
โตของเล่นร้อยเชือกตามรูของเล่นผูกเชือก/รูปซิป/ติดกระดุมเป็นต้น 

๑.๒.๔ ของเล่นฝึกภาษาเป็นของเล่นท่ีช่วยในการฟังการส่ือสารทางด้านการฟังการพูดเล่าเรื่อง 
เช่นหนังสือภาพนิทานเทปเพลงเด็กเครื่องดนตรีหุ่นมือเป็นต้น 

๑.๒.๕ ของเล่นฝึกการสังเกตเป็นของเล่นฝึกทักษะการเปรียบเทียบการจำแนกหรือจัดกลุ่มเช่น 
ของเล่นรูปทรงเรขาคณิตแผ่นภาพจับคู่บล็อกต่างสีต่างขนาดเป็นต้น 

๑.๒.๖ ของเล่นฝึกการคิดเป็นของเล่นสอนให้เด็กมีสมาธิและรู้จักแก้ปัญหาคิดใช้เหตุผลเช่นภาพ 
ตัดต่อตัวต่อภาพปริศนาบล็อกไม้เป็นต้น 

๑.๒.๗ ของเล่นฝึกความคิดสร้างสรรค์  เป็นของเล่นท่ีส่งเสริมให้เด็กสร้างจินตนาการตามความ 
นึกคิดหรือแสดงบทบาทสมมติเช่นบล็อกไม้ตัวต่อของเล่นเครื่องครัวของเล่นร้านค้าของเล่นเครื่องมือแพทย์เป็นต้น 

๑.๓ ของเล่นตามวัยเด็กมีความสนใจของเล่นแตกต่างกันตามความสามารถของวัยดังนี้ 
๑.๓.๑ ของเล่นสำหรับเด็กอายุ ๒ – ๓ ปี มักเป็นของเล่นท่ีฝึกทักษะการเคล่ือนไหวการประสาน 

สัมพันธ์มือ–ตามาใช้กล้ามเนื้อมือ–ข้อมือการสังเกตเปรียบเทียบความจำความคิดสร้างสรรค์เช่นของเล่นลากจูงและ
ผลักไปมาได้กระดานฆ้อนตอกบล็อกไม้ภาพตัดต่ออย่างง่ายตัวต่อพลาสติกขนาดใหญ่  ตุ๊กตาของเล่นจำลองเป็นต้น 

๑.๔ การเลือกของเล่นเด็กหลักเกณฑ์ท่ีควรคำนึงถึงมีดังนี้ 
๑.๔.๑ ความปลอดภัยในการเล่นของเล่นสำหรับเด็กอาจทำด้วยไม้ผ้าพลาสติกหรือโลหะท่ีไม่มี 

อันตรายเกี่ยวกับผิวสัมผัสท่ีแหลมคมหรือมีช้ินส่วนท่ีหลุดหรือแตกหักง่ายตลอดจนทำด้วยวัสดุท่ีไม่มีพิษมีภัยต่อเด็ก
ในสีที่ทาหรือส่วนผสมในการผลิตมีขนาดไม่เล็กเกินไปจนทำให้เด็กกลืนหรือหยิบใส่รูจมูกหรือเข้าปากได้รวมทั้งมี
น้ำหนักพอเหมาะท่ีเด็กสามารถหยิบเล่นเองได้ 

๑.๔.๒ ประโยชน์ในการเล่นของเล่นท่ีดีควรช่วยเร้าความสนใจของเด็กให้อยากรู้อยากเห็นมีสีสัน 
สวยงามสะดุดตาเด็กมีการออกแบบท่ีส่งเสริมให้เด็กใช้ความคิดและจินตนาการท่ีจะเล่นอย่างริเริ่มสร้างสรรค์หรือ
แก้ปัญหาช่วยในการพัฒนากล้ามเนื้อการเคลื่อนไหวและการใช้มือได้อย่างคล่องแคล่วทั้งยังเสริมสร้างการพฒันา
ประสาทมือและตาให้สัมพันธ์กัน 

๑.๔.๓ ประสิทธิภาพในการใช้เล่นของเล่นท่ีเหมาะในการเล่นควรมีความยากง่ายเหมาะกับระดับ 
อายุและความสามารถตามพัฒนาการของเด็กของเล่นท่ียากเกินไปจะบั่นทอนความสนใจในการเล่นของเด็กและทำ
ให้เด็กรู้สึกท้อถอยได้ง่ายส่วนของเล่นท่ีง่ายเกินไปก็ทำให้เด็กเบ่ือไม่อยากเล่นได้นอกจากนี้ของเล่นควรทำให้เด็กได้ 
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ใช้ประสบการณ์ตรงและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมีความแข็งแรงทนทานและปรับเปลี่ยนดัดแปลงใช้ประโยชน์
หลายโอกาสหลายรูปแบบหรือเล่นได้หลายคน 

๑.๔.๔ ความประหยัดทรัพยากรของเล่นท่ีดีไม่จำเป็นต้องมีราคาแพงหรือผลิตด้วยเทคโนโลยีท่ี 
ทันสมัยมีตราเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ของบริษัทที่มีชื่อเสียงเป็นที่นิยมทั่วไปหากแต่เป็นวัสดุของหรือของเล่นท่ี
สามารถจัดหาได้ง่ายมีราคาย่อมเยาและมีอยู่ในท้องถิ่นนั้นโดยหาซื้อได้ง่ายหรือทำขึ้นเองได้จากภูมิปัญญาพื้นบ้าน
หรือวัฒนธรรมท้องถิ่น 
๒. นิทาน 

นิทานเป็นสื่อเครื่องมือและวิธีการที่สำคัญในการพัฒนาเด็กเพราะเด็กมีธรรมชาติที่อยากได้ยินเรื่องผู้คน
รอบข้างเราสามารถอ่านหนังสือให้เด็กฟังต้ังแต่ยังเป็นทารกจะช่วยสร้างความคุ้นเคยระหว่างเด็กกับหนังสือถือเป็น
การบ่มเพาะนิสัยรักการอ่านหนังสือในเด็กได้อย่างแยบยล 

๒.๑ ประโยชน์ของนิทานนิทานมีบทบาทสำคัญต่อการเสริมสร้างพัฒนาการเด็กในทุกด้านดังนี้ 
๒.๑.๑ ด้านร่างกายการอ่านหนังสือให้เด็กฟังเด็กจะได้บริหารร่างกายตามเรื่องราวของนิทานทำ 

ให้อวัยวะส่วนต่างๆของร่างกายแข็งแรง 
๒.๑.๒ ด้านอารมณ์ –จิตใจการอ่านหนังสือให้เด็กฟังเด็กจะรู้สึกสนุกสนานมีความสุขท่ีได้ฟัง 

เรื่องราวหรือท่องบทกลอนและแสดงท่าทางอย่างอิสระตามความต้องการเด็กจะมีอารมณ์ดียิ้มแย้มแจ่มใส 
๒.๑.๓ ด้านสังคมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวและสังคมรอบด้าน 
๒.๑.๔ ด้านสติปัญญาการอ่านหนังสือจะช่วยให้เด็กสามารถจดจำถ้อยคำจำประโยคและเรื่องราว 

ในหนังสือได้รู้จักเลียนแบบคำพูดเข้าใจความหมายของเรื่องท่ีจะอ่านรู้จักคิดและรู้จักจินตนาการ 
๒.๒ วิธีการเล่านิทานและเร่ืองราวสำหรับเด็ก 

เมื่อเลือกนิทานเรื่องราวที่เหมาะสมกับวัยของเด็กได้แล้ววิธีการเล่านิทานหรือเรื่องราวเพื่อให้เด็ก 
เกิดความสนใจติดตามฟังเนื้อเรื่องจนจบจำเป็นต้องทำให้เหมาะสมกับเรื่องท่ีจะเล่าด้วยในการเล่าเรื่องนิทานท่ีนิยม
ใช้มี๒วิธีดังนี้ 

๒.๒.๑ การเล่าเรื่องโดยไม่มีอุปกรณ์เป็นการเล่านิทานด้วยการบอกเล่าด้วยน้ำเสียงและลีลาของผู้ 
เล่าซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

๑) การขึ้นต้นเรื่องท่ีจะเล่าควรดึงดูดความสนใจเด็กโดยค่อยๆเริ่มเล่าด้วยเสียงพูดท่ี 
ชัดเจนลีลาของการเล่าช้าๆและเริ่มเร็วขึ้นจนเป็นการเล่าด้วยจังหวะปกติ 

๒) ระดับเสียงท่ีใช้ควรดังและประโยคท่ีเล่าควรแบ่งเป็นประโยคส้ันๆแต่ได้ใจความการ 
เล่าควรดำเนินไปอย่างต่อเนื่องไม่ควรเว้นจังหวะการเล่าให้นานและจะทำให้เด็กเบื่ออีกทั้งไม่ควรมีคำถามหรือ
คำพูดอื่นๆท่ีเป็นการขัดจังหวะทำให้เด็กหมดสนุก 

๓) การใช้น้ำเสียงสีหน้าท่าทางควรแสดงให้สอดคล้องกับลักษณะของตัวละครไม่ควร 
พูดเนือยๆเรื่อยๆเพราะทำให้ขาดความต่ืนเต้น 

๔) การนั่งเล่าเรื่องควรจัดหาเก้าอี้นั่งให้เหมาะกับระดับสายตาเด็กควรเว้นระยะห่างของ 
การนั่งเผชิญหน้าเด็กพอประมาณท่ีจะสามารถสบตาเด็กขณะเล่าเรื่องได้ท่ัวถึง 

๕) การใช้เวลาไม่ควรเกิน๑๕นาทีโดยสังเกตจากท่าทางการแสดงออกของเด็กซึ่งไม่ได้ 
ให้ความสนใจจดจ่อกับเรื่องท่ีเล่า 
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๖) การเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและวิจารณ์เรื่องท่ีเล่าควรใช้คำถามสอบถามความคิด 
ของเด็กเกี่ยวกับกับเรื่องราวที่ได้ฟังให้เด็กมีโอกาสแสดงความคิดเห็นภายหลังท่ีเรื่องเล่าจบลง 

๒.๒.๒ การเล่าเรื่องโดยมีอุปกรณ์ช่วยอุปกรณ์ท่ีใช้ช่วยในการเล่าเรื่องมีหลายประเภทได้แก่ 
๑) ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเด็กซึ่งสามารถนำมาเล่าเรื่องราวประสบการณ์ให้แก่เด็กได้ 

อุปกรณ์ที่เป็นสิ่งแวดล้อมได้แก่สัตว์พืชบุคคลสำคัญสถานที่สำคัญข่าวและเหตุการณ์ตลอดจนสิ่งที ่มีอยู ่ตาม
ธรรมชาติ 
 

๒) วัสดุเหลือใช้ส่ิงของท่ีไม่เป็นท่ีต้องการแต่ยังมีประโยชน์เช่นภาพจากหนังสือนิตยสาร 
กิ่งไม้กล่องกระดาษส่ิงเหล่านี้อาจนำมาใช้ประกอบการเล่าเรื่องได้ 

๓) ภาพใช้รูปภาพท่ีมีเรื่องราวเล่าได้  เช่นภาพท่ีมีเรื่องราวรวมอยู่ในแผ่นเดียวหรือทำ 
เป็นแผนภาพพลิกหลายๆแผนขนาดใหญ่พอควรและมีเนื้อเรื่องเขียนไว้ด้านหลัง 

๔) หุ่นจำลองใช้หุ่นท่ีทำด้วยผ้าหรือกระดาษทำเป็นละครหุ่นมือหุ่นเชิดหุ่นชัก 
๕) สไลด์ประกอบการเล่าเรื่องใช้ภาพถ่ายเป็นสไลด์แผ่นฉายทีละภาพ 
๖) หน้ากากทำเป็นรูปตัวละครใช้วัสดุทำเป็นหน้ากากรูปตัวละครต่างๆ 
๗) เทปนิทานหรือเรื่องราวใช้การเปิดเทปท่ีมีเสียงเล่าเรื่องราว 
๘) นิ้วมือประกอบการเล่าเรื่องใช้นิ้วมือเคล่ือนไหวเป็นตัวละครต่างๆ 

๒.๓ การอ่านนิทาน 
      การสร้างนิสัยรักการอ่านให้เด็กเป็นหน้าที่สำคัญประการหนึ่งของพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเพราะหนังสือ

คืออาหารสมองและอาหารใจหนังสือคือความสุขหนังสือคือเพื่อนหนังสือคือแหล่งเรียนรู้ของเด็กไปตลอดชีวิตการ
สร้างนิสัยรักการอ่านให้ลูกจึงเป็นการสร้างพื้นฐานสำคัญของชีวิตให้เด็กเด็กจะรักหนังสือได้จากการท่ีพ่อแม่หรือผู้
เลี้ยงดูอ่านหนังสือที่เด็กชอบให้ฟังซ้ำแล้วซ้ำเล่าเท่าที่เด็กเรียกร้องต้องการเด็กจะรู้สึกพอใจและมีความสุขมากใน
ขณะท่ีผู้ใหญ่อ่านหนังสือให้ฟังและจะเติบโตขึ้นมาเป็นคนรักหนังสือและรักการอ่านการอ่านนิทานให้เด็กฟังคือการ
อ่านหนังสือที่ไม่ปล่อยให้เด็กเดินทางไปคนเดียวหรือเป็นผู้รับฟังเพียงอย่างเดียวแต่พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูต้องมส่ีวน
ร่วมไปกับเด็กด้วยนิทานเป็นสื่อสำหรับพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูในการสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีเด็กที่เติบโตมาด้วยการหล่อ
หลอมให้ฟังนิทานมักจะเป็นเด็กที่ใช้ภาษาได้ดีมากกว่าเด็กในวัยเดียวกันที่ไม่ได้ถูกหล่อหลอมมาด้วยหนังสือหรือ
นิทานอีกท้ังเด็กท่ีมีนิสัยรักการอ่านจะพัฒนาในด้านอื่นๆได้อย่างรวดเร็วตามมาเช่นสมองพฤติกรรมและอารมณ์ท่ีดี 
 

การเลือกนิทานให้เหมาะสมกับช่วงวัย 
เด็กช่วง ๒–๓ ปี 
เป็นช่วงท่ีเด็กรู้จักเรียนรู้เข้าใจส่ิงต่างๆมากขึ้นช่างจดจำเลียนแบบแยกความแตกต่างของส่ิงต่างๆรอบตัว

ได้มากขึ้นรู้จักสีขนาดรูปทรงตัวอักษรตัวเลขรู้จักวิเคราะห์สงสัยตั้งคำถามสรุปสิ่งที่ได้เห็นได้ยินและจินตนาการ
เรื่องราวได้เองพ่อแม่ควรหานิทานที่มีความหลากหลายเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้านไปพร้อมๆกันยังไม่ควร
เน้นให้เด็กเรียนรู้ด้านภาษาหรือเร่งให้เด็กอ่านเขียนมากจนเกินไปควรส่งเสริมด้านคุณธรรมจริยธรรมส่ิงท่ีควรและ
ไม่ควรทำควบคู่ไปด้วยเพื่อให้เด็กรับรู้แยกแยะและเข้าใจบทบาทของการแสดงออกทางพฤติกรรมของตัวเอง 
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แหล่งเรียนรู้ 

สภาพแวดล้อมท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๒ – ๓ ปี จำแนกออกเป็น ๒ ด้านดังนี้ 
๑. สภาพแวดล้อมที่เป็นแหล่งเรียนรู้ในบ้านหรือสถานพัฒนาเด็กประกอบด้วย 

๑.๑สภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 
- พื้นท่ีกลางแจ้งเพื่อให้เด็กได้เล่นและออกกำลังกายได้ใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่การทำงานประสาน 

สัมพันธ์กันของอวัยวะส่วนต่างๆพื้นที่กลางแจ้งเป็นการจัดพื้นที่ให้เด็กได้รับอากาศบริสุทธิ์ได้รับแสงแดดมีส่วนท่ี
เป็นร่มเงาของต้นไม้ใหญ่มีความร่มรื่นเมื่อต้องการพักผ่อนหรือผ่อนคลายจากการออกกำลังกาย 
 

- เครื่องเล่นสนามท่ีมีความหลากหลายตามวัยของเด็กมีจำนวนท่ีเพียงพอกับผู้เล่นและเป็นเครื่อง 
เล่นท่ีปลอดภัย 

- บริเวณท่ีร่มรื่นสวยงามสะอาดเพื่อให้เด็กได้สัมผัสส่ิงท่ีเป็นธรรมชาติ 
- มีบริเวณสำหรับทดลองปลูกพืชหรือสวนหย่อม 
- มีมุมสัตว์เล้ียงให้เด็กได้ดูสังเกตให้อาหารศึกษาชีวิตความเป็นอยู่ 
๑.๒ สภาพแวดล้อมภายในอาคาร 
- พื้นท่ีต่างๆตามความเหมาะสมห้องจัดกิจกรรมห้องอาหารห้องนอนพื้นท่ีอ่านหนังสือห้องน้ำห้อง 

ส้วมห้องเหล่านี้ต้องสะอาดอากาศถ่ายเทได้ดีมีความสะดวกในการใช้งานและมีความปลอดภัยสูง 
- มุมการเล่นเป็นการจัดมุมประสบการณ์เพื่อให้เด็กได้เลือกทำกิจกรรมตามความสนใจมุมการ 

เล่นเหล่านี้เป็นการจัดมุมท่ีตอบสนองความต้องการในการเล่นเพื่อความเพลิดเพลินของเด็กขณะเดียวกันจะมีมุมท่ี
จัดให้เด็กทดลองค้นคว้าสืบค้นแสวงหาความรู้เช่นมุมวิทยาศาสตร์มุมสืบค้น 

- ส่ืออุปกรณ์วัสดุและของเล่นซึ่งเป็นส่ือวัสดุท่ีใช้ในกิจกรรมต่างๆรวมทั้งส่ือส่ิงเร้าท่ีสนับสนุนการ 
แสวงหาความรู้ของเด็กส่วนของเล่นเป็นของเล่นท่ีส่งเสริมพัฒนาการควรเป็นของเล่นท่ีสามารถเล่นได้หลายคนและ
สามารถนำมาเล่นใหม่ได้หลายรูปแบบฯลฯ 

๑.๓ สภาพแวดล้อมด้านบุคลากรก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มต่างๆท้ังกลุ่มเด็กกับเด็ก 
เด็กกับครูและบุคลากรเด็กกับผู้ปกครองบุคลากรกับผู้ปกครองซึ่งรูปแบบของปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคลากรจะส่งผล
ต่อบรรยากาศในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทำให้เด็กรับรู้บรรยากาศหากบรรยากาศที่อบอุ่นเป็นมิตรเด็กจะเรียนรู้
อย่างมีความสุขจากแหล่งเรียนรู้ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยขณะเดียวกันบุคลากรต่างๆจะเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ให้
ข้อมูลความรู้ต่างๆแก่เด็กได้อีกทางหนึ่ง 

๒. สภาพแวดล้อมที่เป็นแหล่งเรียนรู้นอกอาคารในท่ีนี้ขอเสนอแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นตัวอย่างแหล่งวิทยาการ
การเรียนรู้ในชุมชนและกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดในชุมชนและธรรมชาติ 

แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเช่นอุทยานการศึกษาในวัดและในชุมชนอุทยานประวัติศาสตร์ อุทยานแห่งชาติทาง
ทะเลอุทยานแห่งชาติในท้องถิ่นแถบภูเขาหอสมุดห้องสมุดประชาชนพิพิธภัณฑ์ ท้องถิ่นพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติต่างๆ
เป็นต้น 

แหล่งเรียนรู้ในชุมชนอีกประเภทหนึ่งเป็นสถาบันของชุมชนที่มีอยู่แล้วในวิถีชีวิตและการทำมาหากินใน
ชุมชนเช่นโบสถ์วิหารศาลาการเปรียญในวัดหรือ ศาสนาสถานซึ่งเป็นสถานท่ีทำบุญตามประเพณีตลาดร้านขายของ 

 



 
 

40 
 
ชำซึ่งเป็นแหล่งชุมชนชาวบ้านลานนวดข้าวสถานีอนามัยป่า ทุกแห่งล้วนเป็นห้องเรียนธรรมชาติที่เปิด

กว้างสร้างบรรยากาศและจินตนาการการเรียนรู้ของเด็ก 
 
 
 



 
 

                                                          แหล่งเรียนรู้ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง                                                                                                                
 ปราชญ์ชาวบ้าน / ภูมิปัญญาท้องถ่ิน / ผู้ทรงคุณวุฒิที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเชิญมาให้ความรู้แก่ครู / ผู้ดูแลเด็ก นักเรียน 
 

ท่ี แหล่งเรียนรู้ หมู่ที ่ รายละเอียด 
กิจกรรมที่ทำเพื่อพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้ ภาพประกอบ 

1 

พระอธิการอิน่คำ สุธัมโม 

 

๗ 

เจ้าอาวาสวัดร่องชมภู  
บ้านสันโค้ง 
ตำบลสันโค้ง 
 อำเภอดอกคำใต้ 
จังหวักพะเยา 

สอนเด็กสวดมนต์ 
สอนเด็กทำสมาธิและบริหาร
ร่างกายตามแบบวิถีพุทธ สอนวิธี
ปฏิบัติตนตามแบบวิถีของพุทธ 

เรียนรู้วัฒนธรรม  

 

2 

นางศรีรัตน์  ศรสิริ 

 

5 

ข้าราชการครูเกษียร/
ศิลปะการฟ้อนรำ 

-ฝึกสอนการฟ้อนรำให้กับเด็กใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
-สอนมารยาทไทยให้กับเด็ก 

เด็กดีมีวินัย 

 

3 

นางต้อย  อารมสวะ 

 

6 

-จักรสานไม้ไผ่ การสาน
กระต๊ิบข้าว 
กระด้ง ไหนึง่ข้าว 
 

-สอนศิลปะการสานไม้ไผ่ การสาน
กระต๊ิบข้าว 
กระด้ง ไหนึง่ข้าว 

อาชีพในฝัน 

 



 
 

 

ท่ี แหล่งเรียนรู้ หมู่ที ่ รายละเอียด 
กิจกรรมที่ทำเพื่อพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้ ภาพประกอบ 

4 

กลุ่มดนตรีโปงลาง 

 

๗ 

-ดนตรีโปงลาง สอนศิลปะการแสดงดนตรี
โปงลาง 

เรียนรู้วัฒนธรรม  

 

5 

 

5 

ข้าราชการครูเกษียร/
ศิลปะการฟ้อนรำ 

-ฝึกสอนการฟ้อนรำให้กับเด็ก
ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
-สอนมารยาทไทยให้กับเด็ก 

เด็กดีมีวินัย 

 

6 

 

6 

-จักรสานไม้ไผ่ การ
สานกระต๊ิบข้าว 
กระด้ง ไหนึง่ข้าว 
 

-สอนศิลปะการสานไม้ไผ่ การ
สานกระต๊ิบข้าว 
กระด้ง ไหนึง่ข้าว 

อาชีพในฝัน  

 
 



 
 

 

ท่ี แหล่งเรียนรู้ หมู่ที ่ รายละเอียด 
กิจกรรมที่ทำเพื่อพัฒนา
เด็กปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้ ภาพประกอบ 

 

กลุ่มดนตรีพื้นบ้าน 

 

๗ 

-การแสดงดนตรี
พื้นบ้าน สล้อ ซอ ซึง 

วิทยากรสาธิตการเล่น
ดนตรีพื้นบ้านสล้อ ซอ ซึง 

เรียนรู้วัฒนธรรม  

 

 

นายนัด  เพ็งวัน 

 

5 

-หมอทำขวัญตาม
ประเพณีพื้นบ้าน 

-วิทยากรสาธิตการบายสีสู่
ขวัญ  
 

เรียนรู้วัฒนธรรม  

 

 

นางจ าเนียจ  พทุธรรม 

 
 

๗ 

-วิทยากร 
-บรรยายเรื่องการเพาะ
เห็ดนางฟ้าในโรงเรือน 

-วิทยากร 
-สาธิตการเพาะเห็ดนางฟ้า
ในโรงเรือน 

ซ่ืนชมอาชีพ 

 

 
 



 
 

 

ท่ี แหล่งเรียนรู้ 
หมู่
ท่ี 

รายละเอียด 
กิจกรรมที่ทำเพื่อพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้ ภาพประกอบ 

 

องค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 

 

๗ 

-สนามหญ้าสำหรับออกกำลัง
กาย 
-การคัดแยกขยะ 
-ห้องอินเตอร์เน็ต 
-แปลงสาธิตนาข้าว 

-สนับสนุนการจัดกิจกรรม 
วิทยากร อาคารสถานท่ี แหล่ง
เรียนรู้ด้านต่างๆ 

ทุกๆวันออกกำลังกาย 
เดินทางท่ัวไทย 
โลกไร้พรมแดน 
เติบใหญ่ด้วยเมล็ดข้าว 

 

 

 

โรงเรียนผู้สูงอายุตำบลสันโค้ง 

 

5 

-วิทยากรท้องถิ่น 
-การทำปุ๋ยหมักชีวภาพ 
-การทำพรมเช็ดเท้า 
-การเล่นอังกะลุง 
-การทำยากันยุงด้วยตระไคร้
หอม 
-การทำน้ำมันมะพร้าวสกัดเย็น 

-วิทยากรสาธิต 
สนับสนุน ส่งเสริมให้ความรู้
ความร่วมมือในการร่วม
กิจกรรมของศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 
 

ซ่ืนชมอาชีพ  

 

 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ประจำตำบลสันโค้ง 

 

6 

-การดุแลสุขภาพ การรักษา
โรคต่างๆ 
 

-ส่งเสริมและสนับสนุนการ
ดำเนินงานการพัฒนาเด็กและ
การให้ความรู้กับผู้ปกครองใน
การเฝ้าระวังและป้องกันโรค
ต่างๆตามฤดูกาล 

สุขสดใสในร่างกาย  

 
 

 



 
 

 

ท่ี แหล่งเรียนรู้ หมู่ที ่ รายละเอียด 
กิจกรรมที่ทำเพื่อพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้ ภาพประกอบ 

 

องค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 

 

๗ 

-สนามหญ้าสำหรับออก
กำลังกาย 
-การคัดแยกขยะ 
-ห้องอินเตอร์เน็ต 
-แปลงสาธิตนาข้าว 

-สนับสนุนการจัดกิจกรรม 
วิทยากร อาคารสถานท่ี แหล่ง
เรียนรุ้ด้านต่างๆ 

ทุกๆวันออกกำลังกาย 
เดินทางท่ัวไทย 
โลกไร้พรมแดน 
เติบใหญ่ด้วยเมล็ดข้าว 

 
 

 

โรงเรียนบ้านจำไก่ 

 

5 

โรงเรียนประจำหมู่บ้านจำ
ไก่ ตำบลสันโค้ง  

-แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
 

เรียนรู้เรื่องจังหวัด  

 
 

 

วัดร่องชมภู 

 

6 

-วัดประจำหมู่บ้านสันโค้ง 
หมู่ท่ี ๑ 
 

-ศาสนสถานท่ีสงบร่มเย็น 
-ท่องสวดมนต์ 
-การกราบพระ 
-แผ่เมตตา 
-ฝึกทำสมาธิ 
 

สายใยชมชน 
เรียนรู้จังหวัด 

 
 



 
 

 

ท่ี แหล่งเรียนรู้ หมู่ที ่ รายละเอียด 
กิจกรรมที่ทำเพื่อพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้ ภาพประกอบ 

 

พระเจ้าตนหลวง 

 

๗ 

-วัดประจำจังหวัดพะเยา -ศาสนสถานท่ีสงบร่มเย็น 
-การกราบสักการะ 
-แผ่เมตตา 
-ฝึกทำสมาธิ 
 

สายใยชมชน 
เรียนรู้จังหวัด 

 

 
 

 

นาขา้ว

 

5 

-แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
วิถีชีวิตของคนในชุมชน 

-แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
 

เรียนรู้เรื่องจังหวัด 

 

 

กว๊านพะเยา 

 

6 

--แหล่งกักเก็บน้ำประจำ
ตำบล/สถานท่ีท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษ ์

-เป็นแหล่งท่องเท่ียวของจังหวัด
พะเยา 

สายใยชมชน 
เรียนรู้จังหวัด 

 

 
 



 
 

๔๗ 

ศูนย์การเรียน/แหล่งเรยีนรู้ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นสันโค้ง 

องค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 
ศูนย์การเรียนมี ๑๓ ศูนย์ ตามแนวทางการจัดประสบการณ์ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง องค์การ

บริหารส่วนตำบลสันโค้ง มีดังนี้ 
          ๑. ศูนย์หนังสือ มุมหนังสือ มีช้ันวางหนังสือ หรือกระเป๋า เป็นท่ีวางหนังสือ ควรจัดอยู่ในมุมเงียบ อาจจะ
ปูเส่ือ หรือโต๊ะ เก้าอี้เล็ก ๆ จัดตกแต่งให้กะทัดรัด จัดตกแต่งให้กะทัดรัด ชวนให้อยากเข้าไปนั่ง ไม่ควรเอาหนังสือ
เข้ามาจัดท่ีละมาก ๆควรนําหนังสือท่ีเหมาะกับหน่วยการจัดประสบการณ์ไว้ทุกๆ ครั้ง 
          ๒. ศูนย์บ้าน อุปกรณ์ควรจะมีดังนี้ เตียงนอน โต๊ะเครื่องแป้ง เส้ือผ้า ตุ๊กตา เปลนอน ชุดเครื่องเล่น หม้อ
ข้าวหม้อแกง ชุดน้ำชา โต๊ะทำครัว เครื่องเล่น โทรศัพท์ เตารีด ไม้กวาด ถังขยะเป็นต้น ศูนย์บ้านมักจะไม่ประสบ
ผลสำเร็จเพราะ 
                            ๑) มีของเล่นไม่เพียงพอ ๒) มิได้จัดส่ือใหม่ ๆ ผลัดเปล่ียน  
                            ๓) มีของวางท้ิงไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย  
           ๓. ศูนย์วาดภาพสีเทียน ท่ีศูนย์ควรมีอุปกรณ์ดังนี้ ดินสอสีเทียนต้องมีขนาดใหญ่ ๑ เซนติเมตร ยาว ๑๑  
เซนติเมตร กระดาษอัดสำเนาเหลือใช้ชนิดท่ีมีตัวหนังสือหน้าเดียว ท่ีใส่ดินสอสีเทียน 
           ๔. ศูนย์งานกระดาษ  มีกิจกรรมดังนี้ การฉีกกระดาษ การตัดกระดาษ การม้วน กระดาษ การพับ
กระดาษ 
           ๕. ศูนย์ปั้น ดินเหนียว ดินน้ำมัน หรือแป้งทำขนมก็ได้ ศูนย์นี้เป็นศูนย์เครื่องเล่นท่ีให้ความ พอใจแก่เด็ก 
เร้าใจเด็กให้เล่น ช่วยคล่ีคลายอารมณ์เด็ก ท่ีจะเล่นทักษะการใช้มือกับตาร่วมกัน และการทำงาน ร่วมกับเพื่อน 
            ๖. ศูนย์ศิลปะ อุปกรณ์ดังนี้ 
                    ๖.๑ สีน้ำ 
                    ๖.๒ สีเทียน 
                     ๖.๓ กระดาษหนังสือพิมพ์ หรือกระดาษอย่างอื่นก็ได้ 
                     ๖.๔ เส้ือกันเป้ือน 
                     ๖.๕ ไม้กวาด ถังน้ำ ผ้าเช็ดทำความสะอาด   
              
 
 
 
 



 
 

๔๘ 
              ๗. ศูนย์กิจกรรมพิเศษ เสนอแนะไว้ดังนี้ - การหยดสีบนกระดาษเปียก 
                      - การเทสี  
                      - การพับสี 
                      - การเป่าสี 
                      - การเขียนภาพด้วยฟองน้ำ 
                      - การเขียนภาพบนกระดาษเปียก  
                      - การเขียนภาพด้วยเชือกหรือด้วยหลอด 
                      - การเขียนภาพด้วยด่างทับทิม 
                      - การลูบสี 
                      - การพิมพ์ด้วยกระดาษ  
                      - การภาพพิมพ์ด้วยพืช 
                      - การพิมพ์ภาพด้วยเศษวัสดุ  
                      - การโรยสีบนกระดาษเปียก  
                      - การเขียนภาพด้วยการกาวน้ำโรยทรายสี 
                      - การเล่นละเลงแป้งสีด้วยนิ้วมือ  
                      - การละเลงโคลนด้วยนิ้วมือ  
                      - การเล่นประดิษฐ์เศษวัสดุ 
                  ๘. ศูนย์ทักษะ ศูนย์นี้มิได้ให้เด็กนั่งโต๊ะอ่าน เขียน คณิตศาสตร์ และภาษาไทย แต่เน้นไปทางการฟงั 
พูดอ่าน 
                  ๙. ศูนย์ดนตรี ให้เด็กได้ทดลองเล่นอุปกรณ์ท่ีทำให้เกิดเสียงดนตรีได้อย่างอิสระ อุปกรณ์ศูนย์ดนตรี 
เช่น กระป๋อง ท่อโลหะ ฝาน้ำอัดลม และฝากระป่องต่าง ๆ กระด่ิง ลูกซัด เหล็ก สามเหล่ียม 
            ๑๐.ศูนย์บล็อก ส่ือท่ีใช้มีดังนี้ 
                       - ไม้บล็อก 
                       - ท่อนไม้ท่ีเกี่ยวข้องกันได้ทํานองรถไฟพว่ง 
                       - รถและเรือท่ีพ่วงกันได้ ๒ ชุด 
                       - หุ่นจําลองคนและสัตว์ 
                       - รถบรรทุก รถยนต์ รถโดยสาร รถสินค้า (ของเล่น)  
 
 
 



 
 

๔๙ 
ประโยชน์ท่ีเด็กได้รับจากการท่ีเขาได้เล่นกับไม้บล็อก  
       ๑. ช่วยให้เด็กแสดงความรู้สึกออกมา 
       ๒. ช่วยให้เด็กได้ระบายความรู้สึกก้าวร้าวระราน  
       ๓. ช่วยให้เด็กได้ระบายความกังวลใจและความกลัวที่จะผิดหวัง  
       ๔. ช่วยให้เด็กบรรลุความสำเร็จ  
       ๕. ช่วยให้เด็กมีความเป็นระเบียบ มีการตัดสินใจ และการมีเหตุผล  
       ๖. ช่วยให้เด็กได้พัฒนาการทางสังคม  
       ๗. ช่วยให้แสดงการเล่นบทบาทสมมติ การละเล่นแบบคิดฝัน 
๑๑. ศูนย์เคร่ืองเล่นสัมผัส 
      การพัฒนาการในการเล่นเครื่องเล่นสัมผัส  
            - จับต้องลูบคลำเครื่องเล่นอย่างเงอะงะ งุ่มง่าม 
            - ค่อย ๆ ทวีความชํานาญขึ้นทีละน้อย  
            - เริ่มต้นท่ีจะมองเห็นความสัมพันธ์กันของเครื่องเล่นนั้น ๆ 
            - ใส่หมุดหรือจุกไม้ลงได้ถูกต้องตามโครงหรือหุ่นท่ีรับรอง 
            - ทำไปตามโครงการท่ีคิดไว้ ด้วยความรอบคอบเป็นระเบียบ 
            - มีความสนใจในรูปร่างลักษณะของส่ิงท่ีเว้า ๆ แหว่ง ๆ และสามารถประกอบรูปภาพท่ีตัดออกเป็นช้ิน ๆ 
สำหรับต่อเล่นได้  
            - แสดงความสามารถในการทำงานและความรู้สึกภูมิใจในทักษะของตน 
๑๒. ศูนย์น้ำ 
      ศูนย์น้ำมีประโยชน์ คือ  
           - ช่วยระบายความก้าวร้าวระรานของเด็ก 
           - ผ่อนคลายอารมณ์ของเด็ก  
           - ช่วยให้เด็กได้เล่นเข้าหมู่เข้าพวก  
          - ช่วยจัดส่ิงท่ีเด็กชอบ ให้เด็กได้เล่นแทน 
การเล่นกับน้ำ เช่น ใช้สายยาง เป่าน้ำเล่นให้เป็นฟอง เล่นซักผ้าเส้ือผ้าตุ๊กตา เล่นอาบน้ำให้ตุ๊กตา เล่นล้างมือ เล่น
รดน้ำต้นไม้ เล่นทาสีด้วยน้ำ เล่นฉีดยาด้วยสายยาง เล่นเล้ียงน้ำชา เล่นล้างถ้วยล้างชาม เล่นตวง น้ำและรินน้ำ เล่น
ลอยส่ิงของวัตถุ ต่าง ๆ เล่นดูดน้ำ หรือน้ำนมด้วยหลอดพลาสติก และหิวน้ำไปเล่นในบ่อทราย 
 
 
 



 
 

๕๐ 
๑๓. ศูนย์เล่นกับทราย เล่นได้ท้ังในบ่อทรายขนาดใหญ่ และศูนย์การเรียน  
      ขั้นแห่งพัฒนาการในการเล่นกับทรายของเด็ก 
           - ทดลองเล่นด้วยการให้เม็ดทรายร่วงลอดออกทางระหว่างช่องของนิว้มือ  
           - ทดลองเล่นด้วยการใส่ทรายในภาชนะแล้วก็เทออก ทำซ้ำ ๆ กัน เช่นนี้บ่อย ๆ  
           - ทดลองใช้มือตบทรายเล่น หรือเอาทรายกลบขาท้ังสอง  
          - ทดลองเล่นด้วยการขุดทรายเล่นให้เป็นโพรง แล้วสอดมือเข้าไปในโพรงนั้น 
          - ทดลองเล่นโดยการโกยทรายข้ึนเป็นกอง ทำเป็นปราสาททราย เจดีย์ทราย หรือเล่นทำอุโมงค์ 
          - ทดลองเล่นด้วยการใช้พล่ัว เสียมด้ามส้ัน ๆ ขุดทราย ทำเป็นอุโมงค์แม่น้ำหรือภูเขา 
          - ทดลองด้วยการตกแต่ง ประดับเจดีย์ทราย ปราสาททราย 
หมายเหตุ 

๑. ศูนย์การเรียน หมายถึง การจัดศูนย์การเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสบการณ์การเรียนให้สนองต่อความ
ต้องการของเด็ก และแฝงไว้ด้วยส่ิงท่ีเด็กจะได้รับ        
ประสบการณ์พื้นฐานด้วยตนเอง โดยอาจจัดเป็นศูนย์เฉพาะประเภทความต้องการ ซึ่งรวมถึงมุมการ
จัดประสบการณ์ในห้องเรียนด้วย  

          ๒. ศูนย์การเรียนท่ีจัดประจำประกอบด้วย ศูนย์หนังสือ ศูนย์บ้าน ศูนย์ดนตรี ศูนย์บล็อก ศูนย์น้าและศูนย์
ทราย  
          ๓. ศูนย์การจัดกิจกรรมท่ีต้องจัดเนื้อหาประจำหน่วยซึ่งอาจปรับเปล่ียนทุกวันหรือทุกสัปดาห์ได้ตาม 
              ความเหมาะสมประกอบด้วย ศูนย์วาดภาพด้วยสีเทียน ศูนย์งานกระดาษ ศูนย์ปั้น ศูนย์สีน้ำ ศูนย์ 
กิจกรรมพิเศษ ศูนย์ทักษะ ศูนย์เครื่องเล่นสัมผัส โดยครู    
              ส่งเสริมให้เด็กได้ร่วมกิจกรรมตามศูนย์ต่าง ๆ ครบท้ัง ๑๓ ศูนย์หรืออย่างน้อย ๖ ศูนย์ ในหนึ่งสัปดาห์ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
๕๑ 

 
   ๙. การประเมินพัฒนาการเด็ก  สำหรับ อายุ  2  ปี 

 
 
 

การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ ๒ -๓ ปี เป็นกระบวนการที่ต้องปฏิบัติอย่างต่อเนื่องครบทุกอายุและ
ครอบคลุมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ได้แก่ด้านร่างกายด้านอารมณ์จิตใจด้านสังคมและด้านสติปัญญาเพื่อเฝ้าระวัง
และติดตามดูแลอย่างใกล้ชิดโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลดังนั้นพ่อแม่ผู้เลี้ยงดูหรือผู้ที่เกี่ยวข้อ งที่ทำ
หน้าที่ประเมินพัฒนาการจะต้องมีความรู้ความเข้าใจพัฒนาการของเด็กอายุ ๒ -๓ปีหลักการประเมินพัฒนาการ
ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการการเลือกวิธ ีและใช้เครื ่องมือในการประเมินพัฒนาการจะต้องเหมาะสมกับ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ในแต่ละด้านจึงจะทำให้ผลการประเมินมีความเท่ียงตรงและเช่ือถือได้ 
หลักการประเมินพัฒนาการ  
คำนึงถึงส่ิงสำคัญต่อไปนี้ 

๑ . ประเมินพัฒนาการของเด ็กครบทุกด้านทั ้งทางร ่างกายอารมณ์จ ิตใจสังคมและสติป ัญญา                                     
จะประเมินควบคู่กับการอบรมเล้ียงดูหรือการจัดประสบการณ์ผู้เล้ียงดูเด็กต้องเข้าใจพัฒนาการแต่ละด้านของเด็ก
ตามวัยสามารถประเมินพัฒนาการเด็กได้ถูกต้องและตรงกับความเป็นจริง 

๒. ประเมินเป็นรายบุคคลอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่องเพราะเด็กแต่ละคนมีอัตราการเปลี่ยนแปลง
พัฒนาการที่แตกต่างกันเป็นกระบวนการที่มีความสัมพันธ์ระหว่างพัฒนาการในแต่ละด้านดังนั้นหากมีสิ่งใดเกิด
ขึ้นกับพัฒนาการด้านใดด้านหนึ่งย่อมมีผลกระทบกับด้านอื่นๆทั้งด้านบวกและด้านลบใช้การสังเกตพูดคุยผ่าน
กิจวัตรประจำวัน 

๓. ประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลายและเหมาะสมกับเด็กอายุ ๒ -๓ปีมีการประเมินให้หลากหลายท้ัง
จำนวนครั้งวิธีการเครื่องมือและสถานการณ์โดยเน้นการประเมินตามสภาพจริงเพื่อได้ข้อมูลรอบด้านก่อนสรุปผล
ตรงกับข้อเท็จจริงมากที่สุดโดยวิธีการต่างๆ ดังนี้การสังเกตพฤติกรรมของเด็กในกิจกรรมต่างๆและกิจวัตร
ประจำวันโดยบันทึกพฤติกรรมรายวันการสนทนาโดยบันทึกคำพูดหรือข้อสนทนาการสัมภาษณ์เด็กหรือผู้ใกล้ชิด
และการวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กการประเมินผลงานของเด็กพ่อแม่ ผู้ปกครองหรือผู้เลี ้ยงดูต้องไม่เขียน
เครื่องหมายใดๆที่แสดงถึงผลการตัดสินผลงานนั้นๆกล่าวคือไม่ต้องทำเครื่องหมายดาวคะแนนสัญลักษณ์หน้ายิ้ม
สัญลักษณ์หน้าร้องไห้หรืออื่นๆในผลงานของเด็กการสนทนาเกี่ยวกับผลงานเด็กควรทำหลังจากผลงานเสร็จแล้ว
เพื่อทราบความคิดหรือความในใจของเด็กที่แสดงผลงานบางครั้งผู ้เลี ้ยงดูอาจตีความหรือเข้าใจความคิดหรือ
จินตนาการของเด็กเป็นอย่างอื่นได้ 

การประเมินพัฒนาการไม่ใช่การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กไม่นำแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดมา
ประเมินพัฒนาการเด็ก 

๓. บันทึกพัฒนาการลงในสมุดบันทึกสุขภาพและเด็ก (เล่มสีชมพู) และใช้คู่มือการเฝ้าระวังและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) ของกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุขหรือของหน่วยงานอื่นเนื่องจาก
การอบรมเลี้ยงดูและการจัดการศึกษาในระดับนี้มีหน่วยงานรับผิดชอบหลายหน่วยงานพ่อแม่
ผู้ปกครองและผู้เล้ียงดูจะต้อง 



 
 

๕๒ 
 

           ๔ให้ความสำคัญและตระหนักกับการจดบันทึกข้อมูลอย่างเป็นระบบเพื่อเป็นหลักฐานร่องรอยของ
พัฒนาการและระยะของการพัฒนา 

๕. นำผลสรุปที่ได้จากการประเมินพัฒนาการไปพิจารณาจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการในด้านต่างๆโดย
เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้ก้าวหน้ายิ่งขึ้นหรืออาจนำผลสรุปไปใช้เพื่อแก้ไขปัญหาให้เด็กมีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย
เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลเป็นลำดับ 

 
ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการ 
การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยจะต้องผ่านขั้นตอนต่างๆดังต่อไปนี้ 

๑. ศึกษาและทำความเข้าใจพัฒนาการของเด็กในแต่ละช่วงอายุทุกด้านได้แก่ด้านร่างกายด้านอารมณ์
จ ิตใจด ้ านส ั งคมและด ้ านสต ิป ัญญาพ ิ จารณาก ิ จกรรมในการอบรมเล ี ้ ยงด ูการจ ัดประสบการ ณ์                                                             
ท่ีสะท้อนพัฒนาการของเด็ก 

๒. วางแผนเลือกใช้วิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสมสำหรับใช้บันทึกและประเมินพัฒนาการได้แก่แบบ
บันทึกเล่มสีชมพูของกรมอนามัยแบบประเมิน DSPM แบบบันทึกพฤติกรรมเหมาะท่ีจะใช้บันทึกพฤติกรรมของเด็ก
การบันทึกรายวันเหมาะกับการบันทึกกิจกรรมหรือประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นในแต่ละวันการบันทึกการเลือกของเด็ก
เหมาะสำหรับบันทึกลักษณะเฉพาะและปฏิกิริยาท่ีเด็กมีต่อส่ิงต่างๆรอบตัวด้วยเหตุนี้จึงเป็นหน้าท่ีของพ่อแม่หรือผู้
เล้ียงดูท่ีจะเลือกใช้เครื่องมือประเมินพัฒนาการให้เหมาะสมเพื่อจะได้ผลของพัฒนาการท่ีถูกต้องตามต้องการ 

๓. ดำเนินการประเมินและบันทึกพัฒนาการหลังจากท่ีได้วางแผนและเลือกเครื่องมือท่ีจะใช้ประเมินและ
บันทึกพัฒนาการแล้วก่อนจะลงมือประเมินและบันทึกจะต้องอ่านคู่มือหรือคำอธิบายวิธีการใช้เครื่องมือนั้นๆอย่าง
ละเอยีดแล้วจึงดำเนินการตามข้ันตอนท่ีปรากฏในคู่มือและบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรต่อไป 

๔. ประเมินและสรุปในการประเมินและสรุปนั้นพ่อแม่ผู้ปกครองหรือผู้เลี้ยงดูจะต้องเก็บรวบรวมข้อมูล
ของสิ่งที่ต้องการประเมินเช่นการประเมินพัฒนาการด้วยวิธีการสังเกตเครื่องมือที่ใช้คือแบบสังเกตวิธีการสนทนา
เครื่องมือท่ีใช้คือแบบบันทึกการสนทนาอาจเป็นการบันทึกการสนทนาระหว่างเด็กกับเด็กหรือเด็กกับครูพิจารณา
ผลงานโดยเปรียบเทียบกับพัฒนาการการประเมินควรประเมินหลายๆครั้งเพื่อให้ได้ข้อมูลว่าเด็กมีพัฒนาการ
อย่างไรทำอะไรได้มากน้อยเพียงใดและสรุปผล 

๕. รายงานผลการประเมินเมื่อได้ผลจากการประเมินและสรุปพัฒนาการของเด็กแล้วพ่อแม่             หรือ
ผู้เล้ียงดูจะต้องตัดสินใจว่าจะรายงานข้อมูลนี้ไปยังผู้ใดและเพื่อจุดประสงค์อะไรและจะต้องใช้รูปแบบใดสำหรับการ
อบรมเล้ียงดูตามวิถีชีวิตประจำวันโดยพ่อแม่ผู้เล้ียงดูมีการประเมินพัฒนาการเพื่อเฝ้าระวังและเป็นข้อมูลในการพบ
แพทย์และอาจนำไปใช้ในการอบรมเล้ียงดูและจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้สำหรับผู้เล้ียงดูเด็ก
ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจะต้องรายงานต่อผู ้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเพื่อให้ทราบว่ากิจกรรมหรือ
ประสบการณ์ท่ีสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจัดให้เด็กนั้นส่งเสริมพัฒนาการของเด็กทุกด้านได้  ตามจุดประสงค์หรือไม่
เพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไขการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเด็กต่อไปนอกจากผู้บริหารแล้วผู้เล้ียงดูเด็กจะต้องรายงาน
ผลของการประเมินพัฒนาการไปยังผู้ปกครองเด็กซึ่งแต่ละสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจะมีสมุดรายงานประจำตัวเด็ก
หรือแบบบันทึกเล่มสีชมพูของกรมอนามัยหรือแบบประเมิน DSPM ผู้เล้ียงดูเด็กใช้สมุดรายงานหรือแบบบันทึกเล่ม
สีชมพูของกรมอนามัยหรือแบบประเมิน DSPM นั้นเป็นเครื่องมือรายงานผู้ปกครองได้และถ้าผู้เล้ียงดูมีขอ 



 
 

 
๕๓ 

 
เสนอแนะหรือจะขอความร่วมมือจากผู้ปกครองเกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการเด็กก็อาจเขียนเพิ่มเติมลงไปในสมุด
รายงานได้และต้องคำนึงเสมอไม่ว่าจะใช้แบบรายงานใดข้อมูลควรจะมีความหมายเกิดประโยชน์แก่เด็กเป็นสำคัญ 

๖. ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมผู้เล้ียงดูเด็กต้องตระหนักว่าการทำงานร่วมกับผู้ปกครองเกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก
เป็นเรื่องสำคัญมากผู้เลี้ยงดูเด็กควรยกย่องผู้ปกครองที่พยายามมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กผู้เลี้ยงดูเด็กจะต้อง
ต้อนรับผู้ปกครองที่มาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยขอบคุณสำหรับความช่วยเหลือเขียนจดหมายถึงผู ้ปกครองเพื่อ
รายงานเรื่องเด็กพูดคุยด้วยตนเองหรือทางโทรศัพท์ส่ิงเหล่านี้จะทำให้ผู้ปกครองรู้สึกถึงความสำคัญของตนเองและ
ต้องการท่ีจะมีส่วนร่วมกับผู้เล้ียงดูเด็กในการพัฒนาเด็กของตน 

การติดต่อสัมพันธ์อันดีกับผู้ปกครองควรจะเป็นการติดต่อส่ือสาร๒ทางคือจากสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยไปสู่
บ้านและจากบ้านมายังสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยกระตุ้นให้ผู ้ปกครองแสดงความคิดเห็นที่มีประโยชน์ต่อการจัด
ประสบการณ์ให้แก่เด็กเพราะผู้ปกครองจะให้ข้อมูลที่ถูกต้องเกี่ยวกับตัวเด็กซึ่งผู้เลี้ยงดูเด็กสามารถนำไปใช้เป็น
พื้นฐานในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมเพื่อพัฒนาเด็กทุกคนได้เป็นอย่างดี 

การติดต่อกับผู้ปกครองนั้นสามารถทำได้หลายวิธีได้แก่การติดต่อด้วยวาจาการสนทนาด้วยตนเองการใช้
โทรศัพท์การเยี่ยมบ้านการประชุมผู้ปกครองการติดต่อด้วยวิธีอื ่นได้แก่ป้ายติดประกาศวารสารข่าวสารตู้รับฟัง
ความคิดเห็นเป็นต้นท้ังนี้อาจให้ผู้ปกครองอาสาสมัครมาช่วยงานผู้เล้ียงดูเด็กในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในกิจกรรม
เล่านิทานร้องเพลงและอ่านหนังสือนิทานให้เด็กฟังช่วยในเวลาเด็กทำกิจกรรมเสรีช่วยสังเกตเด็กบันทึกพัฒนาการ
และอื่นๆอีกมากมายที่จะก่อให้เกิดประโยชน์แก่เด็กซึ่งสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมส่ีวน
ร่วมในการทำงานกับผู้เล้ียงดูเด็กเป็นอย่างยิ่ง 

 
วิธีการและเคร่ืองมือที่ใช้ประเมินพัฒนาการ 

พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูเด็กอายุ ๒ -๓ปีใช้วิธีการเครื่องมือการบันทึกอย่างหลากหลายเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์
ท่ีสุดวิธีการท่ีเหมาะสมและนิยมใช้มีดังนี้ 

 
๑. วิธีการสังเกต 

๑.๑การสังเกตอย่างมีระบบเป็นการสังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนตามแผนท่ีวางไว้ 
เครื่องมือ 

 แบบบันทึกการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยตามคู ่มือเฝ้าระวังและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์บันทึกพัฒนาการเด็กในสมุดบันทึกสุขภาพแม่
และเด็กของกรมอนามัยและอื่นๆ 

๑.๒การสังเกตแบบไม่เป็นทางการเป็นการสังเกตในขณะท่ีเด็กทำกิจกรรมประจำวันและ 
เกิดพฤติกรรมท่ีไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นและจดบันทึกไว้ 

เครื่องมือ 
- แบบบันทึกพฤติกรรมเป็นการบันทึกเหตุการณ์เฉพาะอย่างโดยบรรยายพฤติกรรมของเด็กและ

เขียนวันเดือนปีท่ีทำการบันทึกแต่ละครั้ง 



 
 

๕๔  
 

- แบบบันทึกรายวันเป็นการบันทึกเหตุการณ์หรือประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียนทุกวันถ้าหาก
บันทึกในรูปแบบของการบรรยายก็มักจะเน้นเฉพาะเด็กรายท่ีต้องการศึกษาข้อดีของการบันทึกรายวันคือการ 
ชี้ให้เห็นความสามารถเฉพาะอย่างของเด็กจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เลี้ยงดูเด็กได้พิจารณาปัญหาของเด็กเป็นรายบุคคล
ช่วยให้ผู ้เชี ่ยวชาญมีข้อมูลมากขึ้นสำหรับวินิจฉัยเด็กว่าสมควรจะได้รับคำปรึกษาเพื่อลดปัญหาและส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กได้อย่างถูกต้องนอกจากนั้นยังช่วยช้ีให้เห็นข้อดีข้อเสียของการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ได้
เป็นอย่างดี 

 - แบบบันทึกตามรายการเป็นการบันทึกที่มีข้อรายการที ่ต้องการประเมินกำหนดไว้ช่วยให้
สามารถวิเคราะห์เด็กแต่ละคนได้ค่อนข้างละเอียดเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 

- แบบบันทึกการเลือกของเด็ก เป็นการบันทึกส่ิงท่ีเด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมหรือเลือกมุมเล่น 
๒. วิธีการสนทนาเป็นการสนทนารายบุคคลหรือเป็นกลุ่มเพื่อประเมินความสามารถในการแสดงความ

คิดเห็นและพัฒนาการทางด้านการใช้ภาษาของเด็ก 
เครื่องมือแบบบันทึกคำพูดหรือการสนทนาในกิจวัตรประจำวันหรือสถานการณ์ต่างๆ 

๓. วิธีการสัมภาษณ์: เป็นวิธีการพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสม
เพื่อไม่ให้เกิดความเครียดและวิตกกังวลผู้เล้ียงดูเด็กควรใช้คำถามท่ีเหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและตอบอย่าง
อิสระจะทำให้ผู้เล้ียงดูเด็กสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็กและค้นพบศักยภาพในตัวเด็กได้โดย
บันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์หรือสัมภาษณ์พ่อแม่สำหรับข้อมูลท่ีต้องการเมื่อเด็กอยู่ท่ีบ้าน 

๔. การรวบรวมผลงานที่แสดงออกถึงความก้าวหน้าแต่ละด้านของเด็กเป็นรายบุคคล 
โดยจัดเก็บรวบรวมไว้ในแฟ้มผลงาน (Portfolio) ซึ่งเป็นวิธีรวบรวมและจัดระบบข้อมูลต่างๆท่ีเกี่ยวกับตัว

เด็กโดยใช้เครื่องมือต่างๆรวบรวมเอาไว้อย่างมีจุดมุ่งหมายท่ีชัดเจนแสดงการเปล่ียนแปลงของพัฒนาการแต่ละด้าน
นอกจากนี้ยังรวมแบบฟอร์มต่างๆได้แก่แบบสอบถามผู้ปกครองแบบสังเกตพฤติกรรมแบบบันทึกสุขภาพอนามัยท่ี
แสดงความก้าวหน้าเอาไว้ในแฟ้มผลงานเพื่อผู้เล้ียงดูเด็กจะได้ 

ข้อมูลที่เกี่ยวกับตัวเด็กอย่างชัดเจนและถูกต้องข้อควรพิจารณาในการเลือกเก็บข้อมูลไว้ในแฟ้มผลงานมี
ดังนี้คือ 

๔.๑ข้อมูลท่ีแสดงถึงระดับพัฒนาการและความสำเร็จเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีเด็กกระทำซึ่งได้มาจากเครื่องมือ
การประเมิน 

๔.๒ข้อมูลของเด็กท่ีได้จากผู้ปกครองท่ีสะท้อนความก้าวหน้า 
๕. การประเมินการเจริญเติบโตของเด็กเด็กได้รับการชั่งน้ำหนักและวัดความยาวทุกครั้งที ่ไปตรวจ

สุขภาพพ่อแม่หรือผู้เลี ้ยงดูเด็กควรติดตามการเจริญเติบโตของเด็กสังเกตการเพิ่มของน้ำหนักและส่วนสูงท่ี
เหมาะสมกับอายุตัวชี้วัดของการเจริญเติบโตในเด็กท่ีใช้ท่ัวๆไปได้แก่เส้นรอบศีรษะฟันและน้ำหนักส่วนสูง 

แนวทางประเมินการเจริญเติบโตมีดังนี้ 
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๕.๑ การวัดเส้นรอบศีรษะมีความสำคัญในการติดตามการเจริญเติบโตของสมองในเด็กท่ีมีเส้นรอบศีรษะ

เล็กกว่าปกติเมื่อเปรียบเทียบกับวัยอาจแสดงถึงความปกติของสมองได้แก่สมองเล็กกว่าปกติหรือกะโหลกศีรษะ
เชื่อมเร็วกว่าปกติซึ่งหากวินิจฉัยได้เร็วและส่งต่อเด็กไปรับการรักษาทันท่วงทีช่วยแก้ไขความพิการนี้ ได้ในทำนอง
เดียวกันถ้าเส้นรอบศีรษะวัดได้มากกว่าปกติเมื่อเปรียบเทียบกับวัยเด็กซึ่งแสดงถึงเด็กมีหัวโตผิดปกติอาจเกิดจาก
โรค Hydrocephalus หรือมีน้ำในสมองมากกว่าปกติโรคนี้หากวินิจฉัยได้เร็วและได้รับการรักษาทันท่วงทีก็จะช่วย
แก้ไขเป็นปกติได้เช่นกันจึงควรวัดเส้นรอบศีรษะในเด็กอายุต่ำกว่า๒ปีทุกครั้งท่ีให้บริการความยาวของเส้นรอบ 
ศีรษะ แสดงการเติบโตของสมองวัดเหนือค้ิวแรกเกิดยาวประมาณ ๓๕ เซนติเมตร๒ – ๕ ปี เส้นรอบศีรษะเพิ่มขึ้น
อีกปีละ ๑ ซม. 
         ๕.๒ การประเมินการเจริญเติบโตโดยการช่ังน้ำหนักวัดส่วนสูงและเส้นรอบศีรษะของเด็ก 
แล้วนำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติซึ่งจะบอกได้ว่าขณะนั้นการเจริญเติบโตเป็นปกติสำหรับวัยของเด็กหรือไม่และ
บอกได้ว่าเด็กอยู่ในภาวะโภชนาการบกพร่องหรือไม่ถ้าพบเด็กอยู่ในภาวะดังกล่าวจะได้ทำการรักษาแก้ไขได้
ทันท่วงทีภาวะโภชนาการท่ีดีเป็นรากฐานสำคัญของการมีสุขภาพดีตลอดชีวิตโดยเฉพาะในช่วงท่ีมีการเจริญเติบโต
ตั้งแต่ในครรภ์มารดาจนถึงวัยรุ่นเนื่องจากการเจริญเติบโตมีทั้งด้านสมองและร่างกายหากขาดสารอาหารสิ่งที่พบ
เห็นคือเด็กตัวเล็กผอมเต้ียซึ่งเป็นการแสดงออกทางด้านร่างกายแต่ผลท่ีเกิดขึ้นมิใช่แค่เพียงด้านร่างกายเท่านั้นยังมี
ผลต่อการพัฒนาสมองด้วยทำให้สติปัญญาต่ำเรียนช้าไม่สนใจส่ิงแวดล้อมเมื่อเป็นผู้ใหญ่ประสิทธิภาพการทำงานจะ
ต่ำส่งผลต่อการพัฒนาประเทศ 
 

ทั้งนี้พ่อแม่ผู้เลี้ยงดูสามารถสังเกตการณ์เพิ่มขึ ้นของน้ำหนักและส่วนสูงที่เหมาะสมกับอายุโดยการจุด
น้ำหนักลงในกราฟตามอายุของเด็กในแต่ละครั้งที่ไปชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงและเชื่อมโยงจุดน้ำหนักแต่ละจุดจะเห็น
ลักษณะการเจริญเติบโตของเด็กดังตัวอย่างกราฟท่ีปรากฏในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กของกรมอนามัย 
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๑๐.การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖๐ สำหรับเด็กอายุ ๒ -๓ ปี กำหนดแนวทางในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ซึ่งพ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูจำเป็นต้องศึกษาให้เข้าใจเพราะในการจัดประสบการณ์ใหม่เด็กอายุ 
๒-๓ ปี จะต้องยึดหลักการอบรมเล้ียงดูควบคู่กับการจัดประสบการณ์โดยคำนึงถึงความต้องการและความสนใจของ
เด็กทุกคนเพื่อให้เด็กได้พัฒนาทุกด้านแบบองค์รวมทั้งนี้พ่อแม่ผู้เลี้ยงดูและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสามารถนำ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพตรงตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นการอบรมเล้ียงดูและ
ส่งเสริมพัฒนาการตลอดจนการเรียนรู้ของเด็กในบรรยากาศที่เต็มไปด้วยความรักความเอาใจใส่ดูแลอย่างอบอุ่น
ใกล้ชิดและสภาพแวดล้อมท่ีปลอดภัย 
การใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสำหรับพ่อแม่หรือผู้เลี้ยง 

ดูพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูมีความเชื่อและวิธีการในการอบรมเลี้ยงดูเด็กตามแนวคิดและสภาพแวดล้อมของ
ท้องถิ่นที่ตนเองอาศัยอยู่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยฉบับนี้จึงเป็นแนวทางใหม่พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูในการอบรมเล้ียงดู
ตามวิถีชีวิตประจำวันและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของเด็กให้เจริญเติบโตและพัฒนาได้เหมาะสมกับวัยดังนั้นพ่อ
แม/่หรือผู้เล้ียงดูจึงมีบทบาทสำคัญดังนี้ 

๑. บทบาทหน้าที่ต่อการดำเนินการตามหลักสูตร 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สำหรับเด็กอายุ ๒-๓ ปี เป็นหลักสูตรที่จัดทำขึ้นบน

พื้นฐานการอบรมเลี ้ยงดูที ่ตอบสนองต่อธรรมชาติของเด็กซึ ่งต้องการความรักความอบอุ่นและการส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพพ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูจึงควรปฏิบัติดังนี้ 

๑.๑ ศึกษาปรัชญาการศึกษาหลักการจุดหมายเพื่อทำความเข้าใจกับแนวทางการพัฒนาเด็กอย่าง
มีคุณภาพ 

๑.๒ ศึกษาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์เพื่อเป็นแนวทางการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยอย่างเหมาะสมกับวัยช่วงอายุ๒ - ๓ปีให้ใช้แนวปฏิบัติการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพัฒนาการและ
การเรียนรู้ 

๑.๓ ติดตามประเมินพัฒนาการทุกด้านของเด็กโดยการสังเกตและบันทึกการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการตามช่วงอายุท่ีกำหนดรวมถึงการเฝ้าระวังปัญหาพัฒนาการท่ีล่าช้าหรือความผิดปกติท่ีอาจเกิด
ขึ้นกับเด็กหากพบว่าเด็กมีพัฒนาการช้ากว่าปกติควรปรึกษาแพทย์หรือเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเพื่อช่วยเหลือ
เด็กต่อไป 

๑.๔ ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลของเด็กเด็กแต่ละคนมีพัฒนาการเร็วช้าต่างกันพ่อแม่
หรือผู้เลี ้ยงดูหลีกเลี ่ยงการเปรียบเทียบเด็กหรือเลือกปฏิบัติต่อเด็กเฉพาะคนแต่ควรจัดกิจกรร มเพื่อ
ส่งเสริมพัฒนาการด้านท่ีบกพร่องหรือด้านท่ีเด็กขาดโอกาสในการพัฒนา 
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๒. บทบาทหน้าที่ต่อการอบรมเลี้ยงดู 

๒.๑ พ่อแม่ พ่อแม่เป็นคนสำคัญท่ีสุดในชีวิตของเด็กเพราะพ่อแม่เป็นผู้วางรากฐานของชีวิตให้แก่
เด็กที่จะเติบโตขึ้นเป็นคนดีคนเก่งมีความสุขและเป็นกำลังสำคัญของครอบครัวและประเทศชาติต่อไป
ดังนั้นพ่อแม่จึงควรปฏิบัติดังนี้ 

๑) เลี ้ยงดูลูกอย่างใกล้ชิดด้วยความรักความเข้าใจมีเมตตามีเหตุผลและปฏิบัติต่อเด็กอย่าง
สม่ำเสมอ 

๒) ให้กำลังใจชมเชยแสดงความสนใจเมื่อลูกพยายามหรือทำส่ิงท่ีดี 
๓) เมื่อลูกทำผิดแนะนำส่ังสอนแก้ไขด้วยเหตุผลและแนะทางท่ีถูกให้ไม่ละเลยหรือผลัดเวลา 
๔) สอนเด็กให้มีค่านิยมและวัฒนธรรมที ่ดีเช่นการไหว้ การมีระเบียบวินัยและการรักษา

ส่ิงแวดล้อมอาจเริ่มจากการเล่านิทานร้องเพลงกล่อมลูกเล่นดนตรี 
๕) ปฏิบัติตนให้เป็นตัวอย่างที่ดีไม่พูดปดไม่ทำร้ายผู้อื่นรู้จักการรับและการให้การรอคอยรู ้จัก

ขอบคุณและขอโทษ 
๖) อบรมเล้ียงดูและจัดกิจกรรมท่ีสร้างเสริมพัฒนาการรวมท้ังเฝ้าสังเกตพัฒนาการของลูกแต่ละ

ช่วงวัยถ้าพบว่าพัฒนาการของลูกช่วงวัยใดต่ำกว่าเกณฑ์ควรรีบปรึกษาแพทย์ 
๒.๒ ผู้เลี้ยงดูเด็ก ผู้เลี้ยงดูเด็กเป็นบุคคลที่มีความสำคัญอย่างยิ่งเพราะอยู่ใกล้ชิดกับเด็กรองจากพ่อแม่

และทำหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้ความดีและประสบการณ์อันเป็นประโยชน์ต่อเด็กตลอดจนดูแลส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กทั้งด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาให้มีความเจริญงอกงามเต็มตามศักยภาพและ
เติบโตเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพต่อไปดังนั้นผู้เล้ียงดูเด็กจึงมีบทบาทหน้าท่ีสำคัญดังนี้ 

๑) ปฏิบัติหน้าที่ต่อกิจวัตรประจำวันของเด็ก 
ผู้เล้ียงดูเด็กมีหน้าท่ีดูแลและปฏิบัติตามกิจวัตรประจำวันให้เหมาะสมกับเด็กเพื่อให้เด็ก

เจริญเติบโตมีพัฒนาการทุกด้านตามวัยโดยมีแนวปฏิบัติดังนี้ 
(๑) ทักทายโอบกอดเด็กด้วยความนุ่มนวลอ่อนโยน 
(๒) ดูแลเรื่องขับถ่ายให้เด็กถ่ายทุกวันในบรรยากาศท่ีไม่เคร่งเครียด 
(๓) ดูแลเรื่องการทำความสะอาดร่างกายได้แก่ล้างหน้าแปรงฟันอาบน้ำ 
(๔) ให้นมและอาหารท่ีเหมาะสมกับวัย 
(๕) เล่นกับเด็กพร้อมสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกหรือการเจ็บป่วย 
(๖) ร้องเพลงเล่านิทานอ่านหนังสือให้ฟัง 
(๗) ให้อาหารว่างให้พักผ่อนนอนหลับ 
(๘) อุ้มเด็กพาเด็กเดินเล่นช้ีชวนให้รู้จักส่ิงรอบตัว 
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๒) ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในลักษณะบูรณาการ 
การส่งเสริมพัฒนาการเด็กผู้เลี้ยงดูเด็กต้องตระหนักถึงความสำคัญของการส่งเสริมพัฒนาการเด็กว่าเป็น

เสมือนประสบการณ์ช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้และทักษะเช่นการใช้สายตาการฟังการเคล่ือนไหวของมือพัฒนาการ
กล้ามเนื้อและประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาเป็นต้นนอกจากนี้ทำให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์มีความมั่นใจ
กล้าแสดงออกและเล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 

ผู้เล้ียงดูเด็กควรส่งเสริมพัฒนาการเด็กในลักษณะบูรณาการโดยให้โอกาสเด็กเรียนรู้จากส่ิงของและผู้คนท่ี
อยู่รอบข้างซึ่งเด็กจะเรียนรู้ได้โดยผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าการเคลื่อนไหวการเล่นและการลงมือกระทำดังนั้นผู้
เล้ียงดูเด็กจะต้องส่งเสริมหรือให้โอกาสเด็กได้พัฒนาโดยการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้าเช่น 

(๑) สนับสนุนให้เด็กได้เล่นส่ิงท่ีไม่เป็นอันตรายอาจเป็นของเล่นหรือของใช้ในบ้าน 
(๒) สนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสเล่นตามจินตนาการเล่นคนเดียวหรือเล่นกับเพื่อนและผู้ใหญ่ 
(๓) อ่านหนังสือให้เด็กฟังอาจให้เด็กนั่งตักหรืออ่านให้ฟังในกลุ่มย่อย๒ - ๓คนนอกจากนี้ควรร้อง

เพลงเล่นกับนิ้วมือแสดงบทบาทสมมติตามเนื้อเรื่องในนิทานกับเด็ก 
(๔) ส่งเสริมเด็กทางด้านสุนทรียภาพเช่นกิจกรรมด้านศิลปะการใช้สีเทียนสีน้ำพับกระดาษป้ัน

แป้งพิมพ์ภาพกิจกรรมด้านดนตรีการฟงัดนตรีการร้องเพลงการช่ืนชมธรรมชาติเป็นต้น 
(๕) ให้โอกาสเด็กเล่นกลางแจ้งเล่นน้ำเล่นทรายดินโดยมีผู้เล้ียงดูเด็กดูแลอย่างใกล้ชิด 
(๖) ให้โอกาสเด็กได้เลือกของเล่นตามท่ีเด็กชอบและปลอดภัย 
(๗) ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กจากส่ิงแวดล้อมรอบตัวเช่นของจริงตามธรรมชาติ(ใบไม้  ผลไม้

ฯลฯ) จากบุคคล (หูตาจมูกผมฯลฯ) จากส่ิงของ (ช้อนจานแก้วน้ำฯลฯ) 
๓) ปฏิบัติต่อเด็กด้วยคำพูดและวิธีการที่อ่อนโยน 
ผู้เล้ียงดูเด็กควรปฏิบัติต่อเด็กอย่างอ่อนโยนโดยต้องทำให้เด็กรู้สึกว่ามีผู้ให้ความรักความอบอุ่นความมั่นคง

ปลอดภัยซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญที่จะช่วยพัฒนาทักษะทางด้านทางกายสติปัญญาอารมณ์และสังคมทั้งนี้การสร้าง
บรรยากาศท่ีมั่นใจว่าจะสามารถพัฒนาทางด้านจิตใจเด็กและเป็นการสนองอารมณ์ของเด็กให้รู้สึกมีค่าโดยมีวิธีการ
ต่างๆดังนี้ 

(๑) กอดโอบอุ้มยิ้มแย้มแจ่มใสกับเด็ก 
(๒) พูดคุยโต้ตอบกับเด็ก 
(๓) ชมเชยเมื่อเด็กทำได้หรือมีความพยายาม 
(๔) ร้องเพลงฮัมเพลง 
(๕) พูดคุยหยอกล้อให้เด็กหัวเราะ 
(๖) ไม่ใช้วิธีขู่บังคับทำโทษรุนแรงแกล้งให้ตกใจหรือโกรธ 
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๔) สังเกตและบันทึกการเจริญเติบโตพฤติกรรมพัฒนาการด้านต่างๆของเด็ก 
ผู้เล้ียงดูเด็กจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องเป็นคนช่างสังเกตโดยเฉพาะพฤติกรรมท่ีผิดปกติของเด็กเพื่อจะได้รีบ

ค้นหาสาเหตุและวิธีแก้ไขได้ทันท่วงทีในการสังเกตควรทำอย่างแนบเนียนเป็นธรรมชาติจึงจะได้เห็นพฤติกรรมท่ี
แท้จริงการบันทึกต้องสังเกตเด็กเป็นระยะอย่างสม่ำเสมอเช่น๑ –๓เดือนต่อครั้งเพื่อจะได้เห็นความเปลี่ยนแปลง
ของลักษณะพฤติกรรมท่ีต่างออกไปได้ทันท่วงทีการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมพัฒนาการและความสามารถ
ของเด็กอาจทำได้หลายวิธีดังนี้ 

(๑) สอบถามจากพ่อแม่ 
(๒) สังเกตพฤติกรรมท้ังท่ีแสดงออกทางวาจาและท่าทางการพูดคุยกับเด็กหรือการเล่นกับเด็กใน
บางครั้งเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์จะต้องทำอย่างต่อเนื่องและบันทึกไว้เป็นหลักฐานอยู่สม่ำเสมอ
ในสมุดบันทึกสุขภาพ 
(๓) ดูจากความพร้อมของเด็กด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมสติปัญญา 
(๔) สังเกตหรือพิจารณาจากผลงานของเด็กเช่นภาพวาดส่ิงประดิษฐ์เป็นต้น 

๕) เฝ้าระวังความผิดปกติที่อาจเกิดขึ้นกับเด็ก 
ผู้เลี้ยงดูเด็กนอกจากจะเป็นนักสังเกตและจดบันทึกพฤติกรรมและพัฒนาการเด็กแล้วการเฝ้าระวังความ

ผิดปกติท่ีเกิดขึ้นกับเด็กเป็นบทบาทหน้าท่ีท่ีสำคัญอีกประการหนึ่งท่ีผู้เล้ียงดูเด็กจะต้องให้ความสนใจเอาใจใส่เด็กท่ี
เราเลี้ยงดูเพื่อให้เด็กได้เจริญเติบโตมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรงมีพัฒนาการทั้งทางด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคม
และสติปัญญาดังต่อไปนี้ 

(๑) เฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กโดยการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงและบันทึกไว้เพื่อดูความ
เปล่ียนแปลงและความผิดปกติท่ีอาจเกิดขึ้นได้เช่นน้ำหนักลดควรหาสาเหตุเพื่อรีบแก้ไขหรือเปรียบเทียบ
น้ำหนักกับส่วนสูงเพื่อดูการเจริญเติบโตของเด็ก (สมุดบันทึกสุขภาพแม่/และเด็กกรมอนามัยกระทรวง
สาธารณสุข) 

(๒) เฝ้าระวังทางสุขภาพในเรื่องฉีดวัคซีนป้องกันโรคและวัคซีนอื่นๆตามช่วงอายุ 
(๓) เฝ้าระวังพัฒนาการเด็กผู้เลี้ยงดูเด็กสามารถศึกษาได้จากสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กคู่มือ

เล้ียงลูกถูกวิธีวัยแรกเริ่มครอบครัวดีมีสุขฯลฯ 
(๔) เฝ้าระวังความผิดปกติที่เกิดกับเด็กโดยผู้เลี้ยงดูเด็กต้องเอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิดและหมั่น

สังเกตความเปล่ียนแปลงหรือความผิดปกติท่ีเกิดขึ้นโดยเทียบกับพัฒนาการตามวัยของเด็กปกติจะช่วยให้
ผู้เล้ียงดูเด็กสามารถค้นพบปัญหาพัฒนาการของเด็กและช่วยเหลือเด็กได้ต้ังแต่ปัญหายังไม่รุนแรงนักโดย
พาไปตรวจสุขภาพหรือพบแพทย์ทันทีเมื่อมีอาการผิดปกติ 
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๖) จัดสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยถูกสุขลักษณะเหมาะสมกับการพัฒนาเด็กทุกด้าน 
เด็กวัย ๒-๓ปีเป็นช่วงวัยที่สำคัญยิ่งเพราะพัฒนาการหลายด้านกำลังเริ่มต้นขึ้นการจัดสภาพแวดล้อมจึงมี

ความสำคัญต่อเด็กและมีอิทธิพลต่อการพัฒนาเด็กอย่างมากสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกบ้านควรไดร้ับ
การดูแลให้สะอาดถูกสุขลักษณะและปลอดภัย 

(๑) การจัดสภาพแวดล้อมภายในควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
ก. แสงสว่างเพียงพอ 
ข. การถ่ายเทอากาศดี 
ค. พื้นห้องไม่ล่ืน (ถ้าเปียกต้องเช็ด) ทำให้เกิดอันตรายได้ 
ง. การจัดท่ีให้เด็กเล่นเหมาะสมมีความปลอดภัย 
จ. มีประตูกั้นทางเข้าออก 
ฉ. จัดเก็บสารมีพิษของมีคมปลายแหลมเป็นสัดส่วนพ้นมือเด็กหรือใส่ตู้และปิดให้มิดชิด 
ช. จัดหาของใช้ของเล่นท่ีปลอดภัยสำหรับเด็กและจัดวางให้เป็นระเบียบ 
ซ. มีการตรวจตราของเล่นเครื่องใช้ให้อยู่ในสภาพท่ีแข็งแรงปลอดภัยและหมั่นดูแลเรื่อง

ความสะอาด 
(๒) การจัดสภาพแวดล้อมภายนอกควรมีลักษณะดังต่อไปนี ้

ก. สภาพภายนอกมีบรรยากาศร่มรื ่นมีร่มเงาปลูกไม้ดอกไม้ประดับหรือไม้กระถาง
สำหรับท่ีไม่มีบริเวณ 

ข. มีความสะอาดสวยงาม 
ค. ที่เล่นสำหรับเด็กต้องร่มรื่นปลอดภัยและมีบริเวณกว้างพอที่จะให้เด็กเคลื่อนไหวได้

อย่างอิสระมีท่ีพักนั่งเล่น 
๒.๓ ชุมชน การท่ีเด็กจะเติบโตเป็นอนาคตท่ีสดใสของชุมชนได้เด็กต้องอาศัยการสนับสนุนจากชุมชนชีวิต

เด็กเริ ่มต้นจากการอบรมเลี้ยงดูของพ่อแม่และผู้เลี ้ยงดูโดยมีชุมชนรวมดูแลสิทธิเด็กและส่งเสริมพัฒนาการ
ตลอดจนเป็นศูนย์การเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ให้เด็กมีประสบการณ์จากสถานการณ์จริง 

ปัจจุบันชุมชนต่างๆมีการรวมตัวเข้มแข็งขึ้นการมีส่วนรวมของเครือข่ายหน่วยงานต่างๆของรัฐและองค์กร
เอกชนจะช่วยให้การพัฒนาเด็กเป็นไปอย่างมีคุณภาพมีผู้ท่ีรอบรูดูเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยดูแลประจำสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยและสนับสนุนให้จำนวนของผู้เลี้ยงดูเด็กมีปริมาณที่พอเพียงกับจำนวนเด็กช่วยให้การสนับสนุน
งบประมาณสำหรับฝึกอบรมผู้เลี ้ยงดูเด็กและสวัสดิการชุมชนคือหน่วยหนึ่งที ่สำคัญของสังคมสามารถช่วย
สร้างสรรค์และสนับสนุนให้การพัฒนาเด็กปฐมวัยมีคุณภาพเริ่มต้นทางการศึกษาเพื่อคุณภาพชีวิตอย่างแท้จริง 
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การใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสำหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
เด็กอายุ ๒-๓ปี ควรได้รับการอบรมเล้ียงดูจากพ่อแม่หรือบุคคลในครอบครัวแต่เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจ

และสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปทำให้ต้องออกไปทำงานนอกบ้านประกอบกับครอบครัวส่วนใหญ่มักจะเป็นครอบครัว
เด่ียวพ่อแม่ต้องนำเด็กไปรับการเล้ียงดูในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยซึ่งเปรียบเสมือนบานท่ีสองของเด็กดังนั้นผู้บริหาร
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและผู้เกี่ยวข้องในการเลี้ยงดูเด็กควรดำเนินการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยอย่างมี
ประสิทธิภาพตรงตามปรัชญาและหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มุ่งเน้นการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริม
พัฒนาการทุกด้านรวมท้ังการประสานความร่วมมือระหว่างครอบครัวชุมชนและท้องถิ่นให้เข้ามามีส่วนรวมในการ
พัฒนาเด็กดังนั้นสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรจัดให้มีการดำเนินการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยดังนี้ 
 ๑. การเตรียมการใช้หลักสูตร 

ก่อนท่ีจะมีการใช้หลักสูตรในทางปฏิบัติควรดำเนินการดังนี ้
๑.๑ ศึกษารวบรวมข้อมูลด้านต่างๆเช่นวิธีการอบรมเลี้ยงดูและความต้องการของพ่อแม่ผู ้ปกครอง

วัฒนธรรมและความเชื่อของท้องถิ่นความพร้อมของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยรวมทั้งหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยนำ
ข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อกำหนดเป้าหมายการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการเด็กแต่ละช่วงอายุ 

๑.๒ จัดหาผู้เล้ียงดูเด็กท่ีมีความรู้ความสามารถและประสบการณ์ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีต้องการพัฒนาเด็ก
และจัดให้มีเอกสารหลักสูตรและคู่มือต่างๆอย่างเพียงพอท่ีจะใช้เป็นแนวทางดำเนินงานตลอดจนพัฒนาบุคลากรท่ี
เกี่ยวข้องทุกฝ่ายให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและมีความเข้าใจในเป้าหมายของการ
พัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจน 
 ๒. การดำเนินการใช้หลักสูตร 

การนำหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติเพื่อให้บรรลุตามปรัชญาหลักการและจุดหมายมีแนวทาง
ดำเนินงานดังนี้ 

๒.๑ การจัดทำหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยรวมกับพ่อแม่ครอบครัว

คณะกรรมการท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องและชุมชนเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยให้บรรลุคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตร 
การปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ดังนั้นหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรถูกออกแบและจัดทำบน

พื้นฐานหลักสูตรปฐมวัยพุทธศักราช๒๕๖๐โดยต้องกำหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ให้เชื ่อมโยงกับปรัชญา
วิสัยทัศน์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช๒๕๖๐กำหนดทั้งคำนึงถึงสภาพ
ความต้องการจุดเน้นท่ีต้องการพัฒนาหรือจุดเด่นภูมิปัญญาทองถิ่นของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและชุมชน 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ระบุถึงความสามารถหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องเกิด
หลังจากเด็กได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมในแต่ละช่วงอายุและกำหนดสาระการเรียนรู้รายปี ในแตล่ะ
ช่วงอายุอย่างกว้างๆให้ครอบคลุมพัฒนาการทั้ง๔ด้านโดยผ่านประสบการณสำคัญที่เด็กใช้ในการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และสาระที ่ควรเรียนรู ้ซ ึ ่งอาจจะต่างกันตามบริบทหรือ
สภาพแวดล้อมของเด็กการจัดประสบการณ์การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้สื่อและแหล่งเรียนรู้และการประเมิน
พัฒนาการโดยสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอาจกำหนดหัวข้ออื่นๆได้ตามความเหมาะสมและความจำเป็นของสถาน 
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พัฒนาเด็กปฐมวัยแต่ละแห่งทั ้งนี ้หลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องได้ร ับความเห็นชอบจาก
คณะกรรมการสถานศึกษาหรือคณะกรรมการท่ีเรียกช่ืออย่างอื่นตามข้อบังคับของหน่วยงาน 

ทั้งนี้การดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยสำหรับเด็กอายุ ๒-๓ ปีสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
สามารถศึกษาแนวทางการดำเนินการจากคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช๒๕๖๐ สำหรับเด็กอายุต่ำ
กว่า ๓ ปี 

การกำหนดสาระการเรียนรู้ 
เด็กแรกเกิด – ๒ปี มุ ่งเน้นการอบรมเลี้ยงดูตามวิถีชีวิตประจำวันโดยการจัดกิจกรรมประจำว ันให้

สอดคล้องกับความต้องการความสนใจความสามารถตามวัยและการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก 
สำหรับเด็กอายุ ๒ – ๓ ปี สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องกำหนดสาระการเรียนรู้อย่างกว้างๆให้ครอบคลุม

พัฒนาการทั้ง๔ด้านผ่านประสบการณ์สำคัญที่เด็กใช้ในการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและสาระที่ควร
เรียนรู้ซึ่งอาจต่างกันตามบริบทหรือสภาพแวดล้อมของเด็กการจัดประสบการณ์การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ส่ือ
และแหล่งเรียนรู้และการประเมินพัฒนาการโดยสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอาจกำหนดหัวข้ออื่นๆได้ตามความ
เหมาะสมและความจำเป็นของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแต่ละแห่งโดยอาจเพิ่มเติมสาระท่ีควรเรียนรู้ได้ตาม 
อัตลักษณ์หรือเอกลักษณ์ของสถานศึกษาโดยคำนึงถึงความสอดคล่องของทุกองค์ประกอบวิธีการวิเคราะห์สาระ
การเรียนรู้ในแต่ละช่วงอายุมีแนวทางดังนี้ 

๒.๒ การจัดทำแนวทางการจัดกิจกรรมประจำวันสำหรับเด็กแรกเกิด๒ปีหรือแผนการจัดประสบการณ์
สำหรับเด็กอายุ ๒ – ๓ ปี พร้อมส่ือการเรียนรู้ควรคำนึงถึงความยากง่ายต่อการเรียนรู้ตามความสามารถของเด็กแต่
ละวัยและความแตกต่างทางสังคมวัฒนธรรมโดยอาจประยุกต์ใช้ส่ือท่ีทำขึ้นเอง 

๒.๓ การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กต้องมุ่งเน้นการจัดประสบการณ์ที่ยึดเด็กเป็นสำคัญโดยคำนึงถงึการ
พัฒนาเด็กโดยองค์รวมการจัดกิจกรรมต่างๆตามกิจวัตรประจำวันและการบูรณาการผ่านการเล่น 

๒.๔ การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องจัดบรรยากาศที่อบอุ่นคล้ายบ้านหรือ
ครอบครัวตลอดจนดูแลความปลอดภัยของส่ิงแวดล้อมท้ังภายในและภายนอกรวมทั้งจัดให้มีส่ือและอุปกรณ์ต่างๆท่ี
หลากหลายเหมาะสมกับเด็กเพื่อสนับสนุนให้เด็กได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพและเรียนรู้อย่างมีความสุข 

๒.๕ การประเมินเป็นขั้นตอนของการตรวจสอบหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแบ่งออกเป็นการประเมิน
ก่อนนำหลักสูตรไปใช้เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรองค์ประกอบของหลักสูตรหลังจากท่ีได้
จัดทำแล้วโดยอาศัยความคิดเห็นจากผู้ใช้หลักสูตรผู้มีส่วนร่วมในการทำหลักสูตรผู้เช่ียวชาญผู้ทรงคุณวุฒิในดา้น
ต่างๆการประเมินระหว่างการดำเนินการใช้หลักสูตรเป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบว่าหลักสูตรสามารถนำไปใช้ได้
ดีเพียงใดควรมีการปรับปรุงแกhไขในเรื่องใดและการประเมินหลังการใช้หลักสูตรเป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ
หลักสูตรทั้งระบบหลังจากที่ใช้หลักสูตรครบแต่ละช่วงอายุเพื่อสรุปผลว่าหลักสูตรที่จัดทำควรมีการปรับปรุงหรือ
พัฒนาให้ดีขึ้นอย่างไร 
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๓. บทบาทผู้ที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดการหลักสูตรและการจัดทำหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช๒๕๖๐เป็นหลักสูตรท่ีกระจายอำนาจการจัดการศึกษาให้กับสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยในทุกๆด้านท้ังด้านการบริหารวิชาการการบริหารจัดการและการใช้หลักสูตรเป็นกระบวนการนำ
หลักสูตรแกนกลางไปสู่การปฏิบัติในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จตามจุดหมายของหลักสูตรซึ่ง
ความสำเร็จดังกล่าวนี้ขึ้นอยู่กับการบริหารจัดการหลักสูตรท่ีมีคุณภาพและได้รับการสนับสนุนส่งเสริมร่วมมือจาก
บุคคลหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทุกระดับ 

ดังนั้นเพื่อให้การบริหารจัดการหลักสูตรของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพผู้เกี่ยวข้อง
ทุกระดับทุกฝ่ายต้องมีความรู้ความเข้าใจในบทบาทภารกิจหน้าที่ตลอดจนแนวทางการปฏิบัติที ่ช่วยส่งเสริม
สนับสนุนการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพสูงสุดผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการนำหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
ไปใช้ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีดังนี้ 

๓.๑ ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่จัดการศึกษาประสบผลสำเร็จได้ดีมี
คุณภาพส่วนหนึ่งเป็นเพราะมีผู้บริหารที่ตระหนักถึงความสำคัญของการศึกษาในระดับนี้และเข้าใจในบทบาท
หน้าที่ของผู้บริหารอย่างถ่องแท้และนำไปปฏิบัติอย่างจริงจังต่อเนื่องผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจึงนับเป็น
องค์ประกอบสำคัญประการหนึ่งในการจัดการศึกษาปฐมวัยโดยมีคุณสมบัติและบทบาท 
หน้าท่ีดังนี้ 

๑) คุณสมบัติของผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยประกอบด้วย 
(๑) มีความเข้าใจในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
(๒) มีความรู้ความเข้าใจในการจัดการศึกษา 
(๓) มีวิสัยทัศน์กว้างไกล 
(๔) มีความมุ่งมั่นในการจัดการศึกษาปฐมวัยและมุ่งมั่นต่อการสร้างระบบคุณภาพให้เกิดขึ้นใน

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(๕) เป็นผู้มีความสามารถในการสร้างความร่วมมือและประสานกับทุกฝ่ายเพื่อให้สถานพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยดำเนินกิจการต่างๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
๒) บทบาทหน้าที่ของผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยประกอบด้วย 

(๑) จัดให้มีแผนพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเพื่อใช้ในการดำเนินการจัดการศึกษาของสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัย 

(๒) เป็นผู้นำในการจัดทำหลักสูตรโดยรวมประสานกับบุคลากรทุกฝ่ายเพื่อกำหนดวิสัยทัศน์และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของเด็กตลอดจนสาระตามหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

                     (๓) จัดให้มีการประชาสัมพันธ์หลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(๔) สนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้สนับสนุนให้บุคลากรทุกฝ่ายของ

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยได้รับความรู้และสามารถจัดทำหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยรวมทั้งพัฒนา
บุคลากรให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 
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(๕) เป็นผู้สนับสนุนให้สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนาอยู่ในระดับมาตรฐานการประกัน

คุณภาพตลอดไปโดยให้การสนับสนุนท้ังบุคลากรและเด็กร่วมมือกันพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เป็น
องค์กรแห่งการเรียนรู้ 

(๖) จัดให้มีการนิเทศภายในเพื่อนิเทศกำกับติดตามการใช้หลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่าง
มีระบบ 

(๗) จัดให้มีการประเมินการนำหลักสูตรไปใช้เพื่อการปรับปรุงพัฒนาสาระของหลักสูตรสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยให้ทันสมัยสอดคล้องกับความต้องการของเด็กชุมชนและท้องถิ่น 
๓.๒ ผู้เลี้ยงดู ผู้เล้ียงดูเป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีสำคัญในการจัดประสบการณ์ให้เด็กสามารถพัฒนาตนเต็ม

ตามศักยภาพผู้เล้ียงดูควรมีคุณสมบัติและบทบาทหน้าท่ีดังนี้ 
๑) คุณสมบัติของผู้เลี้ยงดูประกอบด้วย 

(๑) เป็นผู้มีสุขภาพดีผู้เล้ียงดูต้องเป็นผู้ท่ีมีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงไม่มีโรคติดต่อร้ายแรง
สามารถทำหน้าท่ีได้อย่างมีประสิทธิภาพต้องเป็นผู้ท่ีมีความรู้สึกดีต่อตนเองและผู้อื่นมีความมั่นคง
ทางอารมณ์รู้จักกาลเทศะมีความรับผิดชอบปรับตัวได้ในสภาวะต่างๆไม่เป็นโรคจิตเภทและดำรง
ตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

(๒) มีระดับวุฒิภาวะและบุคลิกลักษณะเหมาะสม 
ด้านบุคลิกลักษณะ- รักเด็กมีความเมตตากรุณามีคุณธรรมเสียสละอารมณ์ดีร่าเริงแจ่มใส

ใจเย็นมีความมั่นคงทางอารมณ์มีความอดทนอดกลั้นชอบพูดคุยกับเด็กกระตือรือร้นเป็นคนช่าง
สังเกตมีมนุษยสัมพันธ์กริยามารยาทเรียบร้อย 

ด้านการปฏิบัติงาน– มีความมุ่งมั ่นในการทำงานรับผิดชอบคิดและตัดสินใจอย่างมี
เหตุผลกล้าเผชิญปัญหาและความยากลำบากมีระเบียบวินัย 

(๓) เป็นผู้ที ่มีความรู้และประสบการณ์เกี ่ยวกับการเลี้ยงดูเด็กหรือมีคุณสมบัติตาม
ข้อกำหนดของหน่วยงานท่ีจัดบริการดูแลเด็ก 

(๔) เป็นผู ้ม ีการพัฒนาตนเองอยู ่ เสมอผู ้ เล ี ้ยงดูเด ็กต้องสนใจใฝ่หาความร ู ้และ
ประสบการณ์เพิ่มเติมอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอเพื่อนำความรู้ท่ีได้รับมาประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์
ในการอบรมเล้ียงดูเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

๒) บทบาทหน้าที่ของผู้เลี้ยงดูประกอบด้วย 
(๑) วางแผนกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการและพัฒนาการตามวัยของ

เด็ก 
(๒) จัดทำแผนการเรียนรู้ที่ยึดเด็กเป็นสำคัญเปิดโอกาสให้เด็กปฏิบัติจริงแสดงออกอย่างอิสระ

และมีส่วนรวมทุกกิจกรรม 
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(๓) จัดทำและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกสถานพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยจัดหาแหล่งการเรียนรู้อื ่นๆในชุมชนเช่นห้องสมุดพิพิธภัณฑ์สวนสาธารณะศูนย์ศิลปหัตถกรรม
พื้นบ้าน ศาสนสถาน ฯลฯ 

(๔) จัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียนและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เอื ้อต่อการเรียนรู ้ ให ้มี
บรรยากาศดึงดูดความสนใจท้าทายให้เด็กอยากมีส่วนรวม 

(๕) ศึกษาเด็กเป็นรายกรณีหรือจัดทำวิจัยในชั ้นเรียนเพื ่อแก้ปัญหาพัฒนาหลักสูตรและ
กระบวนการเรียนรู้ 

(๖) จัดทำข้อมูลเด็กเป็นรายบุคคลโดยให้มีการประสานกันระหว่างสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยบา้น
และชุมชนเพื่อการพัฒนาให้เด็กมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

(๗) ประสานสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับพ่อแม่และสมาชิกในครอบครัวผู้เล้ียงดูจะต้องประสานความ
ร่วมมือประชาสัมพันธ์ตลอดจนเป็นคนกลางในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่และสมาชิก
ในครอบครัวดังนี้ 

ก. พูดคุยสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้ปกครอง 
ข. ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเด็กขณะอยู่กับผู้เล้ียงดูเด็กซึ่งผู้ปกครองควรทราบ 
ค. ติดตามซักถามถึงพฤติกรรมเด็กขณะอยู่กับพ่อแม่เพื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรมเด็กขณะอยู่

กับผู้เล้ียงดูเพื่อให้ความช่วยเหลือต่อเนื่องกัน 
ง. ชี้แจงให้คำปรึกษาแนะนำในการอบรมเลี้ยงดูเด็กแก่พ่อแม่โดยการพูดคุยทำบอร์ดติดที่สถาน

พัฒนาเด็กปฐมวัยและให้พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูมาร่วมทำกิจกรรมไปพร้อมกับเด็กเพื่อจะได้เข้าใจการเรียนรู้
ของเด็ก 

จ. เป็นตัวกลางในการเช่ือมความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิกในครอบครัวและผู้ปกครอง 
(๘) ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีมีคุณธรรมปฏิบัติดีต่อเพื่อนครูและเด็ก 
(๙) พัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลท่ีใฝ่รู้ทันต่อเหตุการณ์ 

๓.๓เด็ก การจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นการจัดการศึกษาที่ยึดเด็กเป็นสำคัญเพราะเด็กเป็นผลผลิตของการ
จัดการศึกษาเป็นเป้าหมายการจัดการศึกษาของรัฐท่ีมุ่งหวังพัฒนาให้คนไทยมีความสมบูรณ์และสมดุลท้ังร่างกาย
อารมณ์จิตใจสังคมสติปัญญาและคุณธรรมจริยธรรมการจะให้เด็กมีคุณสมบัติและคุณลักษณะอันพึงประสงค์คือ
เป็นคนดีมีปัญญาและมีความสุขนั้นเด็กต้องมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความสนใจและ
ความสามารถของตนเอง 

๓.๔ พ่อแม่หรือผู้ปกครอง ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ได้เปิดโอกาสให้ทุกส่วนใน
สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาพ่อแม่หรือผู้ปกครองมีหน้าท่ีจัดให้เด็กท่ีอยู่ในความดูแลได้รับการศึกษาปฐมวัย
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนการศึกษาภาคบังคับตลอดจนให้ได้รับการศึกษาต่อนอกเหนือจากการศึกษาภาคบังคับ
ตามความพร้อมของครอบครัวพ่อแม่หรือผู้ปกครองจึงต้องให้ความร่วมมือและรับผิดชอบต่อพัฒนาการและการ
เรียนรู้ของเด็กดูแลเอาใจใส่ให้เด็กได้พัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพดังนั้นพ่อแม่หรือผู้ปกครองจึงต้องมีบทบาท
หน้าท่ีดังนี้ 
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๑) มีส่วนร่วมในการกำหนดแนวทางในการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก
ร่วมกับเด็กและผู้เล้ียงดู 

๒) มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรและกำหนดแผนพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๓) ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาเด็กตามศักยภาพ 
๔) ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการด้านต่างๆของเด็กให้สอดคล้องกับแนวปฏิบัติของสถาน

พัฒนาเด็กปฐมวัยตลอดจนประสานงานป้องกันและแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของ
เด็ก 

 
๕) สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจำเป็น 
๖) ปฏิบัติตนให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้มีความรู้คู่คุณธรรมเป็นแบบอย่างท่ีดีนำไปสู่การพัฒนา

ให้เป็นสถาบันแห่งการเรียนรู้ 
๗) มีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็กและในการประเมินการจัดการศึกษาของสถาน

พัฒนาเด็กปฐมวัย 
๘) จัดให้เด็กท่ีอยู่ในความดูแลได้รับการศึกษาเตรียมความพร้อมก่อนการศึกษาภาคบังคับ 

๓.๕ ชุมชน การศึกษาของไทยมุ่งเน้นให้มีการศึกษาตลอดชีวิตสำหรับทุกคนดังนั้นชุมชนต้องมีส่วนร่วมใน
การจัดการศึกษาและมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรทุกระดับมีส่วนสนับสนุนให้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
เด็กเป็นสำคัญสำหรับการศึกษาปฐมวัยชุมชนมีบทบาทหน้าท่ีสำคัญดังนี้ 

๑) มีส่วนร่วมในการกำหนดแนวทางในการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของเด็กร่วมกับพ่อ
แม่ผู้ปกครองและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

๒) มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรและกำหนดแผนพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๓) เป็นศูนย์การเรียนรู้เครือข่ายการเรียนรู้ให้เด็กได้มีประสบการณ์จากสถานการณ์จริง 
๔) ให้การสนับสนุนการจัดประสบการณ์และกิจกรรมของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๕) มีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๖) เสนอแนะแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
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11.การเชื่อมต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 

การเช่ือมต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยมีความสำคัญยิ่งและการเช่ือมต่อนี้ต้องได้รับความร่วมมือร่วมใจจากทุก
ฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กในบทนี้จะกล่าวถึงการเช่ือมต่อ๒ระยะประกอบด้วย 

๑. การเช่ือมต่อการอบรมเล้ียงดูของพ่อแม่ผู้เล้ียงดูกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๒. การเช่ือมต่อสถานพัฒนา 
เด็กปฐมวัยแรกเกิดถึง ๓ ปี กับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอายุ ๓  - ๖ปีการเชื ่อมต่อการพัฒนาเด็กมี

ความสำคัญเนื่องจากการพัฒนาต้องมีความต่อเนื่องและพัฒนาการของเด็กวัยนี้ยังไม่เอื้อต่อการยอมรับการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในขณะเดียวกันพัฒนาการของเด็กวัยนี้ขึ้นอยู่กับการปรับตัวให้ทันกับส่ิงแวดล้อมและเรียนรู้
พฤติกรรมทางสังคมท่ีเหมาะสมเพื่อเตรียมความพร้อมอยู่ในสังคมท่ีกว้างขึ้นดังนั้นเด็กจำเป็นต้องเรียนรู้และปรับตัว
การปรับตัวของเด็กในรอยเชื่อมต่อจำเป็นต้องได้รับการสนับสนุนการช่วยเหลือจากบุคลากรที่เกี ่ยวข้องการ
เช่ือมต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยจึงประกอบด้วยบทบาทท่ีสำคัญของพ่อแม่/หรือผู้เล้ียงดูและบุคลากรในสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย 

บทบาทพอ่แม่และผู้เลีย้งดู 
พ่อแม่และผู้เล้ียงดูมีบทบาทสำคัญในการเช่ือมต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยดังนี้ 
๑. เป็นแบบอย่างที่ดีของเด็กในการใช้ชีวิตครอบครัวอย่างอบอุ่นมั่นคงมีการสื่อสารทางบวกระหว่าง

สมาชิกในครอบครัวมีการปฏิบัติต่อกันด้วยความรักความเอื้ออาทรและการช่วยเหลือซึ่งกันและกันมี
การใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาต่างๆและมีคุณธรรมและจริยธรรมในการดำเนินชีวิตรวมถึงการปฏิบติั
ตนในด้านต่างๆ 

๒. มีความพร้อมในการให้ข้อมูลพื้นฐานของเด็กโดยให้รายละเอียดตามผลการบันทึกในสมุดบันทึกสุขภาพ
แม่และเด็กของกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุขหรือของหน่วยงานอื่นตลอดจนรายละเอียดและข้อมูลต่างๆของ
เด็กท่ีพ่อแม่ผู้เล้ียงดูได้รวบรวมและบันทึกไว้ด้วยวิธีการต่างๆ 

๓. พิจารณาเลือกสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที ่ม ีคุณภาพโดยอาจพาไปดูสถานที ่จริงสังเกตการจัด
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับเด็กตลอดจนสอบถามรายละเอียดวิธีการพัฒนาเด็กต่างๆ 

๔. ตระหนักถึงความสำคัญท่ีจะร่วมมือกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้
ของเด็กตามวัย 

๕. ให้ความร่วมมือปฏิบัติตามคำแนะนำของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเลี้ยงดูเด็กด้วยการให้ความรักความ
อบอุ่นความเอื้ออาทรความปลอดภัยและส่งเสริมให้เด็กมีอิสระในการทำส่ิงต่างๆด้วยตนเองตลอดจนส่งเสริมให้เด็ก
มีจินตนาการและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

๖. ประสานความร่วมมือระหว่างบ้านและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในการพัฒนาเด็กไปในทิศทางเดียวกัน
ในขณะเดียวกันก็ให้ความร่วมมือกับครูเพราะเวลาท่ีเด็กมีปัญหาหรืออาจจะเกิดปัญหาเพียงเล็กน้อยหากผู้ปกครอง
และครูได้ร่วมกันวิเคราะห์หาสาเหตุและช่วยกันแก้ไขต้ังแต่ต้นก็จะสามารถแก้ปัญหาไปได้ด้วยดี 
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๗. สร้างความคุ้นเคยระหว่างเด็กกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยก่อนที่จะให้เด็กรับการอบรมเลี้ยงดูในสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยโดยอาจจะเล่าถึงสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เด็กฟังบ่อยๆหรืออาจจะพาไปสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยเพื่อทำความคุ้นเคยก่อนพาเด็กไปสัมผัสห้องเรียนจริงๆพาเด็กไปร่วมกิจกรรมของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
ก่อนจะเข้ารับการอบรมเลี้ยงดูเพื่อที่เด็กๆจะได้ทำความคุ้นเคยและเล่นด้วยกันก่อนเด็กจะได้มีเพื่อนที่คุ้นหน้าใน
วันท่ีเข้ารับการอบรมเล้ียงดูในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

ท้ังนี้พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูจะสามารถเตรียมให้เด็กพร้อมท่ีสุดเพื่อให้ชีวิตในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยของเด็ก
เริ่มต้นอย่างราบรื่นและมีความสุขออกสู่โลกกว้างได้อย่างมั่นใจเป็นคนดีเก่งและมีความสุขได้ดังนี้ 

๑. ส่งเสริมให้เด็กฝากปฏิบัติการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวันหรือฝากให้เด็กช่วยเหลือตัวเองได้ซึ่ง
เป็นเรื่องสำคัญเมื่อเด็กเข้าไปอยู่ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยถือว่าเป็นสังคมใหม่ท่ีไม่มีคนมาดูแลใกล้ชิดเหมือนอยู่ท่ี
บ้านเด็กที่ช่วยเหลือตนเองได้ดีจะสามารถปรับตัวได้ดีเช่นการรับประทานอาหารได้ด้วยตนเองการบอกความ
ต้องการของตนเองการแต่งกายการฝึกให้เด็กรู้จักช่วยเหลือตนเองได้นั้นควรฝึกให้สอดคล้องกับวัยและพัฒนาการ
เด็กอายุ๑ - ๒ปีจะเริ่มสนใจตักอาหารเข้าปากเองได้พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูควรปล่อยให้เด็กลองทำเองอาจจะเลอะ
เทอะบ้างหรือฝากให้ลูกรู้จักพูดบอกเมื่อปวดปัสสาวะฝึกการขับถ่ายให้เป็นเวลาการแต่งตัวใส่เสื้อผ้าติดกระดุมใส่
รองเท้าถอดรองเท้าเองเป็นต้น 

๒. ส่งเสริมให้เด็กเช่ือมั่นในตนเองด้วยการเปิดโอกาสให้เด็กได้ทำอะไรด้วยตนเองตลอดจนเตรียมเด็กให้
มั่นใจในตนเองมั่นใจในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเช่นควรบอกเด็กว่าตอนเช้าจะมาส่งและตอนเย็นจะกลับมารับไม่ได้
ทิ้งไปไหนโดยวันแรกของการไปสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยพ่อแม่/หรือผู้เลี้ยงดูควรไปรับและส่งลูกด้วยตนเองทั้งนี้
หากสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีนโยบายให้ผู้ปกครองอยู่ด้วยกับเด็กในช่วงแรกของการไปสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
เช่นช่วง๓วันแรกหรือนโยบายการปรับตัวแบบค่อยเป็นค่อยไปโดยวันแรกอยู่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเพียงครึ่งวันก็
จะช่วยให้การปรับตัวของเด็กประสบความสำเร็จได้นอกจากนั้นควรพูดถึงสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในแง่บวกและ
แสดงให้เด็กรู้ว่าการท่ีเด็กไปสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นส่ิงท่ีพ่อแม่และผู้เล้ียงดูภูมิใจ 

๓. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักฟังเรียบเรียงความคิดฝึกการใช้ภาษาด้วยการถามให้เด็กแสดงความคิดเห็นพูดถึง
เรื่องราวหรือแสดงท่าทางตามท่ีเด็กเข้าใจหลังจากท่ีเด็กได้พบกับเหตุการณ์ต่างๆหรือจากท่ีพ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูเล่า
นิทานให้ฟังตลอดจนฝึกให้เด็กรู้จักบอกความต้องการของตนเองได้โดยเริ่มต้นฝึกง่ายๆด้วยการให้เด็กสามารถพูดได้
ว่าต้องการหรือไม่ต้องการอะไรชอบหรือไม่ชอบอะไร 

๔. ส่งเสริมให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองด้วยการดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิดด้วยความรักและเข้าใจซึ่งจะ
ทำให้เด็กมีโอกาสโต้ตอบสร้างความคุ้นเคยทำให้เกิดความรักความผูกพันและรู้สึกได้รับความรัก 

๕. ส่งเสริมให้เด็กรู้สึกสนุกมีความสุขกับการกระทำส่ิงท่ีสร้างสรรค์ด้วยการเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ เล่น
และฝากทำส่ิงต่างๆในสภาพแวดล้อมท่ีเป็นมิตรและปลอดภัยการให้เด็กมีโอกาสได้เล่นช่วยกระตุ้นประสาทสัมผัส
ทั้งห้าทั้งการรับภาพการได้ยินเสียงการได้กลิ่นการรับรสและการสัมผัสทางร่างกายตลอดจนยังช่วยให้กล้ามเนื้อ
ทำงานได้ดีทำให้เด็กรู้จักอดทนรอคอยทำให้เด็กมีสมาธิดีขึ้นและส่งเสริมการเข้าสังคมด้วย 

๖. ส่งเสริมให้เด็กเป็นผู้ท่ีมีความเป็นมิตรและเป็นท่ียอมรับในสังคมได้ง่ายด้วยการยิ้มแย้มสัมผัสเด็กอย่าง
อ่อนโยนคอยสังเกตการแสดงออกของเด็กสนใจท่ีจะตอบคำถามและเล่าเรื่องต่างๆท่ีเหมาะสมกับเด็กเพื่อให้เด็ก
เรียนรู้ภาษาได้เร็วและมีกำลังใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
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๗. ส่งเสริมให้เด็กมีจิตใจมั่นคงไม่สับสนด้วยการอบรมเลี้ยงดูด้วยความรักความเมตตาเป็นแบบอย่างที่ดี

งามในการใช้เหตุผลอย่างเสมอต้นเสมอปลายฝากให้เป็นคนรู้จักคิดมีน้ำใจและคุณธรรมหลีกเล่ียงการทำโทษรุนแรง
หรือละเลยทอดท้ิงเด็กใช้เวลาอย่างมีคุณภาพอยู่กับเด็กให้ความสนใจต่อกันปฏิบัติต่อกันด้วยความรักความเข้าใจ 

๘. ส่งเสริมให้เป็นเด็กใฝ่รู้กล้าแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะด้วยการให้
ความสนใจในสิ่งที่เด็กกำลังทำตอบคำถามของเด็กฝากให้เด็กสังเกตสิ่งต่างๆรอบตัวให้โอกาสที่จะแสดงความรู้สึก
นึกคิดของตนเองอย่างเต็มท่ีเปิดโอกาสให้ลองผิดลองถูกในโอกาสท่ีไม่เสียหายและเป็นอันตราย 

๙. ส่งเสริมให้เด็กเกิดแรงจูงใจท่ีจะทำส่ิงท่ีดีๆด้วยการให้ความสนใจชมเชยหรือให้รางวัลตามสมควรทันทีท่ี
เด็กมีพฤติกรรมที่พึงปรารถนาเช่นไหว้ผู้ใหญ่เล่นกับน้องช่วยหยิบของพูดเพราะรับฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำ
นอกจากนั้นพ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูต้องฝึกให้เด็กได้ดูแลตนเองได้เหมาะสมกับวัยเพราะการท่ีเด็กดูแลตนเองได้เด็กจะ
รู้สึกว่าพึ่งตนเองได้นำไปสู่ความรู้สึกท่ีมั่นคงและเป็นสุขและในระหว่างการฝึกพ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูควรให้คำชมเชยให้
กำลังใจ 

๑๐. ส่งเสริมการใช้ภาษาของเด็กด้วยการพูดคุยกับเด็กด้วยภาษาที่ฟังเข้าใจง่ายและชัดเจนด้วยท่าทางท่ี
เป็นมิตรอาจใช้การเล่านิทานอ่านหนังสือให้ฟังเล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นให้ฟัง 

การเตรียมเด็กอายุต่ำกว่า๓ปีให้พร้อมท่ีจะเข้าสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอายุ๓ปีพร้อมท่ีจะเข้าสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยหรือไปรับบริการจากสถานที่ที่รับเลี้ยงเด็กปฐมวัยเช่นศูนย์พัฒนาเด็กเล็กพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูสามารถ
ช่วยเตรียมความพร้อมให้เด็กท่ีจะไปเรียนรู้โลกกว้างได้ด้วยการสร้างทัศนคติท่ีดีต่อสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้วยการ
เล่าเรื่องเกี่ยวกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้ฟังพาไปรู้จักกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เด็กๆไปอยู่ในสถานพฒันา
เด็กปฐมวัยก่อนที่จะเข้าเรียนไปเล่นเครื่องเล่นหรือชวนเด็กฝึกซ้อมบทบาทสมมติในสถานการณ์ต่างๆเช่นพาไปท่ี
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและบอกเด็กว่าตอนเย็นพ่อกับแม่จะมารับตรงจุดนี้หรือสร้างสถานการณ์ว่ามีคนอ้างว่าให้
พ่อแม่มารับหรือสถานการณ์ท่ีเด็กได้รับบาดเจ็บจากการเล่นว่าเด็กควรจะทำอย่างไรเพื่อให้มั่นใจว่าเด็กดูแลตนเอง
ในเบื้องต้นได้อย่างเหมาะสมนอกจากนี้ควรสร้างทัศนคติที่ดีต่อผู้เลี้ยงดูเด็กด้วยการพูดคุยกับเด็กถ้าเป็นไปได้ควร
ทำความคุ้นเคยรู้จักกับผู้เล้ียงดูเด็กก่อนพาเด็กไปดูการจัดกิจกรรมในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
บทบาทบุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

บุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกคนมีความสำคัญในการช่วยเหลือการปรับตัวของเด็ก 
ในระยะเช่ือมต่อโดยมีบทบาทดังนี้ 

๑. บุคลากรทุกคนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องตระหนักในเรื่องการกลัวการพลัดพรากว่าเป็นเรื่องปกติ
การสร้างบรรยากาศของความรักความอบอุ่นความไว้วางใจมีความเมตตาต่อเด็กจะช่วยส่งเสริมให้เด็กมีความ
ไว้วางใจผู้อื่นอันเป็นพื้นฐานสำคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ 

๒. รวบรวมข้อมูลพื้นฐานของเด็กซึ่งเป็นข้อมูลเกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางร่างกายข้อมูลด้านพัฒนาการ
เด็กข้อมูลสุขภาพและประวัติการเจ็บป่วยตลอดจนข้อมูลพื้นฐานส่วนตัวของเด็กและ 
ครอบครัว 

๓. บุคลากรทุกคนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรมีการปฏิบัติต่อเด็กอย่างอ่อนโยนเช่นสัมผัสโอบกอด
สบตาใช้คำพูดท่ีไพเราะตลอดจนเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับเด็กเช่นใช้ภาษาท่ีสร้างสรรค์มีกิริยา 
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๔. จัดกิจกรรมส่งเสริมให้เด็กเกิดความคุ้นเคยกับส่ิงแวดล้อมใหม่ผู้เล้ียงดูคนใหม่และส่งเสริมการเรียนรู้ให้
โอกาสเด็กได้ทำกิจกรรมด้วยตนเองจัดเตรียมของเล่นและสื่อเพื่อการเล่นสิ่งใหม่ๆทดลองสิ่งใหม่ๆในที่ปลอดภัย
ตามลำพังบ้างแต่สามารถสังเกตเห็นเด็กได้ในระยะแรกอาจยินยอมให้เด็กนำส่ิงของท่ีเด็กรักจากบ้านมาได้ 

๕. ประสานความร่วมมือด้วยการส่ือสารสองทางเพื่อให้พ่อแม่ผู้เล้ียงดูรับรู้และเข้าใจกระบวนการอบรม
เล้ียงดูและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจัดให้ 

ท้ังนี้แนวปฏิบัติท่ีบุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกคนต้องช่วยเหลือดูแลและปฏิบัติต่อเด็กเพื่อให้เด็ก
เกิดความรู้สึกอบอุ่นมั่นใจและมีความสุขคลายความกังวลใจกับสถานท่ีใหม่ๆดังนี้ 

๑. สร้างบรรยากาศทางอารมณ์และสังคมการสร้างบรรยากาศทางอารมณ์และสังคมมีผลต่อเด็กปฐมวัย
มากบรรยากาศในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ดีจะเป็นจุดเริ่มต้นของพัฒนาการทางการเรียนรู้ของเด็กวิธีการท่ีสำคัญ
ท่ีสุดคือ 

๑.๑ ให้ความรักและการเห็นคุณค่าในตัวเด็กบุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรแสดงความจริงใจ
ส่ือสาร (บอกกล่าว) กับเด็กอย่างเปิดเผยชัดเจนตลอดจนมีความเข้าใจเด็กและไวต่อความรู้สึก 
ของเด็ก 

๑.๒ จัดให้เด็กรู้สึกสุขสบายและปลอดภัยรู้สึกอิสระในการแสดงออกต่อครูและผู้อื่นมีอิสระในการเล่นและ
ทำกิจกรรมให้เวลาแก่เด็กและรับฟังเด็กด้วยความต้ังใจ 

๑.๓ แสดงอาการยอมรับชื่นชมในตัวเด็กพูดคุยกับเด็กอย่างเป็นกันเองสุภาพอ่อนโยนและปฏิบัติต่อเด็ก
อย่างเท่าเทียมกันตลอดจนคาดหวังพฤติกรรมท่ีพัฒนาไปตามวัยอย่างเหมาะสม 

๑.๔ สร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้อบอุ่นเป็นกันเองมีความสนุกสนานผ่อนคลายและเปิดโอกาสให้เด็กได้
แสดงออกต่างๆด้วยการพูดและแสดงความรู้สึก 

๒. สร้างปฏิสัมพันธ์ที่สร้างสรรค์ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์เชิงบวกที่นำมาใช้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กโดยองค์
รวมเพื่อให้เด็กได้รับการพัฒนาท้ังทางร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาปฏิสัมพันธ์สร้างสรรค์ประกอบด้วย
การใช้ปฏิสัมพันธ์ในเชิงบวกทั้งการสบสายตาการพูดจาอย่างสร้างสรรค์และการสัมผัสด้วยความรักและอบอุ่นจะ
ทำให้เกิดบรรยากาศที่ประทับใจเด็กมีความมั่นใจและภาคภูมิใจในตนเองนำไปสู่การพัฒนาเด็กในด้านต่างๆได้
อย่างมั่นคงและยืนยาว 

๒.๑การสบสายตาเป็นภาษาท่าทางที่สื่อความหมายได้ดีบุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมองและสบ
สายตากับเด็กจะทำให้เด็กรู้ได้ถึงความรักความเมตตาและความอบอุ่นและได้รับกำลังใจอย่างดีทำให้เด็กมั่นใจใน
การทำสิ่งต่างๆได้ด้วยตนเองบางครั้งการสบสายตากับเด็กจะทำให้เห็นและเรียนรู้เด็กได้หลายเรื่องเช่นรู้ว่าเด็กมี
สุขภาพดีหรือเจ็บป่วยหรือไม่เด็กรู้สึกอย่างไรจะทำให้บุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตอบสนองเด็กได้ตรงกับ
สภาพท่ีเด็กกำลังประสบอยู่ 

๒.๒ วาจาสร้างสรรค์การเลือกใช้คำพูดที่เหมาะสมและสร้างสรรค์หรือการพูดในเชิงบวกจะส่งผลต่อ
พัฒนาการโดยรวมของเด็กโดยเฉพาะบุคลิกภาพภายในได้แก่ความเชื่อมั่นในตนเองความสุภาพเรียบร้อยความมี
วินัยการจัดการและควบคุมอารมณ์ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ 
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๒.๓ การสัมผัสท่ีอบอุ่นการสัมผัสด้วยการโอบกอดการสัมผัสเด็กอย่างเหมาะสมจะเป็นภูมิคุ้มกันท่ีดีทำให้

เด็กมีพฤติกรรมท่ีดีด้วยเด็กจะรู้สึกถึงความอบอุ่นและการส่ือสารความรักความปรารถนาดีท่ีมีให้ได้อย่างมั่นคงการ
กอดเด็กด้วยความนุ่มนวลจึงถือเป็นวิธีเสริมสร้างความมั่นใจและความรู้สึกปลอดภัยให้กับเด็ก 

กล่าวโดยสรุปการเช่ือมต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยสำหรับเด็กอายุ ๒ -๓ปีเป็นความรับผิดชอบของทุกฝ่ายท่ี
เกี่ยวข้องด้วยการประสานพลังความเข้าใจและการปฏิบัติที่ถูกต้องเพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาเด็กโดยพ่อแม่
หรือผู้เล้ียงดูต้องมีบทบาทสำคัญในการเป็นแบบอย่างท่ีดีมีความพร้อมในการให้ข้อมูลพื้นฐานแก่เด็กพิจารณาเรื่อง
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีผ่านเกณฑ์ตระหนักถึงความสำคัญท่ีจะร่วมมือร่วมปฏิบัติตามคำแนะนำของสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยเพื่อให้การพัฒนาเด็กไปในทิศทางเดียวกันนอกจากนั้นพ่อแม่ผู้เล้ียงดูต้องเตรียมให้เด็กพร้อมก่อนเข้าสู่
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยโดยฝึกปฏิบัติการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวันส่งเสริมให้เด็กเช่ือมั่นในตนเองส่งเสริม
ให้เด็กรู้จักฟังเรียบเรียงความคิดส่งเสริมให้เด็กรู้สึกดีต่อตนเองมีความรู้สึกกับการกระทำที่สร้างสรรค์มีความเป็น
มิตรมีจิตใจที่มั่นคงตลอดจนกล้าแสดงความคิดเห็นรวมทั้งส่งเสริมการใช้ภาษาในการพูดตลอดจนบทบาทของ
บุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกคนต้องช่วยเหลือในการปรับตัวของเด็กในระยะเชื่อมต่อด้วยการสร้าง
บรรยากาศทางสังคมและอารมณ์และการสร้างปฏิสัมพันธ์ท่ีสร้างสรรค์เพื่อให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่นมั่นใจและมี
ความสุขคลายกังวลใจกับสถานท่ีใหม่ 
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กรณีลงในสมุดรายงานประจำสัปดาห์ 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
ตัวอย่างท่ี 1 

แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยก่อนการนำหลักสูตรไปใช้ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก...................................อำเภอ.................................จังหวัด.......................... 

สังกัด........................................................เขต........................................................... 
คำช้ีแจง 

          แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับนี้ เป็นแบบสำรวจความคิดเห็นท่ีใช้เป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยก่อนนำหลักสูตรไปใช้และให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องของสถานศึกษาทำ
หน้าท่ีตรวจสอบ เช่น ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอนปฐมวัย คณะการสถานศึกษา/คณะกรรมการบริหารโรงเรียน 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้แทนผู้ปกครอง และผู้แทนชุมชน เป็นต้น 

          กรณีสถานศึกษามีความต้องการในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร โดยใช้วิธีการในการรวบรวมความ
คิดเห็นด้วยวิธีการอื่นๆ เช่น การประชุมสนทนากลุ่ม การประชุมกลุ่มย่อย 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 

1. เพศ          ชาย     หญิง 
2. อายุ          20 – 40ปี        41 – 50 ปี    51 – 60 ปี        มากกว่า 60 ปี          
3. สถานะ/ตำแหน่งหน้าท่ี 
 ผู้บริหารสถานศึกษา                                                   ครูปฐมวัย 
 ผู้ทรงคุณวุฒิ                                                            ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษา 
 ผู้แทนผู้ปกครอง                                                        ผู้แทนชุมชน 
 อื่นๆโปรดระบุ............................................................................................................ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตอนท่ี 2  การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยก่อนนำไปใช้ 
 โปรดทำเครื่องหมาย / ในช่อง  ใช่/ไม่ใช่  และบันทึกความเห็นในข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

ท่ี รายการ ใช ่ ไม่ใช ่ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
1 ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

1.1  แสดงแนวคิดและความเช่ือในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา
เด็กปฐมวัย  ชัดเจนครบถ้วน 

   

1.2  มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช  2560 

   

1.3  มีความเช่ือมโยงกับความเช่ือในการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาเด็กปฐมวัย 

   

1.4  ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการกำหนดปรัชญา
การศึกษา 

   

2 วิสัยทัศน์  พันธกิจ  เป้าหมาย 
2.1  มีความชัดเจนและสอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัย
ของสถานศึกษา 

   

2.2  แสดงความคาดหวังและวิธีการพัฒนาเด็กปฐมวัยใน
อนาคตได้ชัดเจน 

   

2.3  แสดงถึงจุดเน้น  อัตลักษณ์  เอกลักษณ์  ท่ีต้องการของ
สถานศึกษา 

   

2.4 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการกำหนด    
2.5  มีการกำหนดเป้าหมายท่ีต้องการใน  เชิงปริมาณหรือ
คุณภาพ 

   

3 จุดหมาย 
3.1  มีความสอดคล้องและครอบคลุมจุดหมายของหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2560 

   

3.2  มีความสอดคล้องกับปรัชญา  วิสัยทัศน์  การศึกษา
ปฐมวัยของสถานศึกษา 

   

3.3  มีความเป็นไปได้ในการนำไปสู่การปฏิบัติตามจุดหมายท่ี
กำหนดในหลักสูตร 

   

4 มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
4.1  นำมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และสภาพท่ีพึง
ประสงค์ มากำหนดให้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยครบถ้วน 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

4.2  นำมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และสภาพท่ีพึง
ประสงค์มาจัดแบ่งกลุ่มอายุเด็กและระดับช้ันเรียนได้ชัดเจน  
ครบถ้วน 

   



 
 

ท่ี รายการ ใช ่ ไม่ใช ่ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
5 การจัดเวลาเรียน 

5.1  มีการกำหนดเวลาเรียนต่อ 1 ปีการศึกษาไม่น้อยกว่า 
180 วัน 

   

5.2  มีการกำหนดเวลาเรียนแต่ละวันไม่น้อยกว่า 5 ช่ัวโมง    
5.3  มีการกำหนดช่วงเวลาการจัดกิจกรรมประจำวันเหมาะสม
กับวัยและความสนใจของเด็ก 

   

6 สาระการเรียนรู้รายปี 
6.1  มีความสอดคล้องกับมาตรฐาน  ตัวบ่งช้ีสภาพท่ีพึง
ประสงค์  ในแต่ละช่วงวัย 

   

6.2  มีการกำหนดครบคลุมประสบการณ์สำคัญและสาระท่ีควร
เรียนรู้  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พ.ศ.2560 

   

6.3  มีการจัดแบ่งสาระการเรียนรู้เหมาะสมกับช่วงเวลาในการ
จัดหน่วยประสบการณ์ 

   

7 การจัดประสบการณ์ 
7.1  มีกำหนดการจัดประสบการณ์โดยใช้หลักการบูรณาการ
ผ่านการเล่นท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก 

   

7.2 มีรูปแบบการจัดประสบการณ์สอดคล้องกับปรัชญา  
วิสัยทัศน์  และจุดหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย 

   

7.3  มีกำหนดการจัดประสบการณ์แต่ละช่วงอายุท่ีเหมาะสม
กับวัยและความสนใจของเด็ก 

   

7.4  มีกำหนดการจัดประสบการณ์เน้นให้เด็กลงมือปฏิบัติ  
ริเริ่มและมีส่วนร่วมในการออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู้ 

 
 

  

7.5  มีกำหนดการจัดประสบการณ์เปิดโอกาสให้เด็กมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคล  ส่ือ และใช้แหล่งการเรียนรูท่ี้หลากหลาย 

   

7.6  มีกำหนดการจัดประสบการณ์ส่งเสริมให้เด็กมีทักษะชีวิต
และการปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาและเศรษฐกิจ
พอเพียง 

   

7.7  มีกำหนดการจัดประการณ์ส่งเสริมการพัฒนาให้เด็กเป็น
คนดี  มีวินัย  และมีความเป็นไทย 

   

8 การจัดสภาพแวดล้อม  สื่อ  และแหล่งเรียนรู้ 
8.1  ระบุแนวการจัดสภาพแวดล้อมภายในและภายนอกท่ีเอื้อ
ต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

   

8.2  มีส่ือท่ีหลากหลาย  เหมาะสมและเพียงพอ    
 



 
 

ท่ี รายการ ใช ่ ไม่ใช ่ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 8.3  มีแหล่งเรียนรู้ในและนอกสถานท่ีส่งเสริมพัฒนาการและ

การและการเรียนรู้ของเด็ก 
   

9 การประเมินพัฒนาการ 
9.1  มีการประเมินพัฒนาการเด็กควบคุมมาตรฐาน
คุณลักษณะพึงประสงค์ 

   

9.2  มีการประเมินพัฒนาการตามสภาพจริง    
10 การบริหารจัดการหลักสูตร 

10.1 มีความพร้อมด้าน  ครู  บุคลากร  และข้อมูลสารสนเทศ 
   

10.2 มีงบประมาณและทรัพยากรสนับสนุนเพียงพอ    
10.3 มีการวางแผนการประเมินหลักสูตรสถานศึกษา (ก่อน-
ระหว่าง-หลังการใช้) 

   

10.4 มีแผนการนิเทศ  ติดตามการนำหลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัยสู่การปฏิบัติ 

   

11 
 
 

การเชื่อมต่อของการศึกษา 
11.1 ผู้บริหารมีการวางแผนและสร้างความเข้าใจแก่  ผู้สอน
ปฐมวัย  ผู้สอนประถมศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง  พ่อแม่  ผู้ปกครอง  
และชุมชนในการสร้างรอยเช่ือมต่อของหลักสูตรท้ังสองระดับ 

   

11.2 ครูผู้สอนปฐมวัยและประถมศึกษามีการแลกเปล่ียนและ
กำหนดแนวทางการทำงานร่วมกัน 

   

11.3 มีแนวทางการจัดกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยมีความพร้อมใน
การเรียนช้ันประถมศึกษาปีที 1 ของครูผู้สอนร่วมกันด้วย
วิธีการหลายหลาย 

   

11.4 มีการจัดเตรียมข้อมูลสารสนเทศของเด็กปฐมวัย
รายบุคคลส่งต่อช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อการวางแผนพัฒนา
เด็กร่วมกัน 

   

  
ข้อเสนอแนะ อื่นๆ  
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
 

 ลงช่ือ.........................................ผู้ตรวจสอบ 
 (...................................................) 

 วันเดือนปี...................................................... 
 



 
 

ตัวอย่างท่ี  2 
แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยหลัง 

 
การนำหลักสูตรไปใช้ 

โรงเรียน............................................อำเภอ.....................................จังหวัด........................ 
สังกัด..............................................................................เขต............................................ 

 
คำช้ีแจง 

 แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับนี้  เป็นแบบสำรวจความคิดเห็นท่ีใช้เป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยหลังการนำหลักสูตรไปใช้และให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องของสถานศึกษา
ทำหน้าท่ีตรวจสอบ  เช่น ผู้บริหารสถานศึกษา  ผู้สอนปฐมวัย  คณะกรรมการสถานศึกษา / คณะกรรมการบริหาร
โรงเรียน  ผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้เช่ียวชาญ ผู้แทนผู้ปกครอง  และผู้แทนชุมชน  เป็นต้น 

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 

๑.  เพศ  ชาย  หญิง 
๒. อายุ  20-40 ปี 41-50 ปี 41-60 ปี  มากกว่า 60 ปี 
๓. สถานะ / ตำแหน่งหน้าท่ี 

ผู้บริหารสถานศึกษา  ครูปฐมวัย  ผู้ปกครอง 
ผู้ทรงคุณวุฒิ  อื่นๆ โปรดระบุ.........................................  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

ตอนท่ี 2  การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยหลังการนำหลักสูตรไปใช้ 
 
 โปรดทำเครื่องหมาย /  ตามระดับคุณภาพและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
 ระดับคุณภาพ 3  ดี หมายถึง  สามารถนำหลักสูตรไปใช้ได้ครบถ้วนและเหมาะสม 
 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้    หมายถึง  สามารถนำหลักสูตรไปใช้ได้แต่บางประเด็นควรปรับปรุง 
 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง  หมายถึง  ไม่สามารถนำไปใช้ได้เป็นส่วนใหญ่  ต้องปรับปรุงแก้ไข 
 

ท่ี รายการ 
ระดับคุณภาพ ข้อเสนอแนะเพื่อ

การปรับปรุง
พัฒนา 3 2 1 

1 ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 
1.1 แนวคิดและความเช่ือของปรัชญาการศึกษาปฐมวัย ชัดเจน ครบถ้วน 

 
 

  
 

 

1.2 ส่งเสริมพัฒนาเด็กตามเป้าหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พ.ศ.
2560 

   

2 วิสัยทัศน์  พันธกิจ  เป้าหมาย 
2.1  บรรลุผลปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

    

2.2 บรรลุผลตามความคาดหวังในอนาคตได้ชัดเจน    

2.3  สอดคล้องจุดเน้น  อัตลักษณ์  เอกลักษณ์  ท่ีต้องการของ
สถานศึกษา 

   

2.4  บรรลุผลตามเป้าหมายท่ีต้องการในเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ    
3 จุดหมาย 

3.1  มีความสอดคล้องและครอบคลุมจุดหมาย  ของหลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัย  พุทธศักราช  2560 

    

3.2  มีความสอดคล้องกับปรัชญา  วิสัยทัศน์  การศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษา 

   

3.3  นำไปสู่การปฏิบัติตามจุดหมายท่ีกำหนดในหลักสูตรได้    

4 มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
4.1  นำมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และสภาพท่ีพึงประสงค์ไป
ใช้ได้ครบถ้วน 

    

4.2  นำมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และสภาพท่ีพึงประสงค์ไปใช้
กับเด็กทุกกลุ่มอายุและระดับช้ันเรียนได้ครบถ้วน 
 

   



 
 

ท่ี รายการ 
ระดับคุณภาพ ข้อเสนอแนะเพื่อการ

ปรับปรุงพัฒนา 3 2 1 
5 การจัดเวลาเรียน 

5.1  กำหนดเวลาเรียนต่อ  1 ปี  การศึกษาได้  ความเหมาะสม 
 
 

  
 

 

5.2  กำหนดเวลาเรียนแต่ละวันมีความเหมาะสม    

5.3  กำหนดช่วงเวลาการจัดกิจกรรมประจำวันมีความเหมาะสม    
6  สาระการเรียนรู้รายปี 

6.1  มีความสอดคล้องกับมาตรฐาน  ตัวบ่งช้ี  สภาพท่ีพึงประสงค์  ในแต่
ละช่วงวัย 

    

6.2  มีความครอบคลุมประสบการณ์สำคัญและสาระท่ีควรเรียนรู้  ตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พ.ศ.2560 

   

6.3  มีการจัดแบ่งสาระการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับหน่วยประสบการณ์    

7.   การจัดประสบการณ์ 
7.1  ใช้หลักการบูรณาการผ่านการเล่นท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการตามวัย
ของเด็ก 

    

7.2 มีความสอดคล้องกับปรัชญา  วิสัยทัศน์     และจุดหมายของการจัด
การศึกษาปฐมวัย 

   

7.3  มีความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก    
7.4เน้นให้เด็กลงมือปฏิบัติ  ริเริ่มและมีส่วนร่วมในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู ้

   

7.5  เปิดโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล     ส่ือ  และใช้แหล่งการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

   

7.6  ส่งเสริมให้เด็กมีทักษะชีวิตและการปฏิบัติตนตามแนวทางหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   

7.7  ส่งเสริมการพัฒนาให้เด็กเป็นคนดี  มีวินัยและมีความเป็นไทย    
8   การจัดสภาพแวดล้อม  สื่อ  และแหล่งเรียนรู้ 

8.1  มีการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสภาพแวดล้อมทางจิตภาพ
ท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

    

8.2  มีส่ือท่ีหลากหลายเหมาะสม  เพียงพอ    
8.3  มีแหล่งเรียนรู้ในและนอกสถานศึกษาเหมาะสม  เพียงพอต่อการจัด
กิจกรรม 
 
 
 

   



 
 

ท่ี รายการ 
ระดับคุณภาพ ข้อเสนอแนะเพื่อการ

ปรับปรุงพัฒนา 3 2 1 
9 การประเมินพัฒนาการ 

9.1  มีการประเมินพัฒนาการเด็กครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะพึง
ประสงค์ 

 
 
 

  
 

 

9.2  มีการประเมินพัฒนาการตามสภาพจริง    
9.3 มีร่องรอยการประเมนิพัฒนาการเด็ก    
9.4 มีการรายงานผลกาประเมินพัฒนาการแก่ผู้บริหาร ผู้ปกครอง 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

   

10 การบริหารจัดการหลักสูตร 
10.1 มีความพร้อมด้าน ครู บุคลากร และข้อมูลสารสนเทศ 

    

10.2 มีงบประมาณและทรัพยากรเพียงพอ    
10.3 มีการประเมินหลักสูตรสถานศึกษา    
10.4 มีการนิเทศ ติดตามการนำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยสู่การปฏิบัติ    

11 การเชื่อมต่อของการศึกษา 
11.1 ผู้บริหารสร้างความเข้าใจในการสร้างรอยเช่ือมต่อของหลักสูตรท้ัง
สองระดับ 

    

11.2 ครูผู้สอนปฐมวัยและประถมศึกษามีการแลกเปล่ียนและการทำงาน
ร่วมกัน 

   

11.3 มีการจัดกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยมีความพร้อมในการเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี1 ของครูผู้สอนร่วมกันด้วยวิธีการหลากหลาย 

   

11.4 มีการจัดกิจกรรมให้ความรู้และหรือกิจกรรมสัมพันธ์ให้พ่อแม่ 
ผู้ปกครองเข้าใจการศึกษาท้ังสองระดับ 

   

 
ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ………………………………….ผู้ตรวจสอบ 
                                                      (………………………………….) 

ตำแหนง………………………………….. 
วันเดือนป…ี……………………………….. 

 
 



 
 

เอกสารอ้างอิง 
 

 กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น,กระทรวงมหาดไทย.แนวการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์ ตาม
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น(ฉบับปรับปรุง)
 เพื่อสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, สำนักงาน. คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 (สำหรับเด็กอายุ ต่ำกว่าอายุ ๓ ปี)  
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, สำนักงาน. คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 (สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี) 
ศึกษาธิการ, กระทรวง. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560. กรุงเทพฯ : สำนักวิชาการ 
 และมาตรฐานการศึกษา สพฐ., 2560. 
เอกสารประกอบการประชุมสร้างความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 9 มีนาคม 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

       หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
    ศูนย์พัฒนาเดก็เล็กบ้านสันโค้ง  พุทธศักราช 2565 
    ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

( สำหรับเด็กอายุตำกว่า ๓ ปี ) 

 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 

องค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 
ตำบลสันโค้ง อำเภอดอกคำใต้ จงัหวัดพะเยา 

สังกัด กระทรวงมหาดไทย 



 
 

 
 

คำนำ 
 

  การจัดการศึกษาและสภาพการเปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคม และความก้าวหน้าทาง 
เทคโนโลยีสารสนเทศประกอบกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 รวามทั ้งกรอบ
ยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ ๒0 ปี (พ.ศ.2560-2579)แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12(พ.ศ.
2560-2564) แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ.2560-2579)เป้าหมายยุทธศาสตร์การปฏิรูปการศึกษา ใน
ทศวรรษที่ 2 (พ.ศ.2552-2561)แผนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย(พ.ศ.2560-2564)นำไปสู่การกำหนด
ทักษะสำคัญสำหรับเด็กในศตวรรษที่ 21 ที่มีความสำคัญต่อการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาปฐมวัยให้มีความ
สอดคล้องและทันต่อการเปล่ียนแปลงทุกด้าน 
  กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให้มีการพัฒนาการศึกษาปฐมวัยอย่างจริงจังและต่อเนื่อง โดยได้
แต่งตั ้งคณะทำงานพิจารณาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อปรับปรุงให้สอดคล้องกับสภาพการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าว หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นหลักสูตรสำหรับสถานศึกษา สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นำไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ
และได้มาตรฐานตามจุดหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ท่ีกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาเด็ก
ให้มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ -จิตใจ สังคม และสติปัญญา เป็นคนดี มีวินัย สำนึกความเป็นไทย และมีความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติในอนาคต 
  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง อำเภอดอกคำใต้ จังหวัด
พะเยา ขอขอบคุณ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน รวมทั้งหน่วยงานต้นสังกัด ที่ได้ร่วมพัฒนาหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พ.ศ. 2561 และได้ตระหนักถึงความสำคัญของภารกิจดังกล่าว จึงได้ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 
พุทธศักราช 2561 โดยกำหนดถึงความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ของ
กระทรวงศึกษาธิการที่ได้มีคำสั่งกำหนดให้ใช้ตั้งแต่ปีการศึกษา 2561 เป็นต้นไป ให้มีความเหมาะสมต่อก าร
นำไปใช้ในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยของประเทศต่อไป 
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                                                                            สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 
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  กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เพื่อ่ให้
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัด นำหลักสูตรฉบับบนี้ไปใช้ โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็กและ
สภาพท้องถิ่น ต้ังแต่ปีการศึกษา 2546 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานเป็น
หน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรง ได้ติดตามและประเมินผลการใช้หลักสูตรเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง พบว่าหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 มีจุดดีหลายประการ เช่น เป็นหลักสูตรท่ีเป็นเอกภาพ ยืดหยุ่น มีความเป็น
สากล บนพื้นฐานความเป็นไทยสถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้
สอดคล้องกับบริบทความต้องการของตนเอง และหลักสูตรให้กับทุกกลุ่มเป้าหมายอย่างไรก็ตาม ผลการศึกษา
ดังกล่าวได้สะท้อนให้เห็นถึงประเด็นที่เป็นปัญหาที่มีอยู ่รอบด้านและความไม่ชัดเจนของการนำหลักสูตรสู ่การ
ปฏิบัติ ได้แก่ ปัญหาความไม่ชัดเจนของการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย สถานศึกษาส่วนใหญ่ขาดการ
วิเคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างพัฒนาการเด็กปฐมวัย มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ 
ปัญหาการประเมินพัฒนาการในสภาพจริง ปัญหาความเชื่อมโยงกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 รวมถึงปัญหาคุณภาพเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ที่ผลการประเมินพัฒนาการใน
ภาพรวมไม่เป็นไปตามสภาพการเปล่ียนแปลงในปัจจุบัน 
  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ดำเนินการทบทวนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 ให้มีความสอดคล้องและทันต่อการเปลี่ยนแปลงทุกด้าน เพื่อพัฒนาแปสู่หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 โดยนำข้อมูลที่ได้จากการวิจัยและแผนแม่บทกฎหมายต่างๆมาใช้ในการพัฒนา
หลักสูตรการศึกษปฐมวัยให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น ท้ังเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพเด็กและกระบวนการ
นำหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในระดับเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา อย่างไรก็ตามการจัดหลักสูตรปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 จะประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายท่ีคาดหวังได้ หากทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง ท้ังในระดับชาติ ชุมชน 
และครอบครัว เห็นคุณค่าของการศึกษาปฐมวัยมีความกระตือรือร้นท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วม รับรู้และสนับสนุนการจัด
การศึกษา โดยร่วมกันทำงานอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ ในการวางแผน ส่งเสริม สนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจน
ปรับปรุงแก้ไข เพื่อประสิทธิภาพที่เด็กทุกคนจะต้องได้รับจากการอบรมเลี้ยงดูและการศึกษาที่มีคุณภาพ ซึ่ง
สถานศึกษาท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานนั้นจำเป็นจะต้องมีการนำหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ลง
สู่การปฏิบัติ เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กปฐมวัยพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติต่อไป 

 
 
 



 
 

                                                     
ประกาศองค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 

เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ศูนย์พัฒนยาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง พุทธศักราช ๒๕๖๕ 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

....................................................................................................... 
 

  การจัดการศึกษา ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ ได้
กำหนดให้สถานศึกษาดำเนินการจัดทำหลักสูตรระดับสถานศึกษา โดยมีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางและ
สภาพบริบททางวัฒนธรรม วิถีของสังคม ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียน ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกันไป ทั้งนี้ เพื่อให้
สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ และมีมาตรฐานทัดเทียม
กัน ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีคำสั่งที่ สพฐ.๑๒๒๓/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๓ สิงหาคม ๒๒๕๖๐ เรื่องให้ใช้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖ ตั้งแต่ปี
การศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นไป โดยกำหนดให้สถานศึกษาจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ดังนั้น ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านสันโค้ง จึงได้จัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๕  
  ทั ้งน ี ้  หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๕ ได้ร ับความเห็นชอบจากคณะ
กรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้งแล้ว ในคราวประชุมครั้งที่ ๑ /๒๕๖๕ เมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม 
๒๕๖๕ จึงประกาศให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตั้งแต่ปี
การศึกษา ๒๕๖๕ เป็นต้นไป 
 
           ประกาศ ณ  วันท่ี   ๙   พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๖๕ 
 
 
                                                     (นายพินิจ   สุวรรณไตร) 
                 นายกองค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 
 
 
 



 
 

 

 
 
 

คำส่ังองค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 
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เรื่อง  แต่งต้ังคณะกรรมการจัดทำและปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 
พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
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  การจัดการศึกษา ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ ได้
กำหนดให้สถานศึกษาดำเนินการจัดทำหลักสูตรระดับสถานศึกษา โดยมีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางและ
สภาพบริบททางวัฒนธรรม วิถีของสังคม ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียน ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกันไป ทั้งนี้ เพื่อให้
สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ และมีมาตรฐานทัดเทียม
กัน ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีคำสั่งที่ สพฐ.๑๒๒๓/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๓ สิงหาคม ๒๒๕๖๐ เรื่องให้ใช้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖ ตั้งแต่ปี
การศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นไป โดยกำหนดให้สถานศึกษาจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ดังนั้น ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านสันโค้ง จึงได้จัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามหลัสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๒ ดำเนินไปด้วยความเรียบร้อย จึงขอแต่งต้ังบุคคลต่อไปนี้เป็นคณะกรรมการจัดทำและปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง มีดังนี้ 
  ๑.คณะกรรมการท่ีปรึกษา ประกอบด้วย 
     ๑.๑ นายพินิจ   สุวรรณไตร                นายกองค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 
     ๑.๒ นางศรีรัตน์  ศรศิริ                     ครู ข้าราชการบำนาญ/ผู้ทรงคุณวุฒิ 
     ๑.๓ นางสาววัชรินทร์  หงส์สา             ผอ.กองการศึกษา 
     ๑.๔ นายพิมพ์  แสงทอง                    ประธานสภา 
     มีหน้าที่ ให้คำปรึกษาแนะนำเกี่ยวกับการจัดทำและปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
ตามท่ีคณะกรรมการจัดทำและปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ขอความร่วมมือ 
  ๒.คณะกรรมการ จักทำและปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย 
     ๒.๑ นางสาวธัญญลักษณ์  สมศรี           นักวิชาการศึกษา                      ประธาน        
                        ๒.๒ นายพรรษา  นันต๊ะราช                ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒                     รองประธาน 
                        ๒.๓ นางสาวไข่มุก  จิตรจักร์                ครู                                       กรรมการ 
     ๒.๔ นางสาวนิภาพรรณ  เครือสาร         ผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็ก                     กรรมการ 

/๒.๕ นางสาวพรวิกา                       



 
 

 
-๒- 

 
                         ๒.๕. นางสาวพรวิกา  ไชยสาร              ผู้ดูแลเด็ก                               กรรมการ 
                         ๒.๖ นางอาริสาร์  อารมสวะ                ครู                                       เลขานุการ 
                         มีหน้าที่ จัดทำและปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง 
พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามกลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็กและ
สภาพแวดล้อมท้องถิ ่น ให้เสร็จภายในวันที ่ ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๕ แล้วเสนอขอความเห็นชอบจากคณะ
กรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสันโค้ง ต่อไป 
 

     ท้ังนี้ ต้ังแต่แต่บัดนี้เป็นต้นไป 
 

                                                             ส่ัง   ณ  วันท่ี          พฤษภาคม  ๒๕๖๕ 
 
 
                                                                     ( นายพินิจ  สุวรรณไตร )    
                                                            นายกองค์การบริหารส่วนตำบลสันโค้ง 
  
 

  
 
 

 
 


